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Samstag, 1. Aril

10:00 Uhr 
Bau eines 
Insektenhotels 
In Kooperation mit dem 
Katholischen Forum für 
Erwachsenen- und 
Familienbildung Krefeld 
und Viersen
Ein Angebot für Kinder ab
4 Jahren mit einer er-
wachsenen Begleitper-
son. Leitung: Sonja
Kremer. Anmeldung über
Frau Petrikowski, Familien-
zentrum Kempen-Nord KiTa
Regenbogen, Tel.: 0 21 52 /
51 65 34, Mail: Kitaregen-
bogen@kempen.de
Familienzentrum Kempen-
Nord / Kindertagesstätte
Regenbogen, 
Straelener Str. 47
(Familienzentrum Kempen-Nord / 
Kindertagesstätte Regenbogen,  
Tel. 0 21 52 / 51 65 34, 
E-Mail: kitaregenbogen@kempen.de)

Samstag, 1. April und 
Sonntag, 2. April

13:00 bis 18:00 Uhr
Frühlingsfest 
„Königlicher Frühling” 
Frühlingsfest in der 
Kempener Altstadt mit 
Modenschau und Attraktio-
nen für die ganze Familie:
Der Werbering und die 
Veranstaltungsagentur
XDREAM-Events haben 
für das Frühlingsfest ein 
attraktives Programm 
zusammengestellt. Auf dem
Buttermarkt präsentieren
professionelle Tänzer in
einer großen Produkt- und
Modenschau, was der
Kempener Einzelhandel
alles zu bieten hat. In den
Altstadtstraßen finden sich

Samstag, 1. April 

08:00 Uhr 
Erste-Hilfe-Kurs 
Ein Unfall, ein Kreislaufzu-
sammenbruch oder eine
akute Erkrankung. Notfälle
ereignen sich etwa 25 Mil-
lionen Mal jährlich in
Deutschland. Rund zwei
Drittel der Unfälle passieren
dabei im Haushalt, in An-
wesenheit von Familie,
Freunden oder Kollegen. In
vielen Fällen kann die Hilfe
in den ersten Minuten le-
bensrettend sein.
Nach der Teilnahme an der
Erste Hilfe Ausbildung kön-
nen grundsätzliche Maß-
nahmen bei Notfallsituati-
onen nach anerkannten und
geltenden Standards syste-
matisch angewandt wer-
den.  Die Kurse sind staat-
lich anerkannt und damit
geeignet, um Pflichtteilnah-
men, wie beispielsweise
beim Führerscheinerwerb,
betrieblicher Erste Hilfe und
Tätigkeiten als Lehr- und
Betreuungskraft zu erfüllen.
Gesundheits- und Bil-
dungszentrum Kempen,
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 1. April 2023

08:30 Uhr 
Wanderung des VLN
in Solingen (Burg, 
Müngsterner Brücke)
Treffpunkt Parkplatz
Schmeddersweg, 
Schmeddersweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Angebote, die Lust machen
auf den Frühling!
Der Sonntag ist verkaufs-
offen. Innenstadt Kempen,
Buttermarkt 1
(Werbering Kempen e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 9 80 92 22,
E-Mail: info@werbering-kempen.de)

Samstag, 1. April 

Oldtimer-
Traktorentreffen 
Gut Heimendahl, 
Haus Bockdorf 2
(Gut Heimendahl,  
Tel. 01 71 / 1 41 49 69, E-Mail: 
andreas.cohrs@gut-heimendahl.de)

Montag, 3. April 

09:00 Uhr 
Erste Hilfe 
Grundausbildung 
Teilnehmergruppe: alle 
Personen, die im Notfall
helfen können wollen, 
Führerscheinbewerber (alle
Klassen), Jugendgruppen-
leiter/innen, Betriebshel-
fer/innen, Übungsleiter/
Trainer, Medizinstudenten/
innen, Lehrer/innen, Aus-
zubildende mit Verpflich-
tung zur Teilnahme an
einem Erste Hilfe Kurs.
Malteser Hilfsdienst e.V.,
Verbindungsstr. 27
(Malteser Hilfsdienst e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 01 50, E-Mail:
astrid.voelkel@malteser.org)

Montag, 3. April 

15:30 Uhr 
Erste Hilfemaßnahmen
am Baby 
In Kooperation mit dem 
SkF e.V. OV Kempen.
Tipps zur Unfallverhütung
und praktische Übungen
(ohne Herz-Lungen-Wieder-
belebung) Teilnehmende:
max. 6 Personen mit
Babys ab der 7. Lebens-

woche. Leitung: Birgit Wey-
ergraf, Familien-Gesund-
heits- und Kinderkranken-
pflegerin. Anmeldung und
Information über Frau 
Müller, Stadt Kempen, 
Tel. 0 21 52 / 917 3037,
sandra.mueller@kempen.de
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 3. April

18:00 Uhr 
Doppelkopfabend
beim VLN 
Kuhtor, Kuhstraße 18
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Montag, 3. April

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 3. April

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
Termin 2: Kurs 2_2023
20.3. – 15.5.2023 
montags, 19.30 – 21 Uhr 
(7 x 1 ½ Std.)

Termin 3: Kurs 3_2023 
5.6 – 17.7.2023
montags, 19.30 – 21 Uhr 
(7 x 1 ½ Std.)
Termin 4: Kurs 4_2023 
7.8. – 18.9.2023
montags, 19.30 – 21 Uhr 
(7 x 1 ½ Std.)
Termin 5: Kurs 5_2023 
16.10. – 27.11.2023
montags, 19.30 – 21 Uhr 
(7 x 1 ½ Std.)
Weitere Infos 
s. Familienseite
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Dienstag, 4. April

09:30 Uhr 
Senioren in Bewegung 
10:15 Uhr 
Senioren in Bewegung 
Dieses kostenlose speziell
auf Rollator-Nutzer abge-
stimmte Bewegungspro-
gramm wird von Günter
Bregulla angeboten.
Das Angebot findet jeden
Dienstag statt.
Pfarrheim Christ-König,
Concordienplatz 10
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Mittwoch, 5. April 
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14:00 Uhr 
Spaziergang des VLN 
um Kempen
Treffpunkt Parkplatz an 
der Kirche St. Josef, 
Eibenweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Freitag, 7. April 

15:00 Uhr 
Öffentliche 
Stadtführung 
Information und Anmeldung
bis zum Vortag im Kultur-
amt bei Frau Harpering, 
Tel. 917-4119. Unter fach-
kundlicher Leitung erwartet
die Teilnehmer ein etwa 
eineinhalbstündiger 
Spaziergang durch die 
historische Altstadt.
Treffpunkt: Kulturforum
Franziskanerkloster, Muse-
umseingang, Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4119, 
E-Mail: christin.harpering@kempen.de)

Samstag, 8. April 

08:00 Uhr 
Erste Hilfe bei 
Kindernotfällen 
Eltern, Erzieher, Großeltern
und andere Interessierte 
lernen im Kurs "Erste Hilfe
bei Kindernotfällen" sofort
die richtigen Maßnahmen
zu ergreifen. Auch für 
Bildungs- und Betreuungs-
einrichtungen für Kinder, für
Erzieherinnen und Tages-
mütter, für Schulen, 
Kindergärten, Betreuungs-
einrichtungen, Vereine, 
Institutionen und spezielle
Berufsgruppen. Gesund-
heits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH, 
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 8. April 

10:00 Uhr 
Bücherannahme
„Schmökerbude”
In einer grünen Telefonzelle
auf dem Concordienplatz
wird Literatur zum Null-Tarif
angeboten. Das Prinzip der
Telefonzellen-Bücherecke
ist einfach: Wer in der 
Telefonzelle stöbert und ein
interessantes Buch findet,
kann es mitnehmen; wer
Bücher übrig hat, bringt sie
jeden zweiten oder vier-
ten Samstag im Monat
zwischen 10 und 12 Uhr
dem Schmökerbuden-
Team in das Quartiersbüro.
Quartiersbüro, 
Concordienplatz 7
(Quartiersbüro Hagelkreuz,  
Tel. 02152 / 4201, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 8. April 

11:00 Uhr 
Fahrrad fahren - 
Freizeit im Hagelkreuz 
Alle radfahrfreudigen Mit-
bürgerinnen und Mitbürger
sind herzlich eingeladen,
um mit dem eigenen 
Fahrrad in einer Gruppe
leichte Bewegungseinheiten
zu absolvieren. Die 
Wegstrecken sind in der
Regel zwischen 30 bis 40
km lang; eine Tour dauert
vier bis fünf Stunden.
Treffpunkt: An den Steelen –
Concordienplatz
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 8. April

17:00 Uhr 
Osterfeuer 
Familie Höfkes und die 
St. Josefs-Schützenbruder-
schaft Unterweiden laden
zum traditionellen Oster-
feuer ein. Für die Kinder
kommt von 17 - 20 Uhr der
bekannte Luftballonkünstler
Tobi Twist. Es gibt Leckeres

vom Schwenkgrill und u.a.
Stockbrot für die Kinder.
Mengelshof, 
Unterweidener Straße 1
(St.Josefs-Schützenbruderschaft 
Unterweiden 1612 e.V.,  
Tel. 01739469765, E-Mail: 
schuetzenunterweiden@freenet.de)

Montag, 10. April 

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 10. April

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Mittwoch, 12. April

14:30 Uhr 
Bügeln im Strufenhof
Treffpunkt Parkplatz
Schmeddersweg, 
Schmeddersweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Freitag, 14. April

15:30 Uhr 
Mini-Kino in der 
Stadtbibliothek 
Für Kinder ab 4 Jahren, 
freitags: 15.30 - 16.15 Uhr
Anmeldung  persönlich
oder telefonisch unter 
0 21 52 / 917 - 4144.
Stadtbibliothek, Burgstr. 19
(Stadtbibliothek,  
Tel. 0 21 52 / 917-4141, 
E-Mail: stadtbibliothek@kempen.de)

Freitag, 14. April 

18:00 Uhr 
Skatabend des VLN 
Kuhtor, Kuhstraße 18
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Samstag, 15. April

08:00 Uhr 
Erste-Hilfe-Kurs 
Nach der Teilnahme an 
der Erste Hilfe Ausbildung
können grundsätzliche
Maßnahmen bei Notfallsi-
tuationen nach anerkannten
und geltenden Standards
systematisch angewandt
werden. Die Kurse sind
staatlich anerkannt und

damit geeignet, um 
Pflichtteilnahmen, wie 
beispielsweise beim Führer-
scheinerwerb, betrieblicher
Erste Hilfe und Tätigkeiten
als Lehr- und Betreuungs-
kraft zu erfüllen.
Gesundheits- und 
Bildungszentrum Kempen,
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)
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- Ihr Makler von der Bank

Ihre Immobilie
(An-/Verkauf)
ist unsere Motivation!
- Vermittlung / Kauf / Verkauf
- Neubau- und Gebrauchtimmobilien
- Grundstücks- und Projektentwicklung
- Immobilienbewertung
- Finanzierung (öffentliche Mittel)

Volksbank
Kempen-Grefrath eG

Martini Weyers
Bankkauffrau, Geprüfte
Immobilienfachwirtin (IHK),
Geprüfte Immobilien-
bewerterin (EIA),
Immobilienbewerterin (IHK)

Telefon:
02152-1492148

Freitag, 05.05.2023 von 11 bis 17 Uhr
Samstag, 06.05.2023 von 10 bis 17 Uhr
Sonntag, 07.05.2023 von 13 bis 17 Uhr

Kuhstr. 9-10 · 47906 Kempen
Telefon: 02152 519800
www.die-kueche-kempen.de

Unsere KitchenAid Fachberatung zum

Altstadtfest

NEU BEI UNS...

HORL®2macht Ihnen das Schärfen leicht!Am 06. & 07.05.2023zeigen wir Ihnen wie Sie Messer einfach & sicher schärfen können.



Samstag, 15. April

08:00 Uhr 
Japanischer Garten
und Panorama-
Schiffstour Düsseldorf: 
Ausflug der Senioren-
Initiative
Ein Stück Fernost im 
Westen... um Schönheit
und meditative Wirkung
eines japanischen Gartens
zu entdecken, muss man
nicht nach Japan reisen. 
Ein von japanischen Firmen
und der japanischen 
Gemeinde in Düsseldorf 
gegründeter Verein hat den
Garten der Bevölkerung
1975 als Zeichen beson-
derer Verbundenheit 
geschenkt: Für alle, die
Kraft und Ruhe aus der
kunstvoll gestalteten 
Harmonie von Licht und
Schatten, Pflanzen und
Steinen, Wasser und
Wegen schöpfen wollen.
Die Rheinmetropole aus
ganz neuer Sicht erlebt man
anschließend bei einer 
Panorama-Schiffstour in
Düsseldorf.
Senioren-Initiative, 
Wiesenstraße 59
(Senioren-Initiative Kempen Altenhilfe
e.V.,  Tel. 02152 149413, 
E-Mail: ro-terheiden@t-online.de)

Samstag, 15. April 

13:00 Uhr 
RepairCafé 
Wackelkontakt 
Zwischen 13 und 16 Uhr
stehen die ehrenamtlichen
Technikerinnen und 
Techniker im Quartiersbüro
Hagelkreuz bereit, um 
elektrischen Kleingeräten
neues Leben einzuhauchen.
Für Nachfragen und Infor-
mationen zu reparaturbe-
dürftigen Kleingeräten steht
vorab Carsten Severens 
per E-Mail unter 
repaircafe.wackelkontakt
@hagelkreuz-kempen.de
gern zur Verfügung.
Quartiersentwicklung Ha-
gelkreuz, Concordienplatz 7
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Montag, 17. April 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum September bis
Oktober 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022 

s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 17. April 

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe - 
Відкриття групи від-
творення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 17. April

15:30 Uhr
Crash-Kurs Baby 
s. Familienseiten
Termin 2: Montag, 
17.04. – 24.04. – 08.05. –
15.05.2023
Termin 3: Montag, 
03.07. – 10.07. – 17.07. –
24.07.2023
Termin 4: Montag, 
09.10. – 16.10. – 23.10. –
30.10.2023
Teilnehmende: max. 
6 Personen mit Babys ab
der 7. Lebenswoche.
Leitung: Birgit Weyergraf,
Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin.
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 17. April

15:30 Uhr 
Stillvorbereitung -
Tipps für Schwangere 
in Kooperation mit dem SkF
e.V. OV Kempen.
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 17. April

16:00 Uhr 
Wir erkunden 
den Wald! 
In Kooperation mit dem
Katholischen Forum für
Erwachsenen- und 
Familienbildung Krefeld 
und Viersen und der
Kindertageseinrichtung 
Regenbogen -Familienzen-
trum Nord.
Für Kinder ab 5 Jahren
mit einer erwachsenen
Begleitperson.
Leitung: Herr Heines.
Anmeldung über Frau
Petrikowski Familienzen-
trum Kita Regenbogen, 
Tel.: 0 21 52 / 5 16 53.
Süchtelner Sportpark, 
Treffpunkt Parkplatz, 

41749  Süchteln
(Familienzentrum Kempen-Nord / 
Kindertagesstätte Regenbogen,  
Tel. 0 21 52 / 51 65 34, 
E-Mail: kitaregenbogen@kempen.de)

Montag, 17. April 

18:00 Uhr 
Planungsausschuss 
Die Sitzungen finden in 
der Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. 
Die Tagesordnungen sind
unter ris.kempen.de 
14 Tage vor der Sitzung ein-
sehbar (HFA & Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service, Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Montag, 17. April

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik  
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 17. April

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 

Dezember 2022 
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Donnerstag, 20. April

19:30 Uhr 
Saudades do Brasil: 
ein brasilianisch-
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s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Mittwoch, 19. April 

09:30 Uhr 
Wanderung des VLN 
durch die Beegder Heide
Treffpunkt Parkplatz
Schmeddersweg, 
Schmeddersweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Mittwoch, 19. April 

19:30 Uhr 
Kann ich das auch?
50 Fragen an die Kunst  
Autorenlesung mit 
Kolja Reichert
Stadtbibliothek, Burgstr. 19
(Kreisvolkshochschule Viersen,  
Tel. 0 21 62 / 93 48 20, 
E-Mail: vhs@kreis-viersen.de)

Donnerstag, 20. April

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum November bis

Natürlich gut schlafen!

In metallfreien Massivholzbetten!

Ich freue 
mich auf Sie! 
Christian Schleupen

www.naturraum-kempen.de

- Naturschlafsysteme von 

- 100 % Natur für Ihren erholsamen Schlaf!

- Schlafberatung
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lateinamerikanischer 
Konzertabend für Flügel
und Trompete.
Der Trompeter Martin
Schädlich und die Pianistin
Olga Hensen entführen ihr
Publikum in die brasiliani-
sche Gefühlswelt.
Kartenvorverkauf und 
weitere Informationen unter
www.haltestelle-kempen.de.
Haltestelle Kempen, St.
Töniser Straße 27-29
(Haltestelle Kempen e. V.,  
Tel. 01 77 / 7 07 47 92, 
E-Mail: kontakt@haltestelle-kempen.de)

Freitag, 21. April 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis Fe-
bruar 2023 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  #Tel. 0
21 52 / 917-3037, #E-Mail:
sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 21. April

10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 21. April

18:00 Uhr 
Abendliche 
Stadtführung 
Information und Anmeldung
bis zum Vortag im Kultur-
amt bei Frau Harpering, 
Tel. 917-4119. Öffentliche
Stadtführung für inter-
essierte Bürgerinnen und
Bürger sowie Gäste.
Treffpunkt: Kulturforum
Franziskanerkloster, Muse-
umseingang,  Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4119,
E-Mail: christin.harpering@kempen.de)

Freitag, 21. April 

20:00 Uhr 
Klassik und Volksmusik
aus Norwegen:
Kempener Klosterkonzert
mit Ragnhild Hemsing, 
Violine & Hardangerfiedel
Benedict Kloeckner, 
Violoncello
Mario Häring, Klavier
Seit ihrer Kindheit ist 
Ragnhild Hemsing tief mit
der reichen Volkstradition
ihres Heimatlandes 
Norwegen verbunden. In
der letzten Spielzeit war sie

u. a. beim Stavanger Kam-
mermusik-Festival und dem
„Peer Gynt Festival“ sowie
in Deutschland mit der
Staatskapelle Weimar live
zu erleben, ebenso beim
„MDR Musiksommer“ und
im Münchner Prinzregen-
tentheater.
Ebenso international sind
auch ihre Kammermusik-
partner „unterwegs“: Bene-
dict Kloeckner zählt zu den
führenden Cellisten seiner
Generation (Jahrgang
1989), spielt mit renom-
mierten Orchestern und
Dirigenten wie z. B. Daniel
Barenboim oder Simon
Rattle und erhielt gleich
mehrere Schallplatten-
preise. Mario Häring ist
Preisträger des Leeds Inter-
national Piano Competition
und war in den letzten
Saisons mit verschiedenen
Partnern als „ECHO Rising
Star“ zu Gast in den großen
Konzertsälen Europas.
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Kempen Klassik e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 917-4113, 
E-Mail: Martin.Klapheck@kempen.de)

Samstag, 22. April

08:00 Uhr 
Erste Hilfe bei 
Kindernotfällen 
Gefahren für Kinder und
Säuglinge erkennen und im
Notfall richtig Erste Hilfe
leisten. Eltern, Erzieher,
Großeltern und andere In-
teressierte lernen im Kurs
"Erste Hilfe bei Kindernot-
fällen" sofort die richtigen
Maßnahmen zu ergreifen.
Gesundheits- und 

Bildungszentrum 
Kempen gGmbH, 
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 22. April 

09:30 Uhr 
Wanderung des VLN 
um den Uedemer
Hochwald
Treffpunkt Parkplatz
Schmeddersweg, 
Schmeddersweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Samstag, 22. April 

10:00 Uhr 
Bücherannahme
„Schmökerbude”
In einer grünen Telefonzelle
auf dem Concordienplatz
wird Literatur zum Null-Tarif
angeboten. Das Prinzip der
Telefonzellen-Bücherecke
ist einfach: Wer in der 
Telefonzelle stöbert und ein
interessantes Buch findet,
kann es mitnehmen; wer
Bücher übrig hat, bringt sie
jeden zweiten oder
vierten Samstag im
Monat zwischen 10 
und 12 Uhr dem
Schmökerbuden-Team in
das Quartiersbüro.
Quartiersbüro, 
Concordienplatz 7
(Quartiersbüro Hagelkreuz,  
Tel. 02152 / 4201, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 22. April 

10:30 Uhr 
Vater-Kind-Treff 
„Kids und Kicker” 
Spielzeit und Austausch für
Väter mit Kindern von 

0 bis 3 Jahren in Koopera-
tion mit dem Kath. Forum
für Erwachsenen- und Fam-
ilienbildung Krefeld 
und Viersen e.V.
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Samstag, 22. April +

Sonntag, 30. April 

Reise der Senioren-
Initiative 
zur Tour de France 2023
Ziel Port Manech in der

Bretagne
Fahrt ab Wiesenstraße 59
(Senioren-Initiative Kempen Altenhilfe
e.V.,  Tel. +492152149413, 
E-Mail: ro-terheiden@t-online.de)

Sonntag, 23. April

16:00 Uhr 
„Ein Streich im bunten
Musikantenreich“
Ein Konzert mit der 
Streichinstrumenten-
Familie und Musik u. a. 
von Bach, Bartók, Dvorák,
Schostakowitsch, Kurtág 
& Satie, vorgeführt von
mini.musik München
Frisch aus der Werkstatt,
macht sich die kleine Geige
Stradi auf den Weg, um
Freunde zu finden. Sie ist
fest davon überzeugt, dass
sie als Streichinstrument
dazu geboren ist, Streiche
zu spielen. Unterwegs trifft
sie eine zweite Geige, eine
Bratsche und ein Cello, und
sie tun sich zusammen zu
einer lustigen Streichinstru-
mentenfamilie. Gemeinsam
stellen sie ein Opernhaus
auf den Kopf, erproben sich
als Jazz-Combo, würfeln
einen Walzer zusammen
und stimmen ein Quodlibet
an. Zum Schluss entdecken
sie, dass sie mit ihren
Saiten und Bögen wunder-
bar verrückte Klänge erzeu-
gen können. Und so kommt
es zum Hauptstreich...
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Kempen Klassik e.V.,  
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Tel. 0 21 52 / 917-4113, 
E-Mail: Martin.Klapheck@kempen.de)

Montag, 24. April

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitrsum September bis
Oktober 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 24. April 

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи від-
творення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 24. April

15:30 Uhr 
Crash-Kurs „Baby” 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 24. April

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnas-
tik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 24. April 

18:00 Uhr 
Skatabend des VLN
Kuhtor, Kuhstraße 18
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Montag, 24. April

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 24. April 

20:00 Uhr 
„Hier is‘ wat los!“ 
Comedy-Abend mit
Ludger Kazmierczak
Der Journalist (Hörfunk-
und Fernsehkorrespondent)
und Kabarettist Ludger
Kazmierczak hat sein
brandneues Programm im
Gepäck: „Hier is‘ wat los!“
Darin verrät der Klever, was

der Niederrheiner mit einem
Huhn gemeinsam hat,
warum er keine Camping-
Urlaube mag und was man
beim Bahnfahren in Holland
alles erleben kann. Natür-
lich geht es auch um die
große Politik, aber wohin
auch immer Kazmierczak
abschweift, am Ende landet
er dann doch wieder auf
seiner kleinen Scholle am
Niederrhein...
Weiterer Termin am 
Dienstag, 25. April 2023
Forum St. Hubert /
Kleinkunstkneipe, 
Hohenzollernplatz 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Dienstag, 25. April 

09:00 Uhr 

Erste Hilfe
Training/Fortbildung 
Die grundlegende Ausbil-
dung der Ersthelfer in Erster
Hilfe ist der erste wichtige
Schritt. Damit die Hand-
griffe im Notfall, unter
Stress und Zeitdruck, auch
richtig sitzen, müssen die
Maßnahmen aber regel-
mäßig trainiert werden. Das
Fortbildungsangebot heißt
daher auch „Erste-Hilfe-
Training”.
Teilnehmergruppe: alle 
Personen, die ihr Wissen
auffrischen wollen, Be-
triebshelfer/innen mit EH-
Kurs oder EH-Training,
nicht älter 2 Jahre.
Malteser Hilfsdienst e.V.,
Verbindungsstr. 27
(Malteser Hilfsdienst e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 01 50, 
E-Mail: astrid.voelkel@malteser.org)

Dienstag, 25. April

18:00 Uhr 
Radfahren mit 
dem VLN 
in und um Kempen
Treffpunkt Parkplatz
Schmeddersweg, 
Schmeddersweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Dienstag, 25. April

18:00 Uhr 
Sozialausschuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die 
Tagesordnungen sind 
unter ris.kempen.de 
14 Tage vor der Sitzung ein-
sehbar (HFA & Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
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Anne: 0178 / 7565883
Christian: 0170 / 7369463
Telefon: 02152 / 9987760

E-mail: info@meditation-schleupen.de

Hierzu bekommst Du auf 
unseren Meditationskursen 
eine ausführliche Einführung in 
die Theorie und Grundlagen der 
Mantra-Meditation, bevor wir dann 
in Praxisphasen das Meditieren konkret üben.

Das Erlernen in der Gruppe aus begeisterten und erfahrenen 
Meditierenden, sowie Beginnern, erleichtert Dir Deinen persönlichen 
Einstieg in die Meditation.

Nach den drei Tagen wirst Du eigenständig und alleine in der Lage sein die 
Meditation anwenden zu können.

Zudem stehen wir Dir auch über den Kurs hinaus als Wegbegleiter und 
Ansprechpartner zur Seite.

MEDITATION

Positive 
Auswirkungen, 
die Menschen 

berichten, wenn sie 
regelmäßig 
meditieren!

WOHLBEFINDEN

Lebensfreude

Zufriedenheit

innere Ruhe

Zeitdruck

Ängste

Stress

Sorgen

Negative 
Situationen &
Gefühle, die 

Menschen loslassen 
können,wenn sie 

regelmäßig
meditieren. 

Unsere Kurstermine für Dich 2023
21.- 23. April:   Kurs für Beginner und Wiederholer
28.-30. Juli:  Kurs für Beginner und Wiederholer
15.- 17. September:  Kurs für Beginner und Wiederholer
24.- 26. November:  Kurs für Beginner und Wiederholer
08.-10. Dezember: Kurs für Beginner und Wiederholer

Anmeldung und weitere Informationen bei:

mehr Zeit

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

 

  
  

 
 

 

Ludger Kazmierczak.



Ratssaal, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Dienstag, 25. April 

20:00 Uhr 
„Hier is wat los“ 
Comedy-Abend mit
Ludger Kazmierczak
s. Montag, 24. April,  20 Uhr
Forum St. Hubert /
Kleinkunstkneipe, 
Hohenzollernplatz 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Mittwoch, 26. April 

08:00 Uhr 
Wanderung des VLN 
durch den Aachener Wald
Treffpunkt Parkplatz
Schmeddersweg, 
Schmeddersweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Mittwoch, 26. April

20:00 Uhr 
Epengesang aus Kara-
kalpakistan: 
Konzert des Ensembles 
„Winds of Aral Sea“
Bakhshi Sänger (und 
seltener auch Sängerinnen)
sind berühmt für eine 
einzigartige Epentradition,
die bis ins 13. Jahrhundert
zurückgeht. Ihre Heimat ist
die uralte Kulturregion
Karakalpakstans um den
Aralsee in Zentralasien. Die
Musikerinnen gehören zu
einer Gruppe junger
Musiker*innen aus Nukus,
der Hauptstadt der 
Autonomen Republik

Karakalpakstan, die es sich
unter dem Namen „Winds
of Aral Sea“ zur Aufgabe
gemacht hat, die tradi-
tionelle Epentradition der
Region lebendig zu halten
und zu erneuern.
Ihr Gesang ist stark geprägt
von der Unterton- und
Oberton-Technik. Sie treten
hauptsächlich solistisch auf
und begleiten sich selbst
auf einem Instrument, um
die alten Epen musikalisch
zu erzählen, die sich über
Generationen von Meister
zu Schüler tradiert haben.
Sie kombinieren die alten
vokalen und instrumentalen
Formen mit ihrem persön-
lichen zeitgenössischen Stil.
Kulturforum 
Franziskanerkloster - 
Paterskirche, Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Donnerstag, 27. April 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum November bis
Dezember 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Donnerstag, 27. April 

18:00 Uhr 
Haupt- und 
Finanzausschuss 
Die Sitzungen finden in 
der Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des Rat-
hauses statt. Die Tages-
ordnungen sind unter
ris.kempen.de 
14 Tage vor der Sitzung ein-
sehbar (HFA & Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Donnerstag, 27. April

20:00 Uhr 
Mit gesunder Ernäh-
rung durch den Tag! 
Eine Kooperation zwischen
dem Familiennetzwerk
Kempen und dem 
Familienzentrum Kempen
Mitte - Kindertageseinrich-
tung Hermann Josef.
Ein Angebot für Eltern und
alle Interessierten.
Referentin: Hannah Kinalzik
(Diplom Trophologin) 
Anmeldung über Frau Kloß
oder Frau Guß Familien-
zentrum Hermann Josef, 
Tel.: 0 21 52 / 16 09 Mail:
kita.hermannjosef-kempen
@bistum-aachen.de
Familienzentrum Kempen-
Mitte / Kindertagesstätte
Hermann-Josef-Haus,
Kauertzacker 7
(Familienzentrum Kempen-Mitte / 
Kindertagesstätte Hermann-Josef-
Haus,  Tel. 0 21 52 / 16 09, 
E-Mail: kita.hermannjosef-kempen@
bistum-aachen.de)

Freitag, 28. April 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis Fe-
bruar 2023 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 28. April 

10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum Januar
bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 28. April

14:00 Uhr 
Anmeldestart Mini-Kino in
der Stadtbibliothek 
Stadtbibliothek, Burgstr. 19
(Stadtbibliothek,  
Tel. 0 21 52 / 917-4141, 
E-Mail: stadtbibliothek@kempen.de)

Samstag, 29. April

10:00 Uhr 
Apfelbütentour: 

Radfahren mit dem VLN 
Parkplatz Schmeddersweg,
Schmeddersweg 3
(Verein Linker Niederrhein Kempen e.V.,
Tel. 0 21 52 / 5 05 00, 
E-Mail: vln-kempen@gmx.de)

Sonntag, 30. April

18:00 Uhr 
Werk von Johann 
Sebastian Bach: 
Kempener Orgelkonzert
mit Johannes Lang aus
Leipzig mit Video-Übertra-
gung des Organisten
Johann Sebastian Bach
war Komponist und Kantor
und galt als Virtuose auf der
Geige, dem Cembalo und
der Orgel. Zum Glück für
alle Organisten hat er ein
großes Orgelœuvre hinter-
lassen. Die kompositori-
sche Meisterschaft und die
extreme Emotionalität der
Bachschen Musik sind 
nahezu unübertroffen.
Daher ist ein Orgelkonzert
im Jahr ausschließlich 
J. S. Bach gewidmet.
Als Bach-Experte ist in
diesem Jahr Johannes
Lang zu hören, der 2022 auf
eine der renommiertesten
Organistenstellen weltweit
berufen wurde, nämlich an
die Thomaskirche zu
Leipzig, an der Bach selbst
als Kantor gewirkt hat. Seit
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Bakhshi Sänger.

Johannes Lang.



VERANSTALTUNGEN 2023

Frühlingsfest: 1. – 2. April 
mit verkaufsoffenem Sonntag

Altstadtfest: 6. – 7. Mai
mit verkaufsoffenem Sonntag

Handwerkermarkt: 7. – 8. Oktober 
mit verkaufsoffenem Sonntag

Weihnachtsmarkt: 24. – 25. November
01. – 03. Dezember
08. – 10. Dezember
mit verkaufsoffenem Sonntag
15. – 17. Dezember
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2022 ist er nicht nur
Thomasorganist, sondern
auch Lehrbeauftragter für
Orgel an der Leipziger
Hochschule für Musik und
Theater „Felix Mendelssohn
Bartholdy“.
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Kempener Orgelkonzerte,  
Tel. 0 21 52 / 51 75 41, 
E-Mail: gremmel-geuchen@web.de)

Montag, 1. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitrsum September bis
Oktober 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 1. Mai 

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи відтво-
рення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Dienstag, 2. Mai 

09:30 Uhr 
Senioren in Bewegung 
10:15 Uhr 
Senioren in Bewegung 
Dieses kostenlose speziell
auf Rollator-Nutzer
abgestimmte Bewegung-
sprogramm wird von 
Günter Bregulla angeboten.
Neue Teilnehmer sind 
jederzeit herzlich willkom-
men! Das Angebot findet
jeden Dienstag statt.
Pfarrheim Christ-König,
Concordienplatz 10
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Dienstag, 2. Mai 

19:30 Uhr 
„Der rote Faden” 
in Kooperation mit dem
Katholischen Forum für
Erwachsenen- und 
Familienbildung Krefeld 
und Viersen und dem 
Familienzentrum „Unter 
den Weiden“ e.V.
Für Mütter/Väter mit
Kindern von 2-10 J.
Kindergeschrei, Trödeln,
Wutausbrüche..., oftmals
sehr stressige Situationen!
Es gibt Möglichkeiten in
diesen Situationen anders
zu reagieren, sich nicht 

auf einen Machtkampf
einzulassen. Es gibt Wege,
stressfreier zu handeln!
Termine: 02.05.2023 bis
30.05.2023, 5 x dienstags
von 19.30 bis 21.45 Uhr
Leitung: Michael Weyers.
Anmeldung über Frau
Haller, Familienzentrum
Hoppetosse, 
Tel: 0 21 52 / 3901 
Mail: kitahoppetosse@
kempen.de
Kindertageseinrichtung
Hoppetosse, Von
Bodelschwingh Straße 3
(Familienzentrum Kempen-Süd / 
Kindertagesstätte Hoppetosse,  
Tel. 0 21 52 / 39 01, 
E-Mail: kitahoppetosse@kempen.de)

Mittwoch, 3. Mai 

17:00 Uhr 
Feierabendmarkt in
Kempen 
Der Wochenmarkt ist das
Herz der Stadt. Schlendern,
stöbern, einkaufen, nette
Menschen treffen. Neben
regionalen Produkten direkt
von Erzeugern für den
Einkaufskorb, findet man
Leckeres zum Probieren
und Verzehren vor Ort. Ob
Fisch oder Antipasti, ob
Deftiges oder Süßes, von
allem ist etwas dabei.
Natürlich darf ein guter
Wein oder einfach ein
Wasser nicht fehlen.
Sitzgelegenheiten laden
dazu ein, nach dem Einkauf
auf dem Feierabendmarkt
die Atmosphäre und die

Besonderheiten zu ge-
nießen und mit Freunden
ins Gespräch zu kommen.
Im Hintergrund sorgt
Straßenmusik für eine un-
vergleichliche Stimmung.
Der Feierabendmarkt findet
jeweils am 1. Mittwoch im
Monat von 17 bis 21 Uhr
auf dem Buttermarkt statt.
Buttermarkt, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen – Ordnungsamt)

Donnerstag, 4. Mai

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum November bis
Dezember 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s.Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 5. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis Feb-
ruar 2023 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  

Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 5. Mai 

10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs 
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 5. Mai

15:00 Uhr 
Öffentliche 
Stadtführung 
Information und Anmeldung
bis zum Vortag im Kultur-
amt bei Frau Harpering, 
Tel. 917-4119. Treffpunkt:
Kulturforum Franziskaner-
kloster, Museumseingang,
Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4119, 
E-Mail: christin.harpering@kempen.de)

Freitag, 5. Mai bis 
Sonntag, 7. Mai 

Altstadtfest 2023 und
Highland-Games 
Freitag 19 bis 22 Uhr
Samstag 11 bis 22 Uhr
Sonntag 11 bis 20 Uhr
Starke Typen, steile Stände
& gute Musik - wenn der
Frühsommer durchstartet,
macht ganz Kempen eine
Riesenparty. In der Altstadt
und rund um die Burg. Mit
Schottenrock und Sonnen-
schein. Mit den offiziellen
Kempener Highland
Games. Mit Feier-, Shop-
ping- und Schlemmerlaune.
Vom Baumstamm-Weitwurf
über den Caféterrassen-
Marathon bis hin zum
Trendboutiquen-Staffellauf
ist beim Altstadtfest im Mai
alles drin und alles dabei.
Der Markt selbst findet in
den Straßen der Fußgän-

Kuhstraße 28  |  47906 Kempen
Telefon: 02152 - 89 260-0
E-Mail: info@peterwolters-gmbh.de
www.peterwolters-gmbh.de



gerzone statt. Es wird eine
Mischung aus verschiede-
nen Angeboten, wie zum
Beispiel Kunsthandwerk,
Mode, Ausgefallenem und
bestimmt auch ein paar
Neuheiten geben. Die Kuli-
narik wird dabei natürlich
nicht zu kurz kommen, und
verschiedene Getränke-
und Gastronomiestände
werden das gemischte
Angebot abrunden. Am
Sonntag sind die
Geschäfte von 
13 bis 18 Uhr geöffnet.
Innenstadt Kempen, 
Buttermarkt 1
(Werbering Kempen e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 9 80 92 22, 
E-Mail: info@werbering-kempen.de)

Samstag, 6. Mai 

08:00 Uhr 
Erste Hilfe bei 
Kindernotfällen 
Gefahren für Kinder und
Säuglinge erkennen und im
Notfall richtig Erste Hilfe
leisten. Eltern, Erzieher,

Großeltern und andere 
Interessierte lernen im Kurs
"Erste Hilfe bei Kindernot-
fällen" sofort die richtigen
Maßnahmen zu ergreifen.
Auch für Bildungs- und 
Betreuungseinrichtungen
für Kinder, für Erzieherinnen
und Tagesmütter, für
Schulen, Kindergärten, 
Betreuungseinrichtungen,
Vereine, Institutionen und
spezielle Berufsgruppen.
Gesundheits- und 
Bildungszentrum Kempen
gGmbH, 
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 6. Mai 

08:00 Uhr 
Erste-Hilfe-Kurs 
Nach der Teilnahme an 
der Erste Hilfe Ausbildung
können grundsätzliche
Maßnahmen bei Notfallsitu-
ationen nach anerkannten
und geltenden Standards
systematisch angewandt
werden. Die Kurse sind
staatlich anerkannt und
damit geeignet, um 
Pflichtteilnahmen, wie
beispielsweise beim
Führerscheinerwerb, 
betrieblicher Erste Hilfe und
Tätigkeiten als Lehr- und
Betreuungskraft zu erfüllen.
Gesundheits- und 
Bildungszentrum Kempen,
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 6. Mai 

10:00 Uhr 
Bücherannahme
„Schmökerbude” 
In einer grünen Telefonzelle

auf dem Concordienplatz
wird Literatur zum Null-Tarif
angeboten. Das Prinzip der
Telefonzellen-Bücherecke
ist einfach: Wer in der 
Telefonzelle stöbert und ein
interessantes Buch findet,
kann es mitnehmen; wer
Bücher übrig hat, bringt sie
jeden zweiten oder vierten
Samstag im Monat 
zwischen 10 und 12 Uhr
dem Schmökerbuden-
Team in das Quartiersbüro.
Quartiersbüro, 
Concordienplatz 7
(Quartiersbüro Hagelkreuz,  
Tel. 02152 / 4201, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Sonntag, 7. Mai

15:00 Uhr 
Skulpturenführung 
mit Edith Stefelmanns 
Es geht wieder hinaus an
die frische Luft: Die 
Kempener Künstlerin Edith
Stefelmanns führt zu den
Skulpturen im Grüngürtel.
Der Kunstspaziergang um-
fasst 13 Stationen und
dauert ca. 90 Minuten. Der
Treffpunkt ist um 15.00 Uhr
an der Kasse im Kulturfo-
rum Franziskanerkloster.
Weitere Termine sind 
geplant für den 18.6.2023
und 9.7.2023 Anmeldun-
gen: für die öffentlichen
Führungen bitte bis zum
jeweiligen Vortag um 15.00
Uhr unter 02152/ 917-4120.
Städt. Kramer-Museum,
Museum für Nieder-
rheinische Sakralkunst,
Burgstraße 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Montag, 8. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitrsum September bis
Oktober 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 8. Mai 

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи відтво-
рення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11

(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 8. Mai 

15:30 Uhr 
Crash-Kurs „Baby” 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 8. Mai 

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 8. Mai

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Dienstag, 9. Mai 

18:00 Uhr 
Rat der Stadt Kempen 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die 
Tagesordnungen sind 
unter ris.kempen.de 
14 Tage vor der Sitzung ein-
sehbar (HFA & Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Dienstag, 9. Mai 

19:30 Uhr 
Singin And Swingin'
with Nicki Parrott 
Das Quartett Nicki Parrott
All Stars mit Frank
Robertscheuten, Olaf
Polziehn und Frits Lands-
bergen entführen die Lieb-
haber des leicht swingen-
den Jazz in die Welt von
Jazz-Legenden wie Jerome
Kern und George Gershwin
über Ennio Morricone bis
hin zu dem Pop entsprun-
genen Songs von Jimmy
McHugh.
Haltestelle Kempen, 
St. Töniser Straße 27-29
(Haltestelle Kempen e. V.,  
Tel. 01 77 / 7 07 47 92, 
E-Mail: kontakt@haltestelle-kempen.de)

Donnerstag, 11. Mai

09:00 Uhr 
Erste Hilfe 
Grundausbildung 
Der Erste Hilfe Grundlehr-
gang ist das Basisangebot

für die Grundlagen der 
Ersten Hilfe, das Erkennen
und Einschätzen von
Gefahren und die Durch-
führung der richtigen Maß-
nahmen, wie zum Beispiel
die Wiederbelebung. 
Teilnehmergruppe: alle 
Personen, die im Notfall
helfen können wollen,
Führerscheinbewerber (alle
Klassen), Jugendgruppen-
leiter/innen, Betriebshelfer/
innen, Übungsleiter/
Trainer, Medizinstudenten/
innen, Lehrer/innen, 
Auszubildende mit
Verpflichtung zur Teilnahme
an einem Erste Hilfe Kurs.
Malteser Hilfsdienst e.V.,
Verbindungsstr. 27
(Malteser Hilfsdienst e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 01 50, 
E-Mail: astrid.voelkel@malteser.org)

Donnerstag, 11. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum  November bis
Dezember 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 12. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis Feb-
ruar 2023 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 12. Mai 

10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 12. Mai

15:30 Uhr 
Mini-Kino in der 
Stadtbibliothek 
Für Kinder ab 4 Jahren.
Anmeldung persönlich 
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www.kempener-tanztreff.de
St. Huberter Str. 25b - 47906 Kempen 

Tel. 0 2152 - 9 12 12 0
Mobil: 0157 - 70 39 63 32

2016

Excellence

Die Tanzschule für Jung und Alt.

Kempener

Tanzen
macht

Spass! 

Gemeinsam 
fit durch alle Jahres-
zeiten mit Tanzen!

Kurse ab 2 bis 99 Jahre.
Klassische Tanzkurse, Bewegungstanz, Fitness: 

für Kids, Teens, Erwachsene, Senioren, Single oder Paare, 
besondere Menschen (m.e.g.Behinderung), Rollstuhltanz



oder telefonisch unter 
0 21 52 / 917 - 4144.
Stadtbibliothek, Burgstr. 19
(Stadtbibliothek,  
Tel. 0 21 52 / 917-4141, 
E-Mail: stadtbibliothek@kempen.de)

Freitag, 12. Mai 

21:30 Uhr 
Facets of Percussion: 
Nachtmusik-Konzert 
mit Christoph Sietzen,
Percussion
21:00 Uhr Aperitif
Christoph Sietzen arbeitet
neben seinen zahlreichen
Orchesterprojekten auch
regelmäßig mit Musikern
wie Tabea Zimmermann,
Clemens Hagen, Peter
Sadlo, Maurice Steger,
Maximilian Hornung oder
dem Multiinstrumentalisten
Hubert von Goisern. Er
konzertiert in den namhaf-
ten Konzertsälen Europas
und Übersees (Wiener
Konzerthaus und Musik-
verein, Gulbenkian Founda-
tion Lissabon, Stockholm
Konserthuset, Concertge-
bouw Amsterdam, Suntory
Hall Tokio) ebenso wie bei
internationalen Festivals
(Salzburg, Grafenegg). Sein
breites Repertoire, zu dem
zahlreiche namhafte Kom-
ponisten ihm gewidmete
Werke beigetragen haben,
hat er sowohl unter
eigenem Namen wie auch
als Mitglied von The Wave
Quartet veröffentlicht. In

seinem heutigen Solo-Pro-
gramm präsentiert er nicht
nur die enorme Bandbreite
seines Instrumentariums,
sondern auch unter-
schiedliche Spielarten mit
Musik 
von der Klassik bis zur
Moderne.
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Kempen Klassik e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 917-4113, 
E-Mail: Martin.Klapheck@kempen.de)

Freitag, 12. Mai bis 
Sonntag, 14. Mai

täglich 11:00 bis 17:30 Uhr
Kempener Reitertage 
Der Reit- und Fahrverein
Schmalbroich-Kempen lädt
ein zu den weit über die
Stadtgrenzen hinaus be-
liebten Reitertagen. Alle
Wettbewerbe werden auf
der vereinseigenen Reit-
sportanlage am Schmed-
dersweg ausgetragen. An
den drei Wettkampftagen
finden spannende Spring-
und Dressurprüfungen vom
Basisbereich bis hin zur 
S-Klasse statt. Sportlicher
Höhepunkt ist traditionell
das S-Springen am 
Sonntag Nachmittag.  
Reitsporthalle 
Schmalbroich, 
Schmeddersweg 8
(Reit- und Fahrverein Schmalbroich -
Kempen e.V.,  Tel. 0 21 52 / 25 01, 
E-Mail: pj.coenen@t-online.de)

Samstag, 13. Mai 

10:30 Uhr 
Offene Spielgruppe 
für Kinder von 0 bis 3
Jahren 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Samstag, 13. Mai 

11:00 Uhr 
Radfahren - Freizeit im 
Hagelkreuz 
Alle radfahrfreudigen Mit-
bürgerinnen und Mitbürger
sind herzlich eingeladen,
um mit dem eigenen
Fahrrad in einer Gruppe 
leichte Bewegungseinheiten
zu absolvieren. Die
Wegstrecken sind in der
Regel zwischen 30 bis 40
km lang; eine Tour dauert
vier bis fünf Stunden.
Treffpunkt: An den Steelen –
Concordienplatz
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 13. Mai 

13:00 Uhr 
RepairCafé 
Wackelkontakt 
Zwischen 13 und 16 Uhr
stehen die ehrenamtlichen
Technikerinnen und Tech-
niker im Quartiersbüro
Hagelkreuz bereit, um elek-

trischen Kleingeräten neues
Leben einzuhauchen. Für
Nachfragen und Informatio-
nen zu reparaturbedürftigen
Kleingeräten steht vorab
Carsten Severens per E-
Mail unter repaircafe.wackel
kontakt@hagelkreuz-kemp
en.de gern zur Verfügung.
Quartiersentwicklung
Hagelkreuz, Concordien-
platz 7
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  Tel.
0 21 52 / 917 2112, E-Mail: info@hagel-
kreuz-kempen.de)

Montag, 15. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum September bis
Oktober 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 15. Mai

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи відтво-
рення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  

Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 15. Mai

15:30 Uhr 
Crash-Kurs „Baby” 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 15. Mai

18:00 Uhr 
Ausschuss für Ordnung
und Rettungswesen 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die 
Tagesordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar 
(HFA & Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Montag, 15. Mai 

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 15. Mai

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten
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Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Mittwoch, 17. Mai 

20:00 Uhr 
„Stimme der Eton“: 
Weltmusk-Konzert mit
dem Lornoar Trio aus
Kamerun
Lornoar, die zum Volk der
Eton gehört, ist eine Sän-
gerin, Songwriterin und
Tänzerin aus Kamerun, ge-
boren und aufgewachsen in
der Hauptstadt Yaoundé.
Ihre Musik speist sich aus
vielen afrikanischen Stilen
und Rhythmen – von Bikutsi
bis Bossa Nova, von
Makossa bis Mbalax – und
bildet eine perfekte Einheit
mit ihren starken Texten
über Themen des Alltags,
der Politik und Gesellschaft,
über Frauen und Männer
und „Gott und die Welt“.
Kulturforum Franziskanerk-
loster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Donnerstag, 18. Mai

10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11, 
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 19. Mai

09:00 Uhr 

Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis 
Februar 2023 
10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 19. Mai 

18:00 Uhr 
Abendliche 
Stadtführung 
Information und Anmeldung
bis zum Vortag im Kultur-
amt bei Frau Harpering, 
Tel. 917-4119. Öffentliche
Stadtführung für inter-
essierte Bürgerinnen und
Bürger sowie Gäste.
Treffpunkt: Kulturforum
Franziskanerkloster, 
Museumseingang, 
Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4119, 
E-Mail: christin.harpering@kempen.de)

Freitag, 19. Mai

20:00 Uhr  
„Via de la Plata“: 
Jazzkonzert mit dem
Daniel Garcia Trio aus
Spanien
„Flamenco und Jazz sind
Brüder“, meint der in Sala-
manca geborene und heute
in Madrid lebende spani-
sche Pianist Daniel Garcia,
und aus dieser Haltung 
heraus spielte er 2019 sein
Trio-Album „Travesuras“
ein, mit dem er sich auf An-

hieb Gehör verschaffte als
„eine der aufregendsten
Stimmen der aktuellen
spanischen Jazzgenera-
tion“ („Jazzthing“). Zwei
Jahre später folgte sein ak-
tuelles Album „Via de la
Plata“, das Bezug nimmt
auf den gleichnamigen, an
die 1000 Kilometer langen
Weg, der von Sevilla aus in
Spaniens Norden führt und
die Menschen und Kulturen
schon in vorrömischer Zeit
miteinander verband.
Dieser „silberne Pfad“ war
so etwas wie eine Haupt-
schlagader innerhalb eines
Geflechts aus den unter-
schiedlichsten Richtungen
und Einflüssen aus dem
keltischen und nordischen
Kulturkreis ebenso wie aus
dem östlichen und afrika-
nischen Mittelmeerraum.
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Kulturamt,  

Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Samstag, 20. Mai

08:00 Uhr 
Erste Hilfe bei Kinder-
notfällen 
Eltern, Erzieher, Großeltern
und andere Interessierte 
lernen im Kurs "Erste Hilfe
bei Kindernotfällen" sofort
die richtigen Maßnahmen
zu ergreifen. Auch für 
Bildungs- und Betreuungs-
einrichtungen für Kinder, für
Erzieherinnen und Tages-
mütter, für Schulen,
Kindergärten, Betreuungs-
einrichtungen, Vereine, 
Institutionen und spezielle
Berufsgruppen.
Gesundheits- und 
Bildungszentrum 
Kempen gGmbH, 
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 20. Mai

08:00 Uhr 
Erste-Hilfe-Kurs 
Nach der Teilnahme an der
Erste Hilfe Ausbildung 
können grundsätzliche
Maßnahmen bei Notfallsitu-
ationen nach anerkannten
und geltenden Standards
systematisch angewandt
werden. Die Kurse sind
staatlich anerkannt und
damit geeignet, um 
Pflichtteilnahmen, wie
beispielsweise beim
Führerscheinerwerb, 
betrieblicher Erste Hilfe und
Tätigkeiten als Lehr- und
Betreuungskraft zu erfüllen.
Gesundheits- und 
Bildungszentrum Kempen,
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  

Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 20. Mai 

10:00 Uhr 
Bücherannahme
„Schmökerbude” 
In einer grünen Telefonzelle
auf dem Concordienplatz
wird Literatur zum Null-Tarif
angeboten. Das Prinzip der
Telefonzellen-Bücherecke
ist einfach: Wer in der Tele-
fonzelle stöbert und ein in-
teressantes Buch findet,
kann es mitnehmen; wer
Bücher übrig hat, bringt sie
jeden zweiten oder
vierten Samstag im
Monat zwischen 
10 und 12 Uhr dem
Schmökerbuden-Team in
das Quartiersbüro.
Quartiersbüro, 
Concordienplatz 7
(Quartiersbüro Hagelkreuz,  
Tel. 02152 / 4201, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 20. Mai und 
Sonntag, 21. Mai

Jeweils 10 bis 18 Uhr
Großes Hoffest auf 
Gut Heimendahl 
In und um die denkmal-
geschützten Hofgebäude
herrscht ein lebhaftes 
Marktgeschehen.
Gut Heimendahl, 
Haus Bockdorf 2
(Gut Heimendahl,  
Tel. 01 71 / 1 41 49 69, E-Mail: 
andreas.cohrs@gut-heimendahl.de)

Sonntag, 21. Mai

11:00 Uhr 
Internationaler 
Museumstag
Das Städtische Kramer-
Museum und das Museum
für Niederrheinische
Sakralkunst im Kulturforum
Franziskanerkloster laden
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ein: Kommen und Staunen!
Heute, am internationalen
Museumstag, werden die
drei neu gestalteten
Kreuzgänge vorgestellt. Ver-
bunden mit einigen bunten
Programmpunkten können
die Besucher in die Kem-
pener Stadtgeschichte "ein-
tauchen". In verschiedenen
Führungen werden zudem
im Städtischen Kramer-Mu-
seum und im Museum für
Niederrheinische Sakral-
kunst an diesem Tag einige
ausgewählte Museumsob-
jekte in den Mittelpunkt
gestellt und ihre
Geschichten erzählt.
www.museumstag.de
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Städt. Kramer-
Museum, Museum für
Niederrheinische
Sakralkunst, Burgstraße 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Sonntag, 21. Mai 

18:00 Uhr 
„Time Travel – Songs 
by Henry Purcell and
The Beatles“
Konzert des Ensembles
lautten compagney
Gefördert durch die Kem-
pener Stiftung „Bürger für
Klassik“
Wieder einmal eine beson-
dere Programmidee der
laut(t)en Berliner: „Baroque
goes Pop“. Ausgewählte
Hits der legendären Beatles
treffen auf die Musik des
englischen Barockkompo-
nisten Henry Purcell. Die
auf die spezielle Besetzung
der lautten compagney
zugeschnittenen Arrange-
ments vom Komponisten
und Cellisten Bo Wiget und
Ensembleleiter Wolfgang
Katschner bauen eine ein-

drucksvolle klangliche
Brücke zwischen dem 17.
und 20. Jahrhundert.
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Kempen Klassik e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 917-4113, 
E-Mail: Martin.Klapheck@kempen.de)

Montag, 22. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum September bis
Oktober 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11

schlau? Warum kann ich
mir nicht mal die zweite
Strophe von „O Du fröh-
liche“ merken, aber immer,
was mein Kollege letzte
Woche Doofes zu mir
gesagt hat? Fragen über
Fragen, zu denen Christoph
Reuter in seinem neuen
musikalischen Kabarettpro-
gramm Stellung beziehen
wird mit Musik u. a. von
Bach, Mozart, Avicii und
Miles
www.christophreuter.de
Weiterer Termin am Dien-
stag, 23. Mai 2023, 20 Uhr
Forum St. Hubert /
Kleinkunstkneipe, 
Hohenzollernplatz 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Dienstag, 23. Mai 

18:00 Uhr 
Wirtschaftsausschuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tages-

ordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Dienstag, 23. Mai 

20:00 Uhr 
Christoph Reuter | 
Comedy & Kabarett  
Musik macht schlau!
(außer manche)
s. Montag, 22. Mai 2023, 
20 Uhr 
Forum St. Hubert /
Kleinkunstkneipe, 
Hohenzollernplatz 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Donnerstag, 25. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum November bis
Dezember 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Donnerstag, 25. Mai 

18:00 Uhr 
Jugendhilfeausschuss 
Die Sitzungen finden in der
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(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 22. Mai

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe 
Відкриття групи відтво-
рення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 22. Mai 

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 22. Mai

20:00 Uhr 
„Musik macht schlau!
(außer manche)“ 
Comedy-Abend mit
Christoph Reuter
In seinem neuen, dritten
musikalischen Kabarett-
programm „Musik macht
schlau! (außer manche)“
entführt der preisgekrönte
Berliner Pianist und
Kabarettist Christoph
Reuter seine Zuhörer in die
Welt der Musik. In seiner
erkenntnisreichen und witzi-
gen Musikstunde stehen
ein paar menschheits-
entscheidende Fragen im
Raum: Macht das Hören
von Mozarts Musik
möglicherweise wirklich

Christoph Reuter.

Ensembles lautten compagney.
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Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tage-
sordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Donnerstag, 25. Mai 

20:00 Uhr 
Sexueller Missbrauch
an Kindern: 
Vorbeugen, Erkennen,
Schutz und Hilfe
Eine Kooperation zwischen
dem Familiennetzwerk
Kempen und dem Familien-
zentrum Kempen Mitte -
Kindertageseinrichtung 
Hermann Josef.
Ein Angebot für Eltern und
alle Interessierten. Wie kann
ich mein Kind schützen und
stark machen? Wie erkenne
ich Missbrauch und wie
kann ich dem vorbeugen?
An diesem Elternnachmit-
tag haben die Teilnehmer
die Möglichkeit zu diesem
Thema professionelle Infor-
mationen und Antworten
von einer Kriminalpolizistin
zu erhalten.
Referentin: Fr. Verbertz
(Kriminalpolizistin)
Anmeldung über Frau Kloß
oder Frau Guß Familienzen-
trum Hermann Josef, 
Tel.: 0 21 52 / 16 09, Mail:
kita.hermannjosef-kempen@
bistum-aachen.de
Familienzentrum Kempen-

Mitte / Kindertagesstätte
Hermann-Josef-Haus,
Kauertzacker 7, 
(Familienzentrum Kempen-Mitte / 
Kindertagesstätte Hermann-Josef-
Haus,  Tel. 0 21 52 / 16 09, 
E-Mail: kita.hermannjosef-kempen@
bistum-aachen.de)

Freitag, 26. Mai 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis 
Februar 2023 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 26. Mai 

10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Samstag, 27. Mai 

10:30 Uhr 
„Kids und Kicker”
Vater-Kind-Treff 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 29. Mai

10:30 Uhr 

Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 29. Mai

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи відтво-
рення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Donnerstag, 1. Juni 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum November bis
Dezember 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Donnerstag, 1. Juni 

18:00 Uhr 
Umwelt- und 
Klimaausschuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tage-
sordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Freitag, 2. Juni

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis 
Februar 2023 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 2. Juni 

10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 2. Juni 

14:00 Uhr 
Anmeldestart 
Mini-Kino 
in der Stadtbibliothek 
Stadtbibliothek, Burgstr. 19
(Stadtbibliothek,  
Tel. 0 21 52 / 917-4141, 
E-Mail: stadtbibliothek@kempen.de)

Freitag, 2. Juni 

15:00 Uhr 
Öffentliche 
Stadtführung 
Information und Anmeldung
bis zum Vortag im Kultur-
amt bei Frau Harpering, 
Tel. 917-4119. Öffentliche
Stadtführung für 
interessierte Bürgerinnen
und Bürger sowie Gäste.
Unter fachkundlicher
Leitung erwartet die 
Teilnehmer ein etwa einein-
halbstündiger Spaziergang
durch die historische 
Altstadt.
Treffpunkt: Kulturforum
Franziskanerkloster, 
Museumseingang, 
Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4119, 
E-Mail: christin.harpering@kempen.de)

Freitag, 2. Juni

20:00 Uhr 
Kempener 
Orgelkonzert 
mit Julia Henning - Sopran
und Joachim Vogelsänger
- Orgel
In der seltenen Besetzung
Gesang und Orgel sind mit
Julia Henning und Joachim
Vogelsänger zwei bedeu-
tende Musiker aus Lüne-
burg in der Propsteikirche
zu Gast. Die beiden haben
mit den „Ariettes oubliées“

von Claude Debussy und
den „Drei Liedern der
Ophelia“ op. 67 von
Richard Strauss ein
außergewöhnliches 
Programm gewählt.
Den Klavierpart hat
Joachim Vogelsänger  
kongenial in einen orches-
tral empfundenen Orgelsatz
umgewandelt und vermag
so auf sensibelste Weise
mit der Sängerin in den
musikalischen Austausch
zu treten. Ein zweifellos
spektakuläres Hörerlebnis,
dass durch romantische
Orgelwerke von Max Reger
sowie den zu den Farben
Debussys passenden 
Pfingstzyklus für Orgel über
den Hymnus „Veni creator“
von Maurice Duruflé
ergänzt wird.
Propsteikirche St. Mariae
Geburt, An St. Marien 1
(Kempener Orgelkonzerte,  
Tel. 0 21 52 / 51 75 41, 
E-Mail: gremmel-geuchen@web.de)

Samstag, 3. Juni

08:00 Uhr 
Erste Hilfe bei 
Kindernotfällen 
Eltern, Erzieher, Großeltern
und andere Interessierte 
lernen im Kurs "Erste Hilfe
bei Kindernotfällen" sofort
die richtigen Maßnahmen
zu ergreifen. Auch für 
Bildungs- und Betreuung-
seinrichtungen für Kinder,
für Erzieherinnen und
Tagesmütter, für Schulen,
Kindergärten, Betreuung-
seinrichtungen, Vereine, 
Institutionen und spezielle
Berufsgruppen. Gesund-
heits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH, 
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 3. Juni 

08:00 Uhr 
Kindertrödelmarkt 
Auf dem Kempener 
Buttermarkt findet der
Kindertrödelmarkt vom
Kinderschutzbund Kempen
statt. Hier bieten Kinder von
8 bis 14 Uhr Spielsachen,
Bücher und Kleidung an
und bessern damit ihr
Taschengeld auf.
Buttermarkt, Buttermarkt 1
(Deutscher Kinderschutzbund OV 
Kempen e.V.,  Tel. 02152519924, 
E-Mail: info@kinderschutzbund-
kempen.de)

Samstag, 3. Juni

14:00 bis 23:00 Uhr
Bürgerfest 
Hagelkreuz 2023 

Wir sind für Sie da!

Joachim Vogelsänger. Julia Henning.



Der Bürgerverein Kempen-
Hagelkreuz lädt wieder 
zum traditionellen Familien-
fest ein. Rund um den 
Concordienplatz feiert das
Hagelkreuz alljährlich ein
großes Fest mit Live-Musik
und vielen Aktionen, das
vom Bürgerverein aus-
gerichtet wird.  Zu dem
Familienfest sind natürlich
auch Gäste „von außer-
halb“ herzlich willkommen.
Concordienplatz, 
Concordienplatz 1
(Bürgerverein Kempen-Hagelkreuz e.V.,
Tel. 01 72 / 2 52 19 90, E-Mail: info@
buergervereinkempenhagelkreuz.de)

Sonntag, 4. Juni 

18:00 Uhr 
Klavierkonzert 
mit David Fray: Goldberg-
Variationen BWV 988 von
Johann Sebastian Bach
Der 1981 in Südfrankreich
geborene Pianist David
Fray  arbeitet mit Dirigenten
wie Christoph Eschenbach,
Kurt Masur, Riccardo Muti,
Yannick Nézet-Séguin und
Esa-Pekka Salonen und
wird regelmäßig von
namhaften Orchestern 
eingeladen, darunter das
Concertgebouworkest 
Amsterdam, das Sinfonie-
orchester des Bayerischen
Rundfunks oder etwa die
amerikanischen Spitzen-
orchester New York Phil-
harmonic, San Francisco,
Boston und Chicago 
Symphony.
Fray gastierte bei den

Salzburger Festspielen und
dem Tanglewood Festival
und konzertiert mittlerweile
in nahezu allen renom-
mierten Konzerthallen in
Europa, Asien und den
USA, von der Londoner
Wigmore Hall, dem Théâtre
des Champs-Elysées und
dem Wiener Musikverein
bis zur New Yorker Carne-
gie Hall, wo er im Novem-
ber 2010 sein Rezital-
Debüt gab.
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Kempen Klassik e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 917-4113, 
E-Mail: Martin.Klapheck@kempen.de)

Montag, 5. Juni

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitrsum September bis
Oktober 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 5. Juni

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи відтво-
рення
s. Familienseiten

Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 5. Juni 

15:30 Uhr 
Eine Reise durch das erste
Jahr mit dem Baby: 
Wie Babys schlafen 
Die Väter- und Mütter-
beratung bietet gesund-
heits- und lebensweltorien-
tierte Familienbegleitung
durch die Familien-
Hebamme und Familien-
Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin 
für (werdende) Väter- und
Mütter mit Kindern von 
0 bis 3 Jahren.
Im Laufe des Jahres 
können sich (werdende)
Väter und Mütter mit Inputs
und anschließendem Aus-
tausch zu verschiedenen
Themen auf „eine Reise
durch das erste Jahr mit
dem Baby“ begeben:
Nächste Termine:
7.8.2023: Dr. Mama: „Erste
Hilfe“ mit Hausmitteln –
Ab wann muss das Baby
zum Kinderarzt?
6.11.2023: Babys erste
Kost – Von Breikost, 
Fingerfood und Beikost
6.12.2023: Entwicklungs-
förderung - Aus dem Baby
wird ein Kleinkind
Termine: jeweils montags,
15.30 bis 16.30 Uhr.
Leitung: Birgit Weyergraf,
Familien-Gesundheits- und

Kinderkrankenpflegerin.
Infos s. auch auf den 
Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 5. Juni 

18:00 Uhr 
Planungsausschuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tages-
ordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Montag, 5. Juni

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 5. Juni 

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Dienstag, 6. Juni 

09:30 Uhr 
Senioren in Bewegung 
10:15 Uhr 
Senioren in Bewegung 
Dieses kostenlose Bewe-
gungsangebot ist speziell
auf Rollator-Nutzer abges-
timmt. Auf Stühlen sitzend
werden die individuellen
Bewegungsmöglichkeiten
ausprobiert und gefördert.
Pfarrheim Christ-König,
Concordienplatz 10
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Dienstag, 6. Juni

18:00 Uhr 
Kulturausschuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tage-
sordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Mittwoch, 7. Juni 

17:00 Uhr 
Feierabendmarkt in
Kempen 
Neben regionalen Produk-
ten direkt von Erzeuger für
den Einkaufskorb, findet
man Leckeres zum Pro-
bieren und Verzehren vor
Ort. Ob Fisch oder An-
tipasti, ob Deftiges oder
Süßes, von allem ist etwas
dabei. Natürlich darf ein
guter Wein oder einfach ein
Wasser nicht fehlen. Im Hin-
tergrund sorgt Straßen-
musik für eine unvergleich-
liche Stimmung.
Der Feierabendmarkt findet

SCHREIBWAREN 
ROLF BECKERS

Engerstr. 10 · 47906 Kempen 
Tel. 02152.5958 · Fax 02152.53095

Ansichtskarten, 

Zeitschriften und noch 

vieles mehr...
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jeweils am 1. Mittwoch im
Monat von 17 bis 21 Uhr
auf dem Buttermarkt statt.
Buttermarkt, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Ordnungsamt)

Donnerstag, 8. Juni

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum November bis
Dezember 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 9. Juni 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Januar bis 
Februar 2023 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 9. Juni

10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Samstag, 10. Juni

10:00 Uhr 
Bücherannahme
„Schmökerbude” 
In einer grünen Telefonzelle
auf dem Concordienplatz
wird Literatur zum Null-Tarif

angeboten. Das Prinzip der
Telefonzellen-Bücherecke
ist einfach: Wer in der Tele-
fonzelle stöbert und ein in-
teressantes Buch findet,
kann es mitnehmen; wer
Bücher übrig hat, bringt sie
jeden zweiten oder
vierten Samstag im
Monat zwischen 10 und
12 Uhr dem Schmökerbu-
den-Team in das Quartiers-
büro. Quartiersbüro,
Concordienplatz 7
(Quartiersbüro Hagelkreuz,  
Tel. 02152 / 4201, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 10. Juni 

10:30 Uhr 
Offene Spielgruppe 
für Kinder von 
0 bis 3 Jahren
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Samstag, 10. Juni 

11:00 Uhr 
Fahrrad fahren - 
Freizeit im Hagelkreuz 
Wer gerne die nahen 
Gebiete rund um Kempen
mit dem Rad erkunden
möchte, ist hier richtig: Alle
radfahrfreudigen Mitbürg-
erinnen und Mitbürger sind
herzlich eingeladen, um mit
dem eigenen Fahrrad in
einer Gruppe leichte 
Bewegungseinheiten zu ab-
solvieren.
Die Wegstrecken sind in der
Regel zwischen 30 bis 40
km lang; eine Tour dauert
vier bis fünf Stunden.
Treffpunkt: An den Steelen –
Concordienplatz
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 10. Juni 

13:00 Uhr 
RepairCafé 
Wackelkontakt 
Zwischen 13 und 16 Uhr

sich drei schöne Mon-
stranzen, die den jeweiligen
Geschmack ihrer Entste-
hungszeit zeigen. Er-
läuterungen dazu gibt
Eva-Maria Willemsen.
Städt. Kramer-Museum,
Museum für Niederrheinis-
che Sakralkunst,
Burgstraße 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Montag, 12. Juni

09:00 Uhr 
Erste Hilfe
Training/Fortbildung 
Die grundlegende 
Ausbildung der Ersthelfer in
Erster Hilfe ist der erste
wichtige Schritt. Damit die
Handgriffe im Notfall, unter
Stress und Zeitdruck, auch
richtig sitzen, müssen die
Maßnahmen aber regel-
mäßig trainiert werden. Teil-
nehmergruppe: alle Perso-
nen, die ihr Wissen auf-
frischen wollen, Betrieb-
shelfer/innen mit EH-Kurs
oder EH-Training, nicht älter
2 Jahre.
Malteser Hilfsdienst e.V.
Ausbildung und Kurse,
Verbindungsstraße 27
(Malteser Hilfsdienst e.V.,  
Tel. +4921529590150, 
E-Mail: astrid.voelkel@malteser.org)

Montag, 12. Juni 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitrsum September bis
Oktober 2022
10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Mai bis Juni 2022
s. Familienseiten

Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 12. Juni 

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи від-
творення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 12. Juni 

15:30 Uhr 
Erste Hilfemaßnahmen
am Baby 
In Kooperation mit dem 
SkF e.V. OV Kempen.
Tipps zur Unfallverhütung
und praktische Übungen
(ohne Herz-Lungen-Wieder-
belebung) Teilnehmende:
max. 6 Personen mit Babys
ab der 7. Lebenswoche.
Anmeldung und Information
über Frau Müller, 
Stadt Kempen, 
Tel. 0 21 52 / 917 3037,
sandra.mueller@kempen.de
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 12. Juni 

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 12. Juni 

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten

stehen die ehrenamtlichen
Technikerinnen und Tech-
niker im Quartiersbüro
Hagelkreuz bereit, um elek-
trischen Kleingeräten neues
Leben einzuhauchen.
Quartiersentwicklung
Hagelkreuz, 
Concordienplatz 7
(Quartiersentwicklung Hagelkreuz,  
Tel. 0 21 52 / 917 2112, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Sonntag, 11. Juni 

15:00 Uhr 
SONNTAGS UM DREI: 
Kunst und Musik zum
Fronleichnamsfest 
Fronleichnam ist einer der
feierlichen Höhepunkte im
römisch-katholischen
Kirchenjahr. Gefeiert wird
die Gegenwart des leben-
digen Gottes in Brot und
Wein. In Gestalt der Hostie
steht Christus im Mittel-
punkt der Festmesse am
Morgen und der nachfol-
genden prunkvollen Prozes-
sion. Um das Allerheiligste
glanzvoll zum Blickfang zu
machen, entstanden kost-
bare Schau-Objekte – die
Monstranzen.
Im Sakralmuseum befinden
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Notos Quartett.

Handtücher  •  Bademäntel  •  Home Wear 
Tischdecken  •  Stickservice  •  Geschenk-Ideen

und vieles mehr finden Sie bei

Peterstr. 32  •  47906 Kempen
www.boves-kempen.de



Judenstr. 7, 
47906 Kempen
Tel.: 02152 / 3387

Öffnungszeiten:
MO - FR 9.00 - 18.30 Uhr
SA 9.00 - 15.00 Uhr

kempener_fruechtehaus@t-online.de
www.kempenerfruechtehaus-feinkost.de

Veranstaltungskalender: April bis Juni 2023 19

Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Dienstag, 13. Juni

18:00 Uhr 
Haupt- und 
Finanzausschuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tage-
sordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Donnerstag, 15. Juni 

10:30 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum Juli bis August
2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11,
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 16. Juni 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-

zeitraum Januar bis 
Februar 2023 
10:30 Uhr 
Krabbelkäfer-Kurs
für Kinder mit dem 
Geburtszeitraum 
Januar bis April 2022 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Freitag, 16. Juni

15:30 Uhr 
Mini-Kino in der 
Stadtbibliothek 
Stadtbibliothek, Burgstr. 19
(Stadtbibliothek,  
Tel. 0 21 52 / 917-4141, 
E-Mail: stadtbibliothek@kempen.de)

Freitag, 16. Juni 

18:00 Uhr 
Abendliche 
Stadtführung 
Information und Anmeldung
bis zum Vortag im Kultur-
amt bei Frau Harpering, 
Tel. 917-4119. Unter
fachkundlicher Leitung 
erwartet die Teilnehmer ein
etwa eineinhalbstündiger
Spaziergang durch die 
historische Altstadt.
Treffpunkt: Kulturforum
Franziskanerkloster, 
Museumseingang, 
Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4119, 
E-Mail: christin.harpering@kempen.de)

Freitag, 16. Juni

18:00 Uhr 
Sportausschuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tages-
ordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Freitag, 16. Juni 

20:00 Uhr 
Kammermusikkonzert 
mit dem Notos Quartett
Werke von Mahler, Bartok
und Brahms
Ein besonderes Interesse
hegen die vier Musiker für
verschollene und
vergessene Werke der 
Gattung Klavierquartett. 
Auf ihrer 2017 erschienenen
Debüt-CD "Hungarian
Treasures" veröffentlichten
sie u. a. die Welterstein-
spielung des auch im heuti-
gen Konzert zu hörenden
Klavierquartetts von Béla
Bartók, für dessen Wieder-
entdeckung das Ensemble
weltweit große Aufmerk-
samkeit erlangt hat.
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Kempen Klassik e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 917-4113, 
E-Mail: Martin.Klapheck@kempen.de)

Samstag, 17. Juni 

06:00 Uhr 
Kendeltrödel 
Es handelt sich hier um
einen nicht gewerblichen
Straßen-Trödelmarkt ohne
Neuware, entstanden aus
einem privaten Garagen-
und Hoftrödel vor über 
20 Jahren. Es sind nur
angemeldete Privatanbieter
zugelassen (z.B. Freunde,
Verwandte, Bekannte von
Anliegern). Straße 
"Am Kendel", in St.Hubert,
Am Kendel
(Orga-Team "Kendeltrödel"; 
Ansprechpartner: Barbara Lehmann,
Tel. 02152 80016 oder 02152 6667, 
E-Mail: kontakt@kendel-troedel.de)

Samstag, 17. Juni

08:00 Uhr 
Erste Hilfe bei 
Kindernotfällen 
Eltern, Erzieher, Großeltern
und andere Interessierte 
lernen im Kurs "Erste Hilfe
bei Kindernotfällen" sofort
die richtigen Maßnahmen
zu ergreifen. Auch für 

Bildungs- und Betreuung-
seinrichtungen für Kinder,
für Erzieherinnen und
Tagesmütter, für Schulen,
Kindergärten, Betreuung-
seinrichtungen, Vereine, 
Institutionen und spezielle
Berufsgruppen. Gesund-
heits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH, 
Von-Loe-Straße 24-26
(Gesundheits- und Bildungszentrum
Kempen gGmbH,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 53 20, E-Mail: 
kontakt@gesundheit-kempen.de)

Samstag, 17. Juni bis  
Dienstag, 20. Juni 

13:00 Uhr 
Sommerkirmes in 
Kempen 2023 
Auf der Sommerkirmes
können Jung und Alt sich
nach Lust und Laune
vergnügen. Neben
mehreren großen Fahrge-
schäften gibt es hier
Kinderkarussells, Schieß-
wagen, Mandelwagen,
Spiel und Spaßgeschäfte
aller Art.
Innenstadt Kempen, 
Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Ordnungsamt)

ab Samstag, 17. Juni

Abo-Verkauf Kultur-
szene Kempen  
Der Vorverkauf beginnt.
Kulturforum Franziskaner-
kloster, Burgstr. 19.
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Sonntag, 18. Juni 

15:00 Uhr 
Skulpturenführung 
mit Edith Stefelmanns zu
den Skulpturen im Grün-
gürtel Der Kunstspazier-
gang umfasst 13 Stationen
und dauert ca. 90 Minuten.
Der Treffpunkt ist um 15.00
Uhr an der Kasse im Kultur-
forum Franziskanerkloster.
Anmeldungen bitte bis zum
Vortag um 15.00 Uhr unter
02152/ 917-4120.
Städt. Kramer-Museum,
Museum für Niederrheinis-
che Sakralkunst,
Burgstraße 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Montag, 19. Juni 

09:00 Uhr 
Erste Hilfe 
Grundausbildung 
Der Erste Hilfe Grundlehr-
gang ist das Basisangebot
für die Grundlagen der Er-
sten Hilfe, das Erkennen
und Einschätzen von
Gefahren und die Durch-
führung der richtigen Maß-
nahmen, wie zum Beispiel
die Wiederbelebung.
Teilnehmergruppe: alle 
Personen, die im Notfall
helfen können wollen,
Führerscheinbewerber (alle
Klassen), Jugendgruppen-
leiter/innen, Betriebshelfer/
innen, Übungsleiter/

Katholische Kirchengemeinde
GdG Kempen – Tönisvorst
Pfarrbüro St. Mariae Geburt
Judenstraße 14
Tel. 0 21 52 / 897 10 20
E-Mail: pfarrbuero@
st-mariae-geburt-kempen.de

https://gdg-kempen-tönisvorst.de

Evangelische Kirchengemeinde
Kempen
Kerkener Straße 13
Tel. 0 21 52 / 89 096 - 0
E-Mail: kempen@ekir.de

www.evangelisch-in-kempen.ekir.de

Christus Centrum Kempen e.V. –
evangelische Freikirche
Dunantstraße 23
Tel. 0 21 52 / 99 88 999
E-Mail: pastoren@
christus-centrum-kempen.de

www.christus-centrum-kempen.de

Gottesdienste in Kempen
Sie sind herzlich eingeladen mit uns 

Gottesdienste zu feiern!

f e i n k o s t
kempener fru ̈chtehaus



Trainer, Medizinstudenten/
innen, Lehrer/innen, Auszu-
bildende mit Verpflichtung
zur Teilnahme an einem
Erste Hilfe Kurs.
Malteser Hilfsdienst e.V.,
Verbindungsstr. 27
(Malteser Hilfsdienst e.V.,  
Tel. 0 21 52 / 9 59 01 50, 
E-Mail: astrid.voelkel@malteser.org)

Montag, 19. Juni 

09:00 Uhr 
Wahrnehmung und 
Bewegung 
für Babys mit dem Geburts-
zeitraum September bis
Oktober 2022
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,

Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 19. Juni

15:00 Uhr 
Offene Spielgruppe
Відкриття групи відтво-
рення
s. Familienseiten
Haus für Familien/Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen / Familienbüro,  
Tel. +4921529173037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 19. Juni 

18:00 Uhr 

20:00 Uhr  
„Celtic Folk“ mit 
der Gruppe CARA
CARA – das ist eine multi-
nationale Celtic Folk-Band,
ausgezeichnet mit gleich
zwei Irish Music Awards.
Die Musikerinnen und
Musiker aus Irland, Schott-
land und Deutschland
haben sich in den letzten 15
Jahren einen ausgezeich-
neten Ruf erspielt und
überzeugen mit ihren exzel-
lenten Arrangements, ihren
Eigenkompositionen und
ihrer virtuosen Darbietung
Publikum und Kritiker 
gleichermaßen.
Die Musik ist eine gelun-
gene Verbindung von
Gesang gleich zweier her-
ausragender Sängerinnen
mit irischen Instrumental-
stücken auf allerhöchstem
Niveau: Virtuose Soli auf
dem irischen Dudelsack,
rasante Geigenpassagen,
ergreifende Balladen, 
meisterhaftes Spiel auf 
Gitarre und Bodhrán.
Kulturforum Franziskaner-
kloster - Paterskirche,
Burgstr. 19
(Stadt Kempen - Kulturamt,  
Tel. 0 21 52 / 917-4120, 
E-Mail: kartenverkauf@kempen.de)

Samstag, 24. Juni 

10:00 Uhr 
Bücherannahme
„Schmökerbude” 
In einer grünen Telefonzelle
auf dem Concordienplatz
wird Literatur zum Null-Tarif

Bau- und Denkmalaus-
schuss 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tage-
sordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Montag, 19. Juni 

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 19. Juni

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Dienstag, 20. Juni

18:00 Uhr 
Rat der Stadt Kempen 
Die Sitzungen finden in der
Regel um 18 Uhr im
Sitzungssaal des
Rathauses statt. Die Tage-
sordnungen sind unter
ris.kempen.de 14 Tage vor
der Sitzung einsehbar (HFA
& Rat: 7 Tage).
Rathaus Stadt Kempen -
Ratssaal-, Buttermarkt 1
(Stadt Kempen - Verwaltungssteuerung
& Service,  Tel. 0 21 52 / 917-1212)

Dienstag, 20. Juni 
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angeboten. Das Prinzip der
Telefonzellen-Bücherecke
ist einfach: Wer in der Tele-
fonzelle stöbert und ein in-
teressantes Buch findet,
kann es mitnehmen; wer
Bücher übrig hat, bringt sie
jeden zweiten oder
vierten Samstag im
Monat zwischen 10 
und 12 Uhr dem
Schmökerbuden-Team 
in das Quartiersbüro.
Quartiersbüro, 
Concordienplatz 7
(Quartiersbüro Hagelkreuz,  
Tel. 02152 / 4201, 
E-Mail: info@hagelkreuz-kempen.de)

Samstag, 24. Juni 

19:00 Uhr 
Kendelnight 
Marktplatz St. Hubert,
Markt 1
(Werbe- und Bürgerring St. Hubert e.V.,
Tel. 0 21 52 / 9 10 55 78, 
E-Mail: wolfgang.buescher@ergo.de)

Montag, 26. Juni 

18:00 Uhr 
Rückbildungsgymnastik 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

Montag, 26. Juni 

19:30 Uhr 
Geburtsvorbereitung 
s. Familienseiten
Haus für Familien Campus,
Spülwall 11
(Stadt Kempen - Familienbüro,  
Tel. 0 21 52 / 917-3037, 
E-Mail: sandra.mueller@kempen.de)

CARA.



Die Angebote für Familien, Kinder und Jugendliche in
Kempen sind vielfältig – sprechen Sie dazu die Mitar-
beiter*innen im Amt für Kinder, Jugend und Familie,
den Familienzentren und Kitas oder Jugendfreizeitein-
richtungen an oder informieren Sie sich online unter:

Hebammen-Sprechstunden
Kaum etwas verändert das Leben so sehr wie eine Schwangerschaft.
Egal, welche Fragen Sie beschäftigen, wir sind für Sie da – vertraulich
und sicher.

Haus für Familien/Campus, Spülwall 11, 47906 Kempen
montags, 16.30 – 18.00 Uhr (Hebamme)

SkF – Sozialdienst kath. Frauen e.V., Ellenstr. 29, 47906 Kempen
Dienstags, 10.00 – 12.00 Uhr (Familien-Hebamme)

Hospital zum Hl. Geist, von-Broichhausen-Allee1, 47906 Kempen
individuelle Terminvereinbarung unter Tel. 02152 – 142-1214

Väter- und Mütterberatung
Die Väter- und Mütterberatung bietet gesundheits- und lebenswelt-
orientierte Familienbegleitung durch die Familien-Hebamme und 
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin für (werdende)
Väter und Mütter mit Kindern von 0 – 3 Jahren.
Ob Sie Fragen rund um die Entwicklung und Erziehung, zu Pflege und
Ernährung, zu förderlichen Angeboten für Eltern und Kind haben oder
Hilfe bei der Antragsstellung zu Kinder- und Elterngeld benötigen: In
den offenen Sprechstunden erhalten Sie Beratung und Begleitung auf
Ihrem anspruchsvollen Weg zum Elternsein.

Haus für Familien/Campus, Spülwall 11, 47906 Kempen
montags, 15.00 – 16.30 Uhr (mit der Familien-Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflegerin für (werdende) Väter und Mütter mit Kindern
von 0 – 3 Jahren)

Im Rahmen der Väter- und Mütterberatung können sich in den 
nächsten Wochen (werdende) Väter und Mütter mit Inputs und 
anschließendem Austausch zu verschiedenen Themen auf „eine
Reise durch das erste Jahr mit dem Baby“ begeben: (weitere 
Themen im Laufe des Jahres)

05.06.2023: Wie Babys schlafen

SkF – Sozialdienst kath. Frauen e.V., Ellenstr. 29, 47906 Kempen
Dienstags, 10.00 – 12.00 Uhr (mit Familien-Hebamme für (werdende)
Väter und Mütter mit Kindern von 0 – 1 Jahr)

Crash-Kurs „Baby“
Im Crash-Kurs „Baby” erhalten junge Eltern Tipps & Tricks für die
spannende erste Zeit mit dem Baby von einer erfahrenen Familien-
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin.
Dazu tragen vier Kurseinheiten zur entlastenden Unterstützung 
im Zusammenleben bei:

Teil 1 + 2: Babymassage & Babysprache –
In die Beziehung fördernde, wohltuende und lindernde Massagetech-
niken fließen als ‚Übersetzungshilfen‘ für die ‚Sprache‘ des Babys ein.

Teil 3: Erste Hilfemaßnahmen – 
Tipps zur Unfallverhütung und praktische Übungen (ohne Herz-Lun-
gen-Wiederbelebung) sollen die notwendige Sicherheit vermitteln, im
Ernstfall richtig zu handeln. 

Teil 4: B(r)eikost –
Irgendwann reichen Muttermilch und Fläschchen dem Baby nicht
mehr. Doch woran erkennt man das? Und was kann das Baby dann
wann essen? Fingerfood, Fertigbrei, Gläschen oder Selbstgekochtes –
mit den richtigen Informationen können junge Eltern dieser Zeit 
gelassen entgegensehen.

Termin 2: Montag, 17.04. – 24.04. – 08.05. – 15.05.2023
15.30 – 16.30 Uhr

Ort: Haus für Familien/Campus, Spülwall 11, 47906 Kempen

Teilnehmende: max. 6 Personen mit Babys ab der 7. Lebenswoche

Leitung: Birgit Weyergraf, 
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

Kosten: kostenfrei

Offene Spielgruppe - 
Відкриття групи відтворення
im Haus für Familien für Kinder von 0 bis 3 Jahren
Zeit zum Austausch, zur Information, zur Anregung, zum 
Kontakte knüpfen und vor allem zum gemeinsamen Spielen.

Ukrainer werden durch eine Dolmetscherin unterstützt  
Українців підтримує перекладач
в будинку для сімей для дітей від 0 до 3 років
Час для обміну, інформації, стимуляції, нетворкінгу і, перш за
все, спільної гри.

Termin: montags, 15.00 – 16.30 Uhr, 
по понеділках Призначення:
(außer an gesetzlichen Feiertagen)
(за винятком державних свят)

Ort: Haus für Familien/Campus 
Розташувати: Spülwall 11, 47906 Kempen

Leitung: Nicole Schönig -Виконавчий комітет: 
Anmeldung: nicht erforderlich, Реєстрація: не потрібна
Kosten: das Angebot ist kostenfrei über die Stadt Kempen
Вартість:  пропозиція безкоштовно через місто Кемпен

Offene Spielgruppe
für Kinder von 0 bis 3 Jahren

Mütter, Omas, Tanten, Tagespflegemütter und natürlich auch sehr
gerne Väter, Opas, Onkel und männliche Tagespflegepersonen – laden
wir herzlich ein, zusammen mit ihren Kindern an den Wochenenden
das offene Spielgruppenangebot zu nutzen.
Wir schaffen Zeit zum Austausch, zur Anregung, zum Kontakte 
knüpfen und natürlich auch zum gemeinsamen Spielen, Singen 
und Spaß haben. 

Termin: jeweils am 2. Samstag im Monat, 10.30 – 12.00 Uhr
13.05. + 10.06..2023

Ort: Haus für Familien/Campus, Spülwall 11, 47906 Kempen 

Leitung: Jaqueline Offermann

Anmeldung:  nicht erforderlich - das Angebot ist kostenfrei 
über die Stadt Kempen

wwww.kempen.de/familienangebote
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Offener Vater-Kind-Treff „Kids & Kicker“
Spielzeit und Austausch für Väter mit Kindern von 0 – 3 Jahren

Die wenigsten Männer haben gelernt, wie das Vatersein überhaupt
geht. Sie möchten alles richtigmachen, wissen aber oft nicht wie. 
Alte Rollenklischees, Herausforderungen im Familienalltag, Partner-
schaft sowie Vereinbarkeit von Familie und Beruf sind ganz schön
große Hürden.

Praktische Unterstützung und Austausch über das und Anregungen
zum Leben mit den Kids sind neben altersgerechten, spielerischen
Elementen die Dinge, die dort im Fokus stehen.   

Termine: jeweils am 4. Samstag im Monat, 10.30 – 12.00 Uhr
22.04. + 27.05.2023

Leitung: Heiner Fischer, „Vaterwelten“

Ort: Haus für Familien/Campus, Spülwall 11, 47906 Kempen

Anmeldung: nicht erforderlich - das Angebot ist kostenfrei 
über die Stadt Kempen

Geburtsvorbereitung
Ob Atemtechniken oder Entspannungsübungen für die Geburt, 
Informationen zum Geburtsverlauf und zu Geburtshaltungen, zum 
Klinikkoffer oder zur Erstausstattung, zum Stillen oder zur Flaschen-
nahrung, zur Säuglingspflege und zum Wochenbett: Wer gut 
vorbereitet ist, kann gelassener gebären und entspannter in die erste
Zeit mit dem Baby starten.

Idealerweise ab der 25. Schwangerschaftswoche begleitet Sie die
kursleitende Hebamme während dieser Phase und hat Antworten 
auf Ihre Fragen. Dabei werden Sie in der Gruppe feststellen, dass Sie
mit Ihren Sorgen nicht alleine sind. Und vielleicht knüpfen Sie ja auch
schon die ersten Kontakte zu zukünftigen Wegbegleiter*innen.

Mitzubringen sind: bequeme, nicht einengende Kleidung, Decke
oder großes Handtuch, ggfls. Getränke – Sportmatten sind im Haus
für Familien/Campus vorhanden

Termin 2: Kurs 2_2023 20.03. – 15.05.2023 - 
montags, 19.30 – 21.00 Uhr (7 x 1 ½ Std.)
Anmeldeschluss: 06.03.2023

Leitung: Frauke Reiners, Hebamme

Termin 3: Kurs 3_2023 05.06 – 17.07.2023 -
montags, 19.30 – 21.00 Uhr (7 x 1 ½ Std.)
Anmeldeschluss: 15.05.2023 

Leitung: Frauke Reiners, Hebamme

Ort: Haus für Familien , Spülwall 11, 47906 Kempen

Kosten: Die Gebühren für durchgeführte Kursstunden werden bei 
gesetzlich versicherten Frauen von der Hebamme direkt mit der 

Krankenkasse abgerechnet. Da die Kursstunden bei einem geschlos-
senen Kurs aufeinander aufbauen, ist es nicht möglich, eine Teilneh-
merin während des laufenden Kurses durch eine andere zu ersetzen.
Die Gebühren für versäumte Stunden werden nicht von der Kasse
übernommen und daher von der Teilnehmerin selbst getragen, dabei
ist der Grund der Versäumnis unerheblich. Die Gebühren für ver-
säumte Stunden richten sich nach der Privatgebührenordnung des
Bundeslandes (11,94 € pro Kursstunde), in dem der Kurs stattfindet.
Versäumte Stunden können nicht nachgeholt werden. Die Hebamme
ist berechtigt einzelne Kursstunden kurzfristig zu verlegen. 
Privatversicherte zahlen die Gebühren für den gesamten Kurs selbst –
über die Einzelheiten informiert die Hebamme.

Teilnehmer*innen: mind. 6

Rückbildungsgymnastik 
Durch Schwangerschaft und Geburt verändert sich der Körper. Eine
spezielle Gymnastik unterstützt die Gebärmutterrückbildung und
stärkt den Beckenboden. Je nachdem wie die Entbindung verlaufen
ist, können Sie ab der 7. Woche danach mit dem Kurs beginnen. 

Bitte sportliche Kleidung, ein großes Handtuch und ggfls. Getränke
mitbringen – Sportmatten sind im Haus für Familien/Campus vorhan-
den. 

Babys sind im Kurs grundsätzlich herzlich willkommen – wägen Sie
das bitte für sich und Ihr Kind ab!

Termin 2: Kurs 2_2023 20.03. – 22.05.2023 - 
montags, 18.00 – 19.15 Uhr (8 x 1 ¼ Std.)
Anmeldeschluss: 06.03.2023

Leitung: Frauke Reiners, Hebamme

Termin 3: Kurs 3_2023 05.06. – 24.07.2022 - 
montags, 18.00 – 19.15 Uhr (8 x 1 ¼ Std.)
Anmeldeschluss: 22.05.2023

Leitung: Frauke Reiners, Hebamme

Ort: Haus für Familien , Spülwall 11, 47906 Kempen

Kosten: Die Gebühren für durchgeführte Kursstunden werden bei ge-
setzlich versicherten Frauen von der Hebamme direkt mit der Kran-
kenkasse abgerechnet. Die Vergütung richtet sich dabei nach der
jeweils geltenden Vergütungsvereinbarung der Hebammen nach § 134
a SGB V. Da die Kursstunden bei einem geschlossenen Kurs aufein-
ander aufbauen, können neue Teilnehmerinnen nicht in einen laufen-
den Kurs aufgenommen werden. Versäumt die Kursteilnehmerin
einzelne Stunden, behält die Hebamme ihren Gebührenanspruch un-
abhängig davon, aus welchen Gründen die Kursteilnehmerin nicht teil-
genommen hat. Die Gebühren für versäumte Stunden richten sich
nach der Privatgebührenordnung des Bundeslandes (9,95 € pro Kurs-
stunde), in dem der Kurs stattfindet. Versäumte Stunden können nicht
nachgeholt werden. Der Hebamme wird das Recht eingeräumt, ein-
zelne Kursstunden bei Bedarf kurzfristig zu verlegen.
Privatversicherte zahlen die Gebühren für den gesamten Kurs selbst –
über die Einzelheiten informiert die Hebamme. 

Teilnehmerinnen: mind. 6

Stillvorbereitung –
Tipps für Schwangere
in Kooperation mit dem SkF e.V. OV Kempen 
Will ich wirklich stillen oder lieber die Flasche geben? Was ist mein
Weg und der meines Babys?
1000 Fragen zum Stillstart und zur Ernährung des Babys werden be-
sprochen, um gut nach der Entbindung starten zu können.

Termin 2: Montag, 22.05.2023, 15.30 – 16.30 Uhr

Ort: Haus für Familien/Campus, Spülwall 11, 47906 Kempen

Teilnehmende: max. 6

Leitung: Birgit Weyergraf, 
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

Kosten: kostenfrei
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Elterncafé für (werdende) Mütter und Väter 
mit Kindern von 0 – 3 Jahren

Die Elterncafés sind Treffpunkt, Anlaufstelle und Informationsbörse
in einem. Unsere Cafés sind als Orte der Begegnung zur Pflege
von Kontakt und Austausch auf die Bedürfnisse von Familien mit
Babys und Kleinkindern eingerichtet.

Während der Öffnungszeiten erreichen Sie auch in den Elterncafés
das Familienbüro und können sich dort u.a. über Angebote infor-
mieren, zu Kursen anmelden oder noch einmal Kontakt zur Baby-
begrüßung aufnehmen.

Abgerundet wird das Angebot im Elterncafé im Haus für Familien
‚Campus‘ durch einen vom Deutschen Kinderschutzbund e.V. OV
Kempen organisierten Second-Hand-Kinderkleider-Laden: „Das
Lädchen“.

Öffnungszeiten Elterncafés
Haus für Familien/Campus‚
Spülwall 11, 47906 Kempen
montags: 15.00 – 18.00 Uhr und 
donnerstags + freitags: 9.00 – 12.00 Uhr

Jugendfreizeiteinrichtung ,Mounty’ 
Erprathsweg 7, 47906 Kempen-Tönisberg
dienstags: 9.00 – 12.00 Uhr

Jugendfreizeiteinrichtung ,Calimero’ 
Aldekerker Straße 19, 47906 Kempen-St. Hubert
mittwochs, 9.00 – 12.00 Uhr

Information über 
Frau Müller, Stadt Kempen/Amt für 
Kinder, Jugend und Familie, 
Familienbüro & Koordinierungsstelle Frühe Hilfen, 
Schorndorfer Straße 18 Haus Mitte (rot), 47906 Kempen, 
Tel.: 02152 – 917 3037, sandra.mueller@kempen.de

Wahrnehmung & Bewegung
für Eltern mit ihren Babys von 8 Wochen bis 12 Monaten
Die Entwicklung in den ersten Lebensjahren ist so rasant wie in kei-
nem anderen Lebensabschnitt. Bereits im ersten Lebensjahr lernt das
Kind sich zu drehen, zu krabbeln und sich aufzurichten. Es lernt gezielt
zu greifen, Dinge zu untersuchen und Neues auszuprobieren. Es
nimmt Kontakt zu anderen Kindern und Erwachsenen auf. Diese Ent-
wicklung zu beobachten und unter Anleitung spielerisch zu begleiten
wird Kursinhalt sein.
Über die Entwicklungsangebote für die Kinder hinaus können die El-
tern intensive Kontakte knüpfen. In Gesprächen und bei den Eltern-
abenden lernen Sie andere Familien kennen, die sich durch die Geburt
ihres Kindes in ähnlichen Lebenssituationen befinden.
Themen wie * Mein Kind will nicht schlafen * Es schreit viel * Mein Kind
hat Allergien * Was soll mein Kind essen * Wie und wo bleibt Zeit für
mich * Ich fühle mich überfordert * lassen Gemeinschaft finden und
Probleme meistern.

Kosten: 5 Termine ES = 10 UStd. kostenfrei über Elternstart NRW
– die Kosten für die weiteren Kursabschnitte sind bei der Anmeldung
zu erfragen. Die Kursgebühren können über das Bildungs- und 
Teilhabepaket erstattet werden.

Ort: Haus für Familien ‚Campus‘, Spülwall 11, 47906 Kempen

Info: Alle Angaben ohne Gewähr. 

Krabbelkäfer-Kurse
„Wahrnehmung & Bewegung“ für Eltern mit bewegungsbegeisterten
Kindern ab 1 Jahr

Mit viel Freude werden die Kinder eine Bewegungslandschaft entdek-
ken und kennenlernen. Die Eltern haben Zeit zum Austausch und er-
halten Tipps wie bewegungsbegeisterte Kinder im Alltag beschäftigt
werden können. Auch kleine Musikerfahrungen werden alle erfreuen.

Kurs 2: freitags, 10.30 – 12.00 Uhr – 
für Kinder mit dem GZ Januar – April 2022

Termine: 21.04. – 16.06.2023

Kosten: sind bei der Anmeldung zu erfragen

Info: Die Kursgebühren können über das Bildungs- und 
Teilhabepaket erstattet werden - Informationen zur 
Ermäßigung erhalten Sie bei der Anmeldung.
Alle Angaben ohne Gewähr.

Ort: Haus für Familien ‚Campus‘, Spülwall 11, 47906 Kempen

Informationen und Anmeldungen
Geburtsvorbereitung & Rückbildungsgymnastik, Wahrnehmung 
& Bewegung, Spielgruppen, Treffpunkt Erziehung & Co.

Grundsätzliche Informationen und Anmeldungen zu Kursen, Gruppen und
Treffpunktangeboten im Familiennetzwerk Kempen erhalten Sie über:

� Stadt Kempen, Amt für Kinder, Jugend und Familie
Rathaus am Bahnhof, Schorndorfer Str. 16 + 18, 47906 Kempen

� Familienbüro und Koordinierungsstelle Frühe Hilfen
Informationen und Anmeldung zu den auf der Familienseite 
beschriebenen Angeboten
Sandra Müller, Mail: sandra.mueller@kempen.de, 
Tel. 02152 – 917-3037 
www.kempen.de/de/inhalt/familienbuero

� Koordinierungsstelle Familienzentren
Beate Bänsch, Mail: beate.baensch@kempen.de, 
Tel.: 02152 – 917-3065
www.kempen.de/de/inhalt/familienzentren und
www.kempen.de/de/inhalt/veranstaltungen-angebote/




