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WiRr verkaufen und vermieren Wohinkuliur

Lassen Sie lieber die Profis ran!

Wenn Sie verkaufen oder vermieten wollen:
L 02152 9575760 - PeterstraRe 34 - Kempen
schreurs-immobilien.de/kempen

Das kaufen
wir Ihnen ab!

Schathnsel

Sehmuck 5 Goldankauf
+ Schmuck + Miinzen

+ Zahngold + Barren
Hochstr.16 St.Ténis 02151 /76 74 999

Dienstag bis Freitag: 10.00 -13.00 Uhr

Heute beginnt der ,Markt der Sterne” in Kempen

Anglithen unter dem
Sternenhimmel

Kempen. Der ,Markt der
Sterne” wird auch in die-
sem Jahr seinem Namen
gerecht, auch wenn die
Organisatoren dafiir tief
in die Taschen greifen
miissen. Die Kosten fiir
die Weihnachtsbeleuch-
tung sind immens: sie be-
laufen sich inzwischen

auf 18.000 Euro, das sind |

3.000 Euro mehr als bis-
her. Die Stadt gibt rund
8000 Euro dazu. ,,Ohne
diesen Zuschuss konnten
wir die Weihnachtsbe-
leuchtung nicht finanzie-
ren”, sagt Werbering-
vorsitzender Armin Horst.
Inzwischen gibt es eine
Zweckgemeinschaft
,Weihnachtsbeleuch-
tung”, in der auch die
Biirger mitmachen kon-
nen (und sollen). Wer die
Weihnachtsbeleuchtung
unterstiitzen will, kann fiir
50 Euro im Jahr Mitglied
werden.

Fiir den ,Markt der Sterne”,
der wieder an allen vier Ad-
ventswochenenden statt-
findet, braucht es viele
Lichterketten, denn nicht
nur die groBen Platanen
auf dem Buttermarkt fun-
keln und strahlen zur Weih-
nachtszeit, auch in den
StraBen der Altstadt soll es
stimmungsvoll  leuchten.
Der Kempener Weihnachts-
markt gilt als einer der
schonsten und vielseitigs-
ten in ganz NRW. Alle Stra-
Ben und Gassen der
Altstadt sind festlich ge-
schmiickt, tiberall duftet es
nach Zimt und Gliihwein.

.Der Markt der Sterne” findet an allen Advents-Wo-
chenenden statt.

Rund 100 Héandler mit
Holzschmuck, Geschenk-
und Deko-Ideen sowie un-
gezahlte Genuisse und viele
Erlebnisse warten auf die
Besucher. Unter drei Pago-
denzelten an der Enger-
straBe prasentieren sich
zudem wechselnde Vereine
und Institutionen und ver-
kaufen schone Dinge fiir
den guten Zweck.

Auch in diesem Jahr wird
der Buttermarkt wieder als
Herzstiick des Kempener
Weihnachtsmarktes er-
strahlen. Neben Handlern,
die ihre Ware aus schon de-
korierten Hiitten zum Ver-
kauf anbieten, stehen ver-
schiedene gastronomische
Angebote bereit. Mit dabei
sind die Klassiker wie Back-
fisch, Reibekuchen, Cham-
pignons oder Bratwurst,
zudem darf man sich in
diesem Jahr wieder auf le-

ckeren Flammkuchen und
Churros freuen. Dazu gibt
es heiBen Glihwein, Kakao
oder Friichtepunsch. Sitz-
moglichkeiten bieten die
Holzhiitten des Werberings,
die auf dem Buttermarkt
und an der EllenstraBBe auf-
gestellt werden, und die
vier historischen Skigon-
deln, die vor dem Rathaus
stehen.

Ab dem zweiten Advents-
wochenende steht wieder
das Kinderkarussell auf
dem Buttermarkt fiir die
kleinen Gaste bereit, auf
welchem sie eine Runde
nach der anderen drehen
konnen. Zudem soll an
allen vier Wochenenden
ein Kettenflieger am Ende
der EngerstraBe aufgebaut
werden. Auch gibt es wie-
der einen Briefkasten vor
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Die Wealt zu
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Ort machen
geht am besten
vior Ort.
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Sie haben noch nicht das
passende Auto gefunden?

Wir beraten Sie gerne und suchen fiir Sie.
Einfach unter der angegebenen Telefon-Nummer oder
E-Mail-Adresse einen Beratungstermin vereinbaren,
oder Sie schauen einfach gleich bei uns vorbei.
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info@autohaus-ullrich.com
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www.autohaus-ullrich.com

Weihnachtsmarkt

Termine und

Uhrzeiten

Kempen. Heute Abend,
Freitag, 29. November,
Punkt 18 Uhr wird ange-
gliiht und damit der tra-
ditionelle Startschuss ge-
geben.

An allen vier Adventswo-
chenenden herrscht freitags
auf dem Buttermarkt dann
von 18 bis 22 Uhr weih-
nachtliches Treiben, sams-
tags (11 bis 21 Uhr) und
sonntags (11 bis 19 Uhr)
wird der Weihnachtsmarkt
in die StraBen und Gassen
rund um den Buttermarkt
ausgedehnt.



Kirche im BLICK

Von Wolfgang Acht, Pfr. i. R.

,Das geht unter
die Haut”

Die schrecklichen Nach-
richten der letzten Wochen
gehen uns unter die Haut.
Da sind die vielen Fliicht-
linge, die ihr Leben riskie-
ren, um sich vor Kriegen
oder Hungersndten zu be-
freien. Da sind die gréssli-
chen Kriege in der Ukraine,
im Nahen Osten und in vie-
len afrikanischen Lindern.
Bedriickend auch die Zu-
nahmerechtsradikaler Grup-
pierungen, die eine Krise im
eigenen Land und in der
Européischen Union auslo-
sen. Und nun die Krise, die
durch das Ende der Ampel-
regierung entsteht.

Ebenso bedriickend die
Nachrichten tiber schwere
Erkrankungen lieber Men-
schen, besonders von Kin-
dern. Das macht einfach
nur hilf- und sprachlos. Wie
gut, wenn dann einer ist,
der beisteht und die Angste
mittragt. Zu den Festtagen
wollen wir uns das nicht
antun, weil es schmerzt.
Doch hier kann die Bot-
schaft des Weihnachtsfes-
tes eine Hilfe sein.

Wir horen von einem, der
vor mehr als 2000 Jahren
zu uns kam und dem unser
Leben und unsere Not zu
Herzen ging. Von Jesus
von Nazareth ist die Rede,
ein gleichsam gottlicher
Mensch, der sich nicht zu
schade war, arm unter
Armen in einem Stall ge-
boren zu werden. Der sich
besonders der Armen und
der Leidenden annahm,
weil er sie alle flir von
Gott geliebte Menschen
sah. So wurde er in einer

eindrucksvollen Weise einer
von uns.

Christen glauben fest da-
ran, dass Gott sich in ihm
uns selbst nicht nur zuge-
wandt hat, sondern dass
das auch weiterhin gilt.
Denn Jesus hat vor seinem
Abschied zugesagt, dass er
bleiben werde bis zum Ende
der Welt.

In dieser lebensnahen Bot-
schaft von Weihnachten
wird Gott als einer erfah-
ren, der das Leben mit uns
in allem teilt, selbst in Leid,
Sterben und im Tod. Wie
ernst es ihm damit war, das
zeigt sich in der liebenden
Hingabe Jesu Christi bis in
den Tod am Kreuz. Das wird
bestatigt in der Auferste-
hung des gekreuzigten
Jesus.

Deshalb ist Weihnachten |

damit mehr als nur ein Fest
schoner Gefiihle. Es wird
zum Fest der Freude {iber
die gottliche Menschlich-
keit und Zartlichkeit. Zu be-
denken wire, wie wir das in
unserem eigenen Leben
umsetzen konnten. Um es
kurz zu sagen: ,Mach es
wie Gott, werde Mensch!"

Ich wiinsche |hnen von
Herzen, auch im Namen des
Leitungs-Teams im pastora-
len Raum Kempen-Tonis-
vorst, dass Sie so leben, wie
Gott in Jesus Christus ge-
zeigt hat. Wie gut, wenn
das mehrheitsfahig wirde.
Die Welt wire so menschli-
cher und wir kdnnen zei-
gen, dass uns die Mensch-
lichkeit Gottes ,unter die

Haut" ginge! .

Tonisvorst. Mit
duellen Krippendarstel-
lungen, ungewdhnlichen
Materialien und besonde-
ren Formen geben Men-
schen in aller Welt der
Weihnachtsgeschichte
ihren ganz personlichen

indivi- [

Ausdruck. Das Medika- =)

mentenhilfswerk action
medeor holt diese per-
sonlichen Darstellungen
jedes Jahr nach Tonisvorst
und zeigt sie in einer in-

ternationalen Krippen- &

ausstellung. In diesem
Jahr ist erstmals auch eine
grole Ausstellung von
Makonde-Kunst zu sehen
— das sind aufwandig ge-
schnitzte Krippen aus
Afrika, die aus einem ein-
zigen Stiick Holz gefertigt
sind.

Seit 2004 gibt es den Krip-
pen- und Weihnachtsbasar
bei action medeor. ,Neben
vielen groBen und kleinen
Krippen bieten wir auch
weihnachtliche Artikel und
Geschenke an”, erklart Ka-
rin Walter, die die Ausstel-
lung organisiert. Die in

Ausstellung und Weihnachtsbasar in Vorst

Krippen aus aller Welt bei
action medeor

Bis zum 20. Dezember und dann noch mal vom 6. Januar bis zum 10. Januar kann
man sich die Krippenausstellung bei action medeor in Vorst ansehen.

aufwendiger Handarbeit
gefertigten Produkte stam-
men allesamt aus fairem
Handel. ,Der Erls aus dem
Verkauf kommt den inter-
nationalen Kunsthandwer-
kern und Handwerkerinnen
direkt zugute”, erldutert
Wilter.

In diesem Jahr steht das
ostafrikanische Land Tansa-
nia im Mittelpunkt der Aus-

stellung. action medeor hat
dort seit fast 20 Jahren eine
Niederlassung, in der inzwi-
schen 50 Menschen arbei-
ten. Neben Krippen und
zahlreichen Produkten aus
Tansania zeigt die Ausstel-
lung auch Makonde-Figu-
ren aus typisch tansani-
schem Ebenholz. GroBe und
kleine Schnitzereien wer-
den zum Verkauf angebo-
ten.

Udo Schiefner (MdB) tritt am 23. Februar nicht mehr an:

Kandidatin Silke Depta stellte sich vor

Kempen. Neun Monate vor der Kommunalwahl hat sich die Kempener SPD bei einer
Mitgliederversammlung auf den beginnenden Wahlkampf eingestimmt. Rund 30 Per-
sonen nahmen teil. Zundichst beschdftigen sich die Sozialdemokraten der Thomas-
stadt mit Themen wie Kempen-West und Haushaltssperre. Da Udo Schiefner (1) mit
der vorgezogenen Neuwahl am 23. Februar 2025 nicht mehr fiir den Bundestag an-
tritt, stellte sich dann die Kandidatin Silke Depta (r.) vor. Zusammen mit dem Vorsit-
zenden Stefan Kiwitz (2.v.r.) und dem stellvertretenden Parteichef Jorg Engeln (4.v.r.)
ehrten sie Prof. Dr. Detlef Krahé (3.v.r) fiir 50-jihrige und Werner Schmidt (3.v.l.) fiir
40-jdhrige Mitgliedschaft in der SPD. Seit einem halben Jahrhundert in der Partei
sind Marita Mitterer (vorne links) und ihr Sohn Klaus Mitterer (2.v.l.).

Die Weihnachts- und Krip-
penausstellung kann be-
sucht werden bis zum 20.
Dezember 2024 und vom 6.
Januar bis zum 10. Januar
2025, im Foyer von action
medeor, St. Toniser-StraBBe
21 in Vorst. .

Debesa
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KlatSCh & TratSCh von Thomas aus der Stadt

Menschenskinder

+++
wie die Zeit vergeht, sagt
sich in diesen Tagen Peter
Krafczyk von der Sicura
Autoglas, der sich jetzt all-
mahlich, aber bis zum
Jahresende doch ganz si-
cher, in den Ruhestand
verabschieden wird. Er
sagt auf jeden Fall Danke.
Danke fir tiber 35 Jahre
erfolgreiche  Firmenge-
schichte und Danke fiir
all die netten Kunden und

Jetzt in Kempen!
Haarteile und Periicken.

13
: f'..r:‘
* ]

5

Als préqualifiziertes Unternehmen
sind wir berechtigt mit den
Krankenkassen abzurechnen.

www.lueppertz.de

Freunde, die ihn auf die-
sem langen Weg begleitet
haben.

Als Kfz-Mechaniker fing
er damals 1989 in Gref-
rath-Miilhausen mit sei-
nem ersten ,Autoglas-
Center” an, wie Sohn
Timo unserem interessier-
ten Thomas berichten
konnte. 1994 ging es
dann von Grefrath nach

Kempen. Drei Jahre vor-
her, 1991, wurde aber
schon die 1. Filiale in
Ménchengladbach eroff-
net. 2004 zog der Betrieb
dann zur Heinrich-Hor-
ten-Stralle in die schone
neue Halle um. Seit mitt-
lerweile 24 Jahren ist
bereits Sohn Timo als ge-
lernter  Versicherungs-
Kaufmann an Vaters Seite
und begliickt den Grof3-
papa nicht nur mit seinen
Enkeln Henry und Noah,
sondern auch mit der er-
folgreichen Geschaftsfih-
rung des Familienunter-
nehmens. Fit halt sich der
Senior mit vielen unter-
schiedlichen Aktivitaten,
neben seiner eigentlichen

Leidenschaft, den Enkel-
kindern, die ihn ganz
schon auf Trab halten,
auch das ist Sport - wie
unser Thomas aus eigener
Erfahrung sagen kann -
und seiner zweiten Lei-
denschaft, dem Reisen
per Wohnmobil.

Er ist einfach jung geblie-
ben und macht alles mit,
was Spals und Freude
macht. Ist natiirlich ein
ausgemachter Familien-
mensch, feiert Karneval,
Geburtstage und alles was
sich so feiern lasst und
einfach zu einem lebendi-
gen Leben dazu gehort.
Unterstlitzt und sponsort
immer noch soziale Ver-
eine und Organisationen
und gilt - weit und breit -
immer noch als ausge-
sprochener Spezialist fir
die Reparatur von Wind-
schutzscheiben von
Wohnmobilen. Bis 65
wollte er auf jeden Fall
noch arbeiten und dann
bzw. jetzt will er mit sei-
nem ,WoMo” Deutsch-
land erkunden und viel
reisen und natdrlich auch
noch die Enkelkinder be-
treuen. Und vielleicht
auch noch hier und da
mal nach dem Rechten
schauen. Sohn Timo
wird's freuen, besonders
zur Urlaubszeit rechnet er
fest mit dem erfahrenen
Papa. Und wenn er wirk-
lich nochmal so richtig
viel Zeit tbrig hat, zeigt er
bestimmt gerne noch sei-
nen Enkelkindern, wie
man(n) einen alten Kafer
so richtig schon restauriert
und wieder auf Vorder-
mann bringt. Na, dann

kann’s doch losgehen mit
dem ,,Reise-Ruhestand”...

+++ Gut abschneiden
konnten - im Nachgang
zum Haarspendetag im
Juni - jetzt auch die, die
ihren eigenen Zopf abge-
schnitten und der bundes-

Moosgasse 1, 4

Telafor

wwrw. immaobillen-lipp.de

weiten Aktion , It's for *

Kids” zur Verfligung ge-
stellt hatten. Kamen doch
bei der Scheckiibergabe
Anfang der vergangenen
Woche im Salon Coiffeur-
team Lippertz stolze 750
Euro zusammen. Die Bot-
schafterin der Stiftung ,Its
for Kids” Dunja Nieskens,
der GsU-Griinder Uli
Bohnen und Torsten Liip-
pertz (ibergaben den
Scheck an die Vorsitzende
des Kinderschutzbundes
Kempen Elke Keppner.
Die Spende wurde durch
die Stiftung ,It’s for Kids”
dabei noch aufgestockt.
Der Spendenerlos wird
derzeit zum Beispiel fir
die Ausbildung der Eh-
renamtler am Telefon,
der ,Nummer gegen
Kummer” fir Kinder
und Jugendliche, bend-
tigt, kommt aber ansons-
ten den benachteiligten
und krebskranken Kin-
dern zugute, wie Elke
Keppner, die Vorsitzende
vom Kinderschutzbund
Ortsverband Kempen un-
serem Thomas bei der
Scheck-Ubergabe mittei-
len konnte.

Der Vorgang des Haare-
spendens ist dabei eigent-
lich ganz einfach und
ganz easy, findet auch
unser Thomas. Zu beach-
ten gilt nur folgendes:

F Imrmabilien =

o -Ihr Partfer s mehr als 60 Jahren

U1 5e

c -
158 2748

Engersts. 51 Tel. & WhatsApp: 02152-52380

by

FORST

Bewerbungs-
und Passbrider

I S b e Tt il

Sodort zum
Mitnehman

Damit der
weiterverarbeitet werden
kann, sollte er mindes-
tens 25 cm lang sein und
mit zwei Haargummis fi-
xiert werden, so der Hin-
weis von der Botschafterin
der Stiftung Dunja Nies-
kens. Im Verbund mit ca.
3.000 Friseurbetrieben
deutschlandweit stellen
Coiffeure wie Torsten Liip-
pertz kostenlose Starter-
Pakete mit Freiumschla-
gen und einer ausgestell-
ten Charity-Urkunde den

Haar-Zopf Spenderinnen zur Verfii-

gung und helfen nattrlich
auch den ,alten” Zopf ab-
zuschneiden und mit
einer tollen Kurzhaarfri-
sur die edle Spenderin
auch noch gut aussehen
zu lassen. Wer sich fiir
weitere Details interes-
siert, kann sich auf der
Homepage www.its-for-
kids.de oder unter der
Haarspende-Hotline
0163-732 42 79 weitere
Fragen beantworten las-

Fortsetzung auf S.4

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-17 Uhr
Telefon Betrieb: 0 2152 -59 09
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Black Friday?

How ARBOUT GooD FRIDAY?

sen, oder sich naturlich
direkt auch an Kempens
bekanntesten Friseurmeis-
ter wenden. Nur am 4.
Dezember nicht unbe-
dingt, da feiert der im
Sternzeichen Schiitze Ge-
borene seinen zum 20.
Mal wiederholten 37.
Geburtstag.

+++ Es ist wieder soweit.
Weihnachten steht sozu-
sagen vor der Tur und fiir
alle, die gerne Weih-
nachtslieder horen oder
sogar mitsingen mochten
kommt sie wieder, die
»Bernadette goes Christ-
mas“, wie unser Thomas
jetzt erfahren durfte. Das
weit Uber den Nieder-
rhein bekannte und be-
liebte Akustik-Duo mit
der  Ausnahmesdngerin
aus St. Hubert Bernadette
Kursawa und dem Profigi-
tarristen und Musikprodu-
zenten Dirk Kraforst
kommt wieder mal in die
Thomasstadt. Genauer ge-
sagt gibt es am 7. Dezem-
ber im Bistro PM (im
TZN, Ostring 66) eine
,Weihnachtsfeier” fir Je-
dermann und natirlich
auch Jede-Frau der ganz
ausgefallenen kulinarisch-
musikalischen Sorte.

Ab 20 Uhr spielt das sym-
pathische Duo ein Pot-
pourrie aus allen bekann-
ten deutschen und ameri-
kanischen  Weihnachts-
liedern, den bekannten
weihnachtlichen  Pop-

Songs und auch viele der
deutschen Weihnachtslie-
der, nattirlich zum Mitsin-
gen, sowie einige Songs
aus ihrem irischen Cover-
Programm.

Da der Abend aber auch
als kulinarischer und mu-
sikalischer Leckerbissen
und vielleicht sogar als
Hohepunkt der Vorweih-
nachtszeit geplant ist, ser-
viert vorher, ab 18 Uhr,
Gastronom Philipp Rieder
vom Bistro PM ein lukulli-
sches Weihnachts-Menii
mit allem Drum und
Dran, bevor dann ab 20
Uhr die ,musikalische
Bescherung” den Abend
abrundet.

Wer dabei sein mdchte
und sich immer noch
gerne vom ,Weihnachts-
zauber” verzaubern lasst
und immer noch deut-
sche und auch andere
Weihnachtslieder gerne
mitsingt, sollte sich unbe-
dingt anmelden. Am bes-
ten ganz schnell und am
besten unter der Telefon-
Nr. des Bistros: 02152-
8759, damit wenigstens
einmal vor Weihnachten
die Weihnachtsstimmung
aufkommt, in diesen doch
so ,besinnungslosen” Zei-
ten. Unser Thomas ist
gerne dabei, zumindest
besinnt er sich gerne auf
den Ursprung dieses Fes-
tes und verschenkt auch
gerne - ohne viel Auf-
wand und Tamtam - ein-
fach nur Freude und dies
nicht nur zur Weihnachts-
zeit. In diesem Sinne
,Christmas is coming...”

+++ Lena Gerst von der
EllenstraRe 37 ist auch in
diesen ,schwarzen” Tagen
und Zeiten , konsekvent”
geblieben und verschenkt
nachhaltig - auf ihre Art
und Weise - Freude und
Klarheit.

Ab 50€ Einkauf =
66 Spende

Ab 100€ Einkauf =
10€ Spende

Sie will etwas Gutes tun
und einen ,Good Friday*
einfihren, wie sie unse-
rem Reporter und auch
auf allen sozialen Medien
kundtut. Sie méchte am
»Tag des Egoismus”, so
ihre Einschdtzung, statt
wahnsinniger ~ Rabatt-
schlachten am ,Black Fri-
day” das Kinder- und Ju-
gendhospiz ,stups” in
Krefeld unterstiitzen. Und
das auf einfache Art und
Weise: Wer am Freitag,
den 29. November bei ihr
ab einen Betrag von 50
Euro einkauft, spendet au-
tomatisch 5 Euro, (oder
10%) von der Einkaufs-
summe an die , Stups“-Or-
ganisation.  Aullerdem
liegt eine extra Spenden-
box an der Kasse fir die
bereit, die mehr spenden
wollen. Wird doch zu oft
vergessen, dass es Men-
schen gibt, so ihre weite-
ren Ausfiihrungen, denen
es deutlich schlechter geht
als uns. Das ,stups” leistet
mit seiner Arbeit nicht nur
fir  schwersterkrankte
oder behinderte Kinder,
sondern auch fir deren
Familien eine ganz wich-
tige Unterstiitzung und
gibt Hilfestellungen. Fir
Lena Gerst heifst es ab
jetzt statt ,Black Friday”
,Good  Friday”. Dem
schliel’t sich unser Repor-
ter ohne Wenn und Aber

f4 sehr gerne an. Frei nach
e ihrem

e Motto: ,Es gibt nichts
& Gutes, auBer man tut es!”
" Lena sei Dank.

ganz  eigenen

+++ Viel Freude gab es
auch letztens im Kolping-
haus, als der 11er-Rat
Kempen 1947 zur alljahr-
lichen Ordensiiberrei-
chung seine Fordermit-
glieder und Sponsoren
zum bevorstehenden Start
in die neue Session einge-
laden hatte. Vorsitzender
Armin Horst fiihrte mit
Geschéftsfiihrer  Jiirgen
Pascher, wie immer ge-
konnt, durch das ab-
wechslungsreiche  Pro-
gramm mit musikalischer
Begleitung. Jedes Jahr - so
der Brauch - erhalten die
Fordermitglieder des 11er-
Rates einen Orden tber-
reicht oder wie auch in
diesem Jahr, eine stattliche
Rente von 111 Cent, die
sogar in bar ausgezahlt
wird.

Auch Karl Heinz Her-
mans, der vor Uber 20
Jahren schon vom 11er-
Rat ernannte ,,Dr. humo-
ris causa” wurde der
aktuelle  Sessionsorden
von Armin Horst person-

lich verliehen und gleich- |

zeitig die jahrliche Rente

ausgehdndigt. Was der

ehemalige Blirgermeister,
Karnevals-Prinz und KKV-
Prasident, der seit 37 Jah-

ren schon dabei ist, in
diesem Jahr mit der stattli- =4

chen Rente GrolSes unter-
nehmen wird, kann unser
Reporter nur vermuten,
aber es konnte wieder
etwas zum Blankwienern
seiner Pomp vor seinem
Geburtshaus auf der El-
lenstralSe sein, oder seine

KLATSCH & TRATSCH |

selbstgebackenen und na-
hezu beriihmten Spekula-
tius, die unser Reporter
auch schon probieren
durfte und als &dulerst
wohlschmeckend  nur
weiter empfehlen kann...
In diesem humorigen
Sinne verbleibt unser Tho-
mas gerne bis zur ndchs-
ten Verleihung mit einem
einfachen aber doch
,Dreifachen Rot und
Blau Kempen Helau”.
Mehr gibt der vom letzten
Jahr noch angeschlagene
Jubel-Arm nicht mehr her.

+++ Glicklich machen
will auch das Obstgut
Hardt in diesen vorweih-
nachtlichen Tagen mit
neuen so gesunden Pra-
sentfriichtekorben fr je-
den Anlass, insbesondere
aber jetzt fiir das bevor-
stehende Weihnachts-
fest. Marie Baltes ist dafiir
zustandig, wie unser Re-
porter von Chefin Isabell
Hardt jetzt erfahren durf-
te, und das schon seit
Gber 15 Jahren. Ganz in-
dividuell und gesund wer-
den die schonen Span-
korbe, die es natlrlich in
jeder Grole gibt, ausge-
sucht und mit Apfelmus,
Apfelkraut, Honig, Saf-
ten, Apfelchips mit oder
ohne Schokotiberguss be-
stiickt. Und wer mag,
kann dies alles auch mit
dem leckeren Winter-
traum mit Rosinen und
Zimt bestellen. Natrlich
diirfen  die knackigen
Apfel und die Niisse nicht
fehlen und wer es beson-
ders hochprozentig mag,
kann auch noch einen
selbstgebrannten Obst-
brand in vielen Ge-

schmacksrichtungen und
im edlen Design dazu be-
kommen. Ganz individu-
oder

ell. Firmen

Unternehmen, die ihren
Mitarbeitern etwas Gutes
tun und zugleich etwas
Gesundes schenken wol-
len, sollten sich allerdings
beeilen, gibt es doch jetzt
schon viele Vorbestellun-
gen. Und wer weil3, wie
viele Prasentkorbe der
Weihnachtsmann noch
selber so braucht...

+++ Sich iberraschen las-
sen und dabei gliicklich
werden kann man in die-
sen Tagen auch bei Gabi
Neubert auf der Juden-
straBe. Die am Nikolaus-
tag (6. Dezember) ihr
8-jahriges ,,Gliicklich-
Macher-Jubilium” feier-
lich feiern kann. Wer fiir
seine Prinzessinnen und
Engelchen noch die verlo-
ren gegangenen Kron-
chen und Fliigelchen
sucht oder gerne einen
»Alles-wird-gut-Tee” aus
der ,Alles-ist-gut-Tasse"

* qluck )y
I sein ...

trinken mochte, oder sich
eingepackte Kiisse gerne
noch einpacken lassen

will. Dazu auch noch
kleine oder grofse Gliicks-
bringer,  ausgefallene
Weihnachtskranze und
ganz viele andere sehens-
werte Deko-Artikel fiir
jeden gliicklichen Anlass
sucht, sollte einfach mal
vorbei kommen.

Alles ist von ihr selber und
ihren sympathischen
Frauen mit viel Liebe zum
Detail arrangiert. Dazu

| bietet die gelernte Floris-

tin auch noch , herzliche”
Kleinigkeiten und beson-
dere  Pflanzenarrange-
ments zu allen méglichen
und unmoglichen Gele-
genheiten, spontane Ver-
abredungen und festliche
Festivitaten an. Sie erfiillt
einfach gerne die Wiin-
sche Ihrer Kunden und
will ihre Kunden gliicklich
machen. Wie der Name
schon sagt. Was fiir ein
Gluck...



Entspannen in der

Sauna

k AquasSol
www.aqua-sol.de Kempen
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Neue Kurse
ab Januar!

Bewegung, Spaf3 und
Gesundheit als
Weihnachtsgeschenk!

Tanzen
macht
spaB!

Klassische Tanzkurse, Bewegungstanz, Fitness:
fur Kids, Teens, Erwachsene, Senioren, Single oder Paare,
besondere Menschen (m.e.g.Behinderung), Rollstuhltanz
Tel.02152-912 120

Mobil: 0157 - 70 39 63 32 lﬁ

~ Wohlbefinden
L= im Alltag

www.kempener-tanztreff.de
St. Huberter Str. 25b - 47906 Kempen

Excellence

]

Wiy REIKI-Behandlunge"
Vella
& ebensbegleitun
"tspannUnQSM s & Grefrath. 235 Teilnehmer
assagen nahmen am 24-Stunden-

0
e Schwimmen der DLRG

Ortsgruppe Grefrath teil.
Die Veranstaltung, die
zum 24. Mal ausgerich-
tet wurde, war auch die-
ses Jahr wieder ein voller
Erfolg: Die Teilnehmer
schwammen gemeinsam
beeindruckende
1.261.450 Meter.

Besonders bemerkenswert
war die Teilnahme von
Schwimmerinnen und

online”

=
—

Heilpraxis fur bewusstes Leben

Silke Novotny - Heilpraktikerin
Milhauser Str. 33 - 47906 Kempen
Fon 0 21 52 / 80 99 031

info@naturheilpraxis-novotny.de
www.heilpraxis-bewusstes-leben.de

Man lebt ruhiger, wenn man nicht alles sagt,
was man weiss. Nicht alles glaubt, was man
hért und iiber den Rest einfach nur lédchelt.

ol t ¥

{ir' Hunde & Kafzen
Gesundheit zuliebe.

der

Tier-Feinkost f
..der

® Erndhrungsberatung

® Fir Hund und Katze

e Tiernahrung ohne Zusatzstoffe
e Gut - Einfach — Gesund

Weil Liebe durch den

Schwimmern aller Alters-
klassen: die jiingste Teil-
nehmerin war gerade ein-
mal 5 Jahre alt und legte
stolze 1550 Meter zurtick.
Rund um die Uhr war das
Becken von motivierten
Teilnehmern besetzt, die
mit viel Engagement ihre
Bahnen zogen. Ein groBes
Dankeschon gilt den fleiBi-
gen Bahnenzahlern, die die
Leistung der Schwimmerin-
nen und Schwimmer zuver-
lassig dokumentierten.

GESUNDHEIT & SPORT
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Das Grefrather Hallenbad war Schauplatz des 24-Stunden-Schimmens, das die DLRG
Grefrath schon zum 24. Mal veranstaltete. Foto: Dirk Krdmer

24-Stunden-Schwimmen der DLRG Grefrath
Gemeinsam iiber 1200 km geschwommen

Ein besonderes Highlight
war der Einsatz von Ale-
xander Kattner, der mit
seinem personlichen Ein-
satz von erschwommenen
46.000 Metern Spenden fiir
die Multiple-Sklerose-Stif-
tung sammelte.

Zusatzlich spendete die
DLRG Grefrath ebenfalls fiir
jeden der 235 Teilnehmer 2
Euro an die Multiple-Skle-
rose-Stiftung.

Fiir kleine Reparaturen unterwegs

Radservice-Station an der SchluffstralSe

Tonisvorst. Der ADAC Nordrhein hat in Ténisvorst eine neue ADAC Radservice-Sta-
tion erdffnet. Die 1,50 Meter hohe Reparatursdule an der Schlufftrasse (Ecke He-
ckerweg) ist mit hochwertigem Werkzeug ausgestattet. Kleinere Reparaturen am
Fahrrad, aber auch an Kinderwagen, Skateboards oder Rollstiihlen kénnen damit di-
rekt behoben werden. Die Radservice-Station ist unabhdngig von einer ADAC Mit-
gliedschaft rund um die Uhr fiir alle nutzbar. Im Bild v.l. Prof. Dr. Roman Suthold
(Projektleiter ADAC Nordrhein), Andrea Schmitz (Vorsitzende ADAC Nordrhein), Uwe
Leuchtenberg (Biirgermeister Stadt Ténisvorst), Enrico Emrich (Klimaschutzmanager
Stadt Tonisvorst) und Jérg Friedenberg (Fachbereichsleiter Stadt Ténisvorst). ﬁ

Magen geht. ..

Telefon:
0175 - 83 83100

www.derfellprofi.de

Bernadette Scharfenberg
47906 Kempen

Schornsteinfeger

Gutscheine
fiir den
,,Ofenfiihrer-
schein”

Niederrhein. Durch die
richtige Bedienung von
Holzofen lasst sich der
AusstoR von Feinstaub

= und organischen Schad-

stoffen nach aktueller

. Forschungslage um etwa

die Halfte reduzieren,
der CO2-Ausstofl kann
ohne EinbuBlen bei der
nutzbaren Wirme um
ein Drittel gesenkt und
auch der Wartungs- und
Reinigungsaufwand
nimmt ab. Damit ist
nicht nur der Umwelt
geholfen, sondern spart
auch Geld.

Um mdoglichst viele Holz-
ofenbesitzerinnen und
Holzofenbesitzer in kurzer
Zeit weiterbilden zu kon-
nen, hat sich der Kreis Vier-
sen erneut flr eine Ko-
operation mit der deut-
schen Ofenakademie und
eine Zusammenarbeit mit
den lokalen Schornsteinfe-
gern im Kreis Viersen ent-
schieden.

Ein Kontingent von 500
Gutscheinen fiir den Ofen-
flihrerschein wird von den
Schornsteinfegern bei ihren
Hausbesuchen an Haus-
halte mit Holzofen verteilt.

Kernstiick der Schulungs-
plattform ist ein knapp
zweistiindiger Online-Kurs,
in dem Expertinnen und
Experten erkldren, worauf
beim Heizen mit Holz be-
sonders zu achten ist. Der
Kurs kann jederzeit begon-
nen oder unterbrochen und
zu einem spateren Zeit-
punkt fortgesetzt werden.

Am Ende gibt es einen kur-
zen Test. Wer den besteht,
erhdlt den symbolischen
Ofenfiihrerschein, ein per-
sonalisiertes Umweltzertifi-
kat.

Wer unabhéngig von der
Kooperation
Schornsteinfegern den
Ofenfiihrerschein ablegen
mochte, erhalt vom Kreis
Viersen einen Rabattcode
von 10 Prozent unter
www.ofenakademie.de/krei

s-viersen/ .

mit  den



Weihnachten im Schuhkarton

Ein halber LKW voll: 440
Packchen aus der Region

Niederrhein. Als Bot-
schafterin der Aktion
,,Weihnachten im Schuh-
karton“ freut sich die
Unternehmerschaft Nie-
derrhein iiber 440 ge-
packte Schuhkartons aus
der Region. Das sind 140
Kartons mehr als noch
im Vorjahr. ,Dass so
viele engagierte Pack-
chenpackende am Nie-
derrhein wieder Schuh-
kartons fiir bediirftige
Kinder in Osteuropa ge-
fiillt und geschmiickt
haben, ist eine tolle Bi-
lanz“, so Kirsten Wittke-
Lemm.

Als Hauptgeschaftsfihrerin
der Unternehmerschaft Nie-
derrhein hatte sie selbstver-
standlich auch die Mitar-
beitenden des eigenen Hau-
ses am Ostwall zur Teil-
nahme motiviert. ,Unser
Team hat eine kleine Pack-
party veranstaltet und sich
beim gemeinsamen Friih-
stlick zum Bekleben der
Kartons und Bewundern
der vielen liebevoll ausge-
suchten Geschenke getrof-
fen. Ganz besonders freuen
wir uns, dass neben den
Schuhkartons aus der eige-
nen Belegschaft auch Pack-
chen aus unseren SCHULE-
WIRTSCHAFT-Kooperatio-
nen sowie einigen Mit-
gliedsunternehmen bei uns
angeliefert worden sind.”

Gesamtschule Kempen
dabei
Auch diverse Schulen, die
zum SCHULE-WIRTSCHAFT-
Netzwerk des Arbeitgeber-
verbandes gehdren, haben
sich beteiligt. So hat die Ge-
samtschule Kempen zum

Schiilerlnnen stiarken und
die Kreativitat fordern, son-
dern auch fiir die Lebens-
umstidnde von Kindern in
anderen Landern sensibili-
sieren und somit Werte wie
Empathie und Solidaritat
vermitteln”, erldutert Leh-
rerin Jennifer Klein das En-
gagement. ,Diese Werte
lieBen sich besonders nach
dem Sankt Martinsfest, bei
dem es um Néachstenliebe
geht, gut aufgreifen. Unser
diesjahriger Sponsor ist GSE
- Gemeinsam statt einsam,
ein sozialer Verein aus
Kempen, der es uns ermog-
licht hat, viele tolle Ge-
schenke zum Befiillen der
Kartons zu kaufen.”

Die im Rahmen der Ge-
schenkaktion der christli-
chen Hilfsorganisation
Samaritan's Purse gesam-
melten Kartons konnte die
Unternehmerschaft Nieder-
rhein nur dank der tatkraf-
tigen Unterstlitzung der
Bonders GmbH Logistics
aus Krefeld fiir den Weiter-
transport vorbereiten. ,All
unsere Kartons gehen noch
zu einer kirchlichen Sam-

Beispiel gut 180 gepackte P

Schuhkartons in der Ver-
bandszentrale am Ostwall
abgeliefert. ,Mit der Aktion
Weihnachten im Schuhkar-
ton mochten wir nicht nur
das Engagement unserer

melstelle in Kamp-Lintfort,
mit der wir seit ein paar
Jahren kooperieren. Dort
werden die Schuhkartons
vor dem Transport in die
Empfangerlander ~ noch
durchgesehen und gepriift,
ob der jeweilige Inhalt den
Vorgaben entspricht", so
Wittke-Lemm. ,Die Frage
war nur: Wie bekommen

Glicklicherweise gehore ein
sozial sehr engagiertes
Transportunternehmen zur
Verbandsfamilie, das kurzer-
hand angesprochen wor-
den sei. ,Ein Anruf bei der
Spedition und schon war
klar: Bonders hilft!"

André Dohr, Geschaftsfiih-
rer der Bonders GmbH Lo-
gistics, war gleich Feuer
und Flamme fiir die Aktion
und hat am Ende der Akti-
onswoche einen LKW mit
Fahrer gestellt, der dafiir
gesorgt hat, dass alle 440
Schuhkartons wohlbehal-
ten in Kamp-Lintfort ange-
kommen sind. ,Bei einer so
schonen Aktion helfen wir
selbstverstandlich immer
gerne!”

Thomas Steffenhagen von der Unternehmerschaft Nie-
derrhein und Gregor Hetmaniok, Fahrer der Bénders
GmbH Logistics aus Krefeld, beim Einladen der 440
Schuhkartons.

GESUNDHEIT & ERNAHRUNG | BEWUSSTES LEBEN
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Freuen sich tiber den positiven Férderbescheid aus Berlin: die Bundestagsabgeordne-
ten Udo Schiefer (1) und Dr. Martin Plum sowie Martina Baumgdirtner (r.) und Ka-
il A0 (e dariiz- thrin Peters von Niederrhein Tourismus. Foto: NT

300 Rader an 30 Verleihstationen

Schlosser, die man per
App entsperrt

Niederrhein. Das Nie-
derrheinRad wird digital:
In den kommenden Mo-
naten erfolgt die Umriis-
tung auf Schlosser, die
sich per App entsperren
lassen. Unterstiitzt wird
das Projekt von den Bun-
destagsabgeordneten
Udo Schiefner und Dr.
Martin Plum.

.m Laufe der nachsten
Monate werden die Rader

mit digitalen Schldssern
ausgestattet”, erklart Mar-
tina Baumgartner, Ge-
schaftsfiihrerin der Nieder-
rhein Tourismus GmbH. Die
modernen Schldsser er-
mdglichen die Anbindung
an eine App. ,Kiinftig kon-
nen die Rader ganz einfach
per Smartphone von be-
rechtigten Personen ent-
sperrt werden”, so Baum-
gartner.

Die erforderlichen Gesamt-
investitionen belaufen sich
auf rund 127.800 Euro.
Rund 44.700 Euro an Ei-
genmitteln sind vorgese-
hen; das Bundesministe-
rium fir Digitales und Ver-
kehr zahlt im Rahmen des
Forderprogramms ,Digitali-
sierung kommunaler Ver-
kehrssysteme“rund 83.000

Euro.
O

Ein frohes Fest, besinnliche Tage
und vor allen Dingen ein friedvolles
2025 wiinscht IThnen GETER T,

Sonderoffnungszeiten

Weihnachten
23.12. | 8-18.30 Uhr

24.12.| 8-13.00 Uhr
Silvester

30.12| 8-18.30 Uhr
31.12| 8-13.00 Uhr

* x %
WEIHNACHTS

MENUS

ab dem 10-12'.24
Bestellungen bis
18.12.24!

www.bauerfunken.de
H. Funken GmbH & Co. KG | Industriering Ost 91 | 47906 Kempen | 02152-914 99-0
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q NOBODY'S
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Mode - fiir mich gemach?
JudenstraBe 6 ¢ 47906 Kempen 2
Tel. 02152 - 9572277
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Engerstrale
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I
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SCHREIBVWAREN
ROLF BECKERS

Engerstr. 10 - 47906 Kempen
Tel. 02152.59058 - Fax 02152.53095

| Glicklichmacher
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Burgstralle

T p Sonderg!‘°|?)‘5 L e N\ .
Die Weihnachtszeit steht vor der Tiire Von Klein und kurz bis &7
Studentenacker 6, 47906 Kempen
Db Basehenke fir Thee Lisketes ndes

Telefon: 02152/ 95 94 951, www.no-bodys-perfect.de
A Klairigheaton fir Sie salbat - bad uns im
! I

Mo - Fr: 10.00 bis 19.00 Uhr, Sa 10.00 - 16.00 Uhr
: Cllgehbishasscher irt der Nose T Termine auBer Haus nach Vereinbarung

Wir beraten Sin qrmal

gl s ! :
Lagolfuzhl

BurgstralRe 1 » 47906 Kempen * 02152/912183
nJetzt auch auf Facebook
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Verkehrsverein {@2

Kempen ev.

TOLLES PROGRAMM
jeden Tag vom
18.-22.12.2024:

Kinderprogramm, Karussell,
Nikolaus

18 - 19 Uhr Chorsingen
19 - 21 Uhr Unterhaltung
Live Musik

Sa. Weihnachtscaraoke




Rund 100 Hédndler machen mit beim ,Markt der Sterne”

Fortsetzung von Seite 1

Heute beginnt der ,Markt der Sterne” in Kempen

Angliihen unter dem
Sternenhimmel...

dem Rathaus, in den die
Kinder ihre selbstgemalten
Bilder und Briefe an das
Christkind in Engelskirchen
einwerfen konnen. Vor dem
Rathaus wird eine kleine
Krippe, ohne lebende Tiere,
aufgebaut. Der Nikolaus
wird am zweiten Wochen-
ende mit der Pferdekutsche
eine Runde drehen und
kleine Leckereien an die
Kinder verteilen.

Piinsche fiir Wiinsche
Auch auf der PeterstraBBe
wird erstmals ein Glih-
weinstand stehen, an dem
der 11er-Rat Punsch ver-
kauft: ,Plinsche fir Wiin-
sche", heiBt dort das Motto
der hilfsbreiten Karnevalis-
ten um Vorstand Armin
Horst. Der Erl6s geht an die
Martinus-Hilfe, die bedirf-
tige Kinder unterstiitzt.
Neu auf der PeterstraBBe ist
auch eine weihnachtlich
geschmiickte ,Selfie-Hiitte"
vor Haus Platen. Wie in den
anderen fuinf Holzhiitten,
die der Werbering schon im
vergangenen Jahr ange-
schafft hatte, kann man

hier prima mit einem Gliih-
wein sitzen, der weihnacht-
lichen Musik lauschen und
das Treiben beobachten.
Und wer auch den Freun-
den zeigen will, wie schon
der Weihnachtsmarkt in
Kempen ist, kann hier ein
Selfie von sich und dem
groBen Nikolaus machen,
der dort samt Geschenke-
sack postiert wird. Einen
weiteren Selfie-Point gibt
es an der JudenstraB3e, dort
wird eine Holzhiitte zum
Knusperhduschen umdeko-
riert.

Und apropos Musik. Trotz
der exorbitant gestiegenen
Forderungen der GEMA
werden wieder einige Mu-
siker und Juxkapellen aus
den Niederlanden am Mar-
tins-Denkmal spielen. Un-
bedingt erwiinscht sind
auch in diesem Jahr wieder
alle StraBenmusiker, Kapel-
len und Kinder und Musik-
schiiler, die tberall in der
Altstadt auf freien Platzen
zwischen den Standen oder
in  Hauseingdngen  fiir
weihnachtliche Klange sor-
gen wollen.

Weihnachtliche Offnungszeiten!

An den Freitagen vor Weihnachten:
6.12. und 13.12. sowie 20.12. stehen wir [hnen
von 9:00 bis 20:00 Uhr zur Verfiigung und
am Montag, 23.12. von 9 bis 18 Uhr.
Dienstag, 24.12. (Heiligabend) GESCHLOSSEN.
Am Montag, den 30.12. sind wir
von 11 bis 18 Uhr fiir unsere Kunden da.
Und Silvester von 9 bis 13 Uhr.

Wir wiinschen allen eine schone
Vorweihnachts-Zeit.

Coiffeur Team

Qippertz

KREATIVE KOPFE

Rabenstrafie 1 - 47906 Kempen - Tel. 02152 /1085

Auch den Verkaufsoffenen
Sonntag gibt es wie in
jedem Jahr. Am 15. Dezem-
ber 6ffnen die Kempener

Judenstralde
Einzelhdndler von 13 bisﬁi
Uhr ihre Tiren.
d Feine /l/e(Z/LMLc/u‘J/orééJem‘e /
Parkplatze

Am besten
am Kranken-
haus

Kempen. Das Parken ist
weiterhin in Kempen und
fiir den Werbering ein sen-
sibles Thema. Gibt es doch
immer weniger Parkplatze
und immer mehr Auswar-
tige, die unverrichteter-
dinge wieder den Heimweg
antreten, weil es nicht
genug Parkmdglichkeiten
in Kempen gibt.

Das Parkhaus am Kranken-
haus wird noch nicht so gut
angenommen, ist aber
praktisch und zentrumsnah.
Weiterhin kdnnen auch die
Schulhdfe (Thomaeum) an
den Wochenenden wieder
genutzt werden.

kempener frichtehaus

Judenstr. 7,
47906 Kempen
Tel.: 02152 / 3387

Offnungszeiten:
MO - FR 9.00 - 18.30 Uhr
SA 9.00 - 15.00 Uhr

kempener_fruechtehaus@t-online.de
www.kempenerfruechtehaus-feinkost.de
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Concept Store Fashion and Lifestyle

EllenstraRe 15 - Tel. +49 2152 9949891 « @ n_conceptkempen

ALLES fur den Haushalt und
noch vieles mehr !

C.ro‘ﬁe Auswahl von

Remember

electra Jarren

Ihr Haushalts- + Elektrofachgeschaft

EllenstraBe 7 — 47906 Kempen
Telefon 02152/519329

EllenstraBe 6
47906 Kempen

Tel..02152/893489

Offnungszeiten:
taglich 12-15 Uhr

Restaurant und 17-24 Uhr,
turkische Speisen Mo Ruhetag

Durchgehend gedffnet von:
Mo.-Fr. 9.30-18.30 Uhr, Sa. 9.30-16 Uhr
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Nordmanntanne & Blaufichte
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Peterstralle

PeterstraBe 17 - 47906 Kempen
Telefon 0 21 52/51 04 10

info@goldschmiede-ewert.de
www.goldschmiede-ewert.de

- Striimpfe aller Art

Nechnachten

- Hiite & Miitzen
- Ticher & Schals
- Dessous

( UmstraBe )

- Thermowasche

Strumpfiaus Ks _ Bademoden
- Stoff-Taschentiicher

Strumpfhaus Kempen
Inh. Iris Siebgens

Peterstr. 5 - 47906 Kempen - Tel. 02152/54544
www.strumpfhaus.shop

55

KEMPUNI

bikewear

o jfurg
hrradbek‘eid“_ng
e Niederhen

U www.kempuni-bikewear.de
www.facehook.com/KempuniBikewear

Umstrasse 2 47906 Kempen e Tel. 0 21 52 - 9 59 92 44

Tel. 02152-910885 Peterstrafie 11,47906 Kempen

Jetzt auch online bestellen! www.al-capone-pizzeria.de
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L FER - RERVEE

Mo.-Sa. 11.00 - 22.00 Uhr und So-/Feiertage 13.00 - 22.00 Uhr
Peterstrasse 28, 47906 Kempen, Tel.: 02152 - 89 99 90

Kostenlose Lieferung!
(Raum Kempen)

¥ unglaubliche Auswahl
¥ pur Premivmbiume, keine 1. Wahl
¥ kostenloses Anspitzen
% kostenlose Verpackung

Ab 04.12. auch .
im Kempener

Obstgut Hardt

Pflanzen-Janssen

47906 Kempen - Ziegelheider Str. 57
Tel. 021 52-8 97 40

tégl. von 08-16 Uhr, Sa. 08-16 Uhr, 2.+ 3. Adventssonntag 11-16 Uhr

peter wolters gmbh

soft-/hardware - lan/wan - telekom

« Telefonanlagen, Netzwerkldsungen, Computer
« Smarthome — Ldsungen fiir ein intelligentes Zuhause
« SONOS — Musik im ganzen Haus - kabellos (is aufstrom...)

KuhstraBe 28 | 47906 Kempen
Telefon: 02152 - 89 260-0

E-Mail: info@peterwolters-gmbh.de
www.peterwolters-gmbh.de

Tannenbaume

Es wird griin
in der Stadt

Kempen. 240 Tannen-
baume hat der Werbe-
ring Kempen angeschafft
und in der Altstadt auf-
gestellt.

Die Kosten dafiir teilen sich
auch in diesem Jahr wieder
der Werbering, der 200
Stiick finanziert, und Orga-
nisator X-Dreams, der 40
Baume bezahlt.

Die Stadt Kempen, die bis-
her die die groBen stadti-
schen Bdume besorgte,
musste den Posten als frei-
willige Leistung aufgrund
der Haushaltssperre strei-
chen. Daraufhin sprang der
Verkehrsverein Kempen ein.
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Blick in die Schreibstube des Christkinds in Engelskirchen. Hier stapeln sich die

Wunschzettel in gelben Postkisten.

Der Postkasten steht vor dem Rathaus

Kempener Kinder schreiben
ans Christkind

Kempen. Von Kempen
aus direkt in die Schreib-
stube des Christkinds in
Engelskirchen - der Wer-
bering Kempen sorgt mit
seinem Postkasten vor
dem Rathaus dafiir, dass
der Wunschzettel an die
richtige Adesse geht. In
Engelskirchen, wo die
Christkindpostfiliale der
Deutschen Post wieder
ihre Pforten gedffnet hat,
stapeln sich schon jetzt
die Wunschzettel in gel-
ben Postkisten.

Jeder Brief wird gelesen
und beantwortet”, ver-
spricht das Christkind. Un-
terstlitzt wird es dabei von
20 fleiBigen Helferinnen
und Helfern, damit alle Ein-
sendungen bis Heiligabend
beantwortet werden. In die-
sem Jahr sind sogar drei
Méanner im Team - soviele
wie noch nie. Sie packen
dort an, wo es nétig ist. Zum
Beispiel beim Tragen der
schweren Postkisten mit den
Wunschzetteln.

Die Wunschzettel-Adresse
ist auf der ganzen Welt be-

kannt. Sogar aus Australien,
Malaysia, Stidkorea, China
und Serbien sind bereits
erste Briefe eingetrudelt.
Letztes Jahr trafen 132.000
Zuschriften aus 53 verschie-
denen Lindern ein. Das
Christkind antwortet in
zwolf verschiedenen Spra-
chen.

Neben Engelskirchen linter-
halt die Deutsche Post AG
sechs weitere Weihnachts-
postfilialen in Himmelpfort
(Brandenburg), Himmelstadt
(Bayern), Himmelsthdir (Nie-
dersachsen), Himmelpforten
(Niedersachsen), Nikolaus-
dorf (Niedersachsen) und St.
Nikolaus (Saarland). Die sie-
ben Filialen haben letztes
Jahr 609.500 Kinderbriefe
mit Weihnachtswiinschen
bekommen.

Viele Wunschzettel wurden
dabei auch aus dem Ausland
nach Deutschland gesendet.
Allein die Weihnachtspost-
filiale in Himmelpfort erhielt
17.000 Kinderbriefe aus
dem Ausland aus 59 Lin-
dern, die meisten davon aus
China, aber auch aus Polen,

Tschechien, Griechenland
oder Litauen, berichtet die
Post AG.

Neben materiellen Dingen -
darunter Autos, Bausteine,
Puppen und technische
Spielgerdte - wiinschten
sich viele Kinder, dass die
Kriege in der Ukraine und in
Nahost aufhdren, dass die
Umwelt nicht weiter zer-

stort wird, Gesundheit flir

enge Familienangehdrige
und dass keine Kinder in
Armut leben missen. Auch
Wiinsche nach einem Haus-
tier und Schnee an Weih-
nachten fanden sich auf
einigen Wunschzetteln wie-
der.

Wie in den Vorjahren waren
zahlreiche Briefe aufwendig
gestaltet und verziert - von
liebevoll gebastelten Weih-
nachtsbdumen bis hin zu
Zeichnungen der Weih-
nachtsgeschenke. Der langs-
te Wunschzettel, der in der
Weihnachtspostfiliale in En-
gelskirchen einging, war drei
Meter lang. Ob er wohl aus
Kempen stammte?

Wir verkaufen Warme!
Kinder-, Damen- und Herren-
Bademantel sowie kuschelige
Wohndecken.

CHE it STH.R
Peterstr. 32, 47906 Kempen

DESIGNEROUTLET
SHOES - BAGS & MORE | DAMEN & HERREN

HO HO HO ..

ZEIT FUR DIE SCHONEN DINGE:
SCHUHE. SCHUHE, SCHUHE

DAMEN, HERREN & KINDER | SCHUHE & TASCHEN

KUHSTRASSE 11 | 47906 KEMPEN | 0171 - 266 00 90



— Anzeige —

Die veste Medizin von Dv. Apfel...

Gut fiir Korper und Seele

Wie gesund Apfel sind,
haben die Englander in
ihrem Sprichwort ,An
apple a day, keeps the
doctor away!“ trefflich
auf den Punkt gebracht.
In der Tat sind Apfel

eines der besten natiirli- |

chen Heilmittel, die wir
kennen. Und was Dr.

Apfel auf der Beliebt- |

heitsskala dann endgiitig
nach oben katapultiert:
im Gegensatz zu so man-
cher Medizin schmeckt
er auch noch hervorra-

gend.

Gesunwde
Vevdauung
Keine  Frucht kommt

Durchfall und Darment-
ziindungen besser bei. Das

hat zwei Griinde: zum ei-
nen die Gerbstoffe im
Apfel. Sie wirken entziin-
dungshemmend. Und zum
anderen die Pektine. Sie
haben die Fahigkeit, im

Die beliebtestew Aplel!

Elstar:
stisslich-aromatisch,  ur-
spriinglich aus den Nieder-
landen. Schale griinlich-
gelb bis orangerot, saftiges
Fruchtfleisch. Genussreif ab
Ende September bis Mai.

Braeburn:

MittelgroBer, siiBer Apfel
aus Neuseeland. Festes
Fruchtfleisch, gelbe bis
orangerote Schale. Genuss-
reif ab November bis Mai.

Jonagold:

GroBer, suiBlicher Apfel aus
den USA. Saftiges Frucht-
fleisch, gelbgriine bis rotli-
che, glatte Farbe. Genuss-
reif ab September bis Juli.

Darm Cholesterin zu bin-
den. Das hilft dabei, Arte-
riosklerose vorzubeugen.

Eisen-
liefevrant

Ein Apfel enthdlt rund ein
Milligramm Eisen und lie-
fert gleich noch Vitamin C
mit, damit das Eisen auch
gut von unserem Korper
aufgenommen werden
kann. Eisenmangel l4sst uns
schnell frieren, macht mi-
de, Kopfschmerzen und
blass. Konzentrieren fallt
schwer. Eisenmangel gehort
zu den haufigsten Mangel-
erscheinungen.

Mineval-
stofle

Apfel versorgen den Korper
zudem mit lebenswichtigen
Mineralstoffen: In ihnen
stecken neben Eisen Phos-
phor, Kalium, Kalzium,

Magnesium. Dazu kommen
die Vitamine C, E, B1 und
B2.

Schutz vor
Demenz

Der im Apfel enthaltene
Wirkstoff Quercetin erhdht
die Gedachtnisleistung und
wirkt vorbeugend bei De-
menz und  Alzheimer.
Grund: Das Quercetin fangt
freie Radikale ein. Das sind
aggressive Sauerstoff-
atome, die bei Stress, durch
Rauchen, ungesunde Er-

nihrung sowie hohe UV- ¢

Strahlung entstehen und
die Zellen schadigen. Quer-
cetin macht die freien Ra-
dikalen unschadlich.

Gut vel
Stvress

Menschen in Stresssituatio-
nen leiden oft unter Kopf-
schmerzen, Kreislaufsto-

rungen und einem schwa-
chen Immunsystem. Neben

1 dem Quercetin helfen die
- im Apfel enthaltenen Vita-

mine C sowie Folsdure dem

. Korper in stressigen Situa-

tionen. Diese Vitamine stir-
ken die Immunabwehr,
lindern Kopfschmerzen, be-
ruhigen.

Gegen frele
Radikale

Das Quercetin gilt als krebs-
vorbeugend, da es verhin-
dert, dass Zellen durch zu
hohe Konzentrationen frei-

- er Radikale geschadigt wer-

den. Besonders bei Dick-
darmkrebs scheint ein re-
gelmaBiger Apfelkonsum
eine vorbeugende Wirkung
zu haben.

Entgiftung

Ein ganzer Apfel wirkt ent-
giftend und fordert eine
gesunde Darmflora. Haupt-
wirkstoffe sind Ballaststoffe

die in hoher Konzentration
in der Apfelschale vorkom-
men. Pektine verkirzen die
Darmpassage und kénnen
Schwermetalle (zum Bei-
spiel Blei) und andere Gifte
im Darm binden. Apfelsdure
senkt den Harnsdurespiegel
im Blut. Apfel sorgen daher
flr eine gesunde Verdau-
ung, gelten als hilfreich bei
Gicht, Rheuma, Uberge-
wicht, Hautekzemen.

Als Kosmetik
geeignet

Wintermiide Haut? Mit die-
ser Maske ist die Haut im
Nu wieder munter! 100 g
geriebene Apfel, 100 g Jo-
ghurt und etwas Weizen-
starke griindlich verrihren.
Maske auf das Gesicht auf-
tragen, 20 Minuten auf der
Haut einwirken lassen, an-
schlieBend abwaschen. Bei
trockener Haut kann man
einen Teeloffel Bienenhoni

dazugeben. i
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10. Wunschbaumaktion in St. Tonis

Streit um Neubaugebiet Kempen-West

UKK und SPD
kritisieren Kehrtwende

Kempen. Der Unterneh-
merkreis Kempen (UKK)
kritisiert die Entschei-
dung des stadtischen Pla-
nungsausschusses, mit
Blick auf das Neubauge-
biet Kempen-West auf
Mehrgeschossbau  zu-
gunsten mehr Einfamili-
enhdusern zu verzichten.
,Das ist ein wirtschafts-
feindlicher Kurs, den die
Politik ohne Not einge-
schlagen hat”, sagt UKK-
Vorsitzender Peter Nies-
kens.

Kritik kommt auch von der
SPD Kempen. Man sei ent-
setzt liber die ,Rolle riick-
warts" im Planungsaus-
schuss. ,,Das ist unsozial, kli-
maunfreundlich und ent-
spricht nicht dem Wunsch
vieler Kempener Unterneh-
mer, fiir ihre Mitarbeiten-
den bezahlbaren Wohn-
raum vor Ort zu schaffen”,

sagte das langjahrige Rats-
mitglied Irene Steeger.
Durch den neuen Beschluss
sinkt die Zahl der avisierten
337 Wohneinheiten im
Kempener Westen auf
deutlich unter 300. Der
UKK hat in seinem Wirt-
schaftsdialog als eine seiner
wichtigsten Forderungen
.bezahlbaren Wohnraum
schaffen” definiert.

.In Zeiten von Fachkrafte-
mangel ist es fiir uns Un-
ternehmer wichtig, den
Mitarbeitenden vor Ort er-
schwingliche Wohnungen
anbieten zu kdnnen", be-
tont Nieskens. Hier herr-
sche in Kempen seit langem
Mangel, Kempen-West sei
eine Chance gewesen, das
Defizit zu schlieBen.

Nieskens: ,Uns ist vollig un-
verstandlich, warum der
gute und von der Verwal-
tung differenziert erarbei-

tete Plan fiir Kempen-West
mit einem gesunden Mix an
Einzel- und Mehrfamilien-
hausern jetzt Gber den Hau-
fen geworfen wird und
einige wenige bedient wer-
den sollen, wohingegen die

Mehrheit der Wohnungssu-
chenden in die Rdhre
schaut.”

Dieser Kurs muss nach Da-
flirhalten des UKK revidiert
werden. Zumal durch das
Umschreiben des stadte-
baulichen Entwurfs laut
Verwaltung nunmehr eine
erhebliche Zeitverzogerung
und monetdre Mehrauf-
wendungen einhergehen.
Wir warten schon viel zu
lange auf die Realisierung
von Kempen-West. Und
eine Stadt in der Haushalts-
sperre sollte an dieser Stelle
tatsdchlich sparen”, so Nies-
kens.

Schenken
leicht gemacht

bis 14.12.2024

BARBAKA LEBEK

olsen & Loy

STARK

AMNZIE

HEMD - STYLISC

s MODEN

esr|z

PERSOMNLICH

Jedes Jahr tiber 100 Geschenke

Tonisvorst. Unter der
Schirmherrschaft des Ver-
eins Kinderhilfe Apfel-
bliite startet jetzt wieder
die Tonisvorster Wunsch-
baumaktion. Uber 100
Herzenswiinsche von To-
nisvorster Kindern wur-
den gesammelt und an
den Tannenbaum in der
Sparkassenfiliale an der
RingstralRe in St. Tonis ge-
héngt. Der Verein organi-
siert gemeinsam mit den
Schulsozialarbeitern der
Stadt Tonisvorst und der
Sparkasse diese beliebte
Aktion.

Ab sofort kdnnen alle Biir-
ger:innen eine Wunschkarte
abnehmen, das gewlinschte
Spielzeug bis zu einem Wert
von ca. 20 Euro kaufen und
weihnachtlich verpackt in
der Sparkassenfiliale in St.
Tonis abgeben.

Die  Wunschbaumaktion
[auft bis zum 13. Dezember.
Es werden Kinder und Ju-
gendliche von Familien be-
dacht, deren Leben von
sozialen Nachteilen gepragt

’

auf Herbst- und Winterware* ‘ \

*ausgenommen Basics, Accessoires
sowie ausgewadhlite Artikel

IHRE FACHGESCHAFTE VOR ORT

Wirichs-Jatzke 2 - St. Tonis
Jakob-Krebs-Str. 42-44 - Willich/Anrath
Hochstr. 31 - Viersen/Sichteln

www.moden-pimpertz.de

Dass auch in diesem Jahr keine Wiinsche unerfiillt blei-
ben, dafiir machen sich Horst Klausmann von der Spar-
kasse (r.) und Birgit Koenen von der Apfelbliite, hier im
Bild mit Biirgermeister Udo Leuchtenberg, stark.

ist. Die Sparkasse und alle
Beteiligten sprechen der To-
nisvorster Bevolkerung ein
groBes Dankeschon fiir die
Bereitschaft aus, diese Ak-
tion in den letzten 10 Jah-
ren mit sehr viel Herz und
Engagement unterstiitzt
haben. Jedes Jahr wurden

deutlich liber 100 Ge-
schenke liebevoll verpackt
und abgegeben. Dass auch
in diesem Jahr keine Wiin-
sche unerfillt bleiben, dafiir
machen sich Horst Klaus-
mann von der Sparkasse
und Birgit Koenen von der
Apfelbliite stark.




Zeitung fiir St. Tonis und Vorst

CDU beantragt

, TV# als KFZ-
Kennzeichen

Tonisvorst. (wil) Die
CDU-Fraktion hat die
Einfithrung des KFZ-Zei-
chens ,, TV“ fiir die Stadt
Tonisvorst beantragt. Au-
tofahrer hatten dann die
Wahl entweder ihr Kfz-
Kennzeichen zu behalten
oder das Kfz-Kennzei-
chen , TV# zu beziehen.
Der Wechsel wiirde gut
zehn Euro an Gebiihren
kosten, fiir die Kommu-
nen wiirde die Einfiih-
rung keine Kosten verur-
sachen.

Zunachst missten die Ge-
meinden einen Antrag auf
Anderung der geltenden
Fahrzeugzulassungs-Ver-
ordnung (FZV) stellen, den
dann die Landesregierun-
gen an den Bund weiterlei-
ten wiirden, denn der trifft
letztendlich die Entschei-
dung.

.Diesem Wunsch kann die
Politik unbiirokratisch und
ohne jeden Mehraufwand
entsprechen”, sagt Prof. Dr.
Ralf Bochert von der Hoch-
schule Heilbronn fiir Touris-
musmanagement. Er hat
eine Liste mit 320 Stadten
erstellt, in denen ein orts-
bezogenes Kfz-Kennzei-
chen eingefiihrt werden
konnte. Bochert: ,Die Kfz-
Ortskennung ist das wich-
tigste Symbol einer Stadt.
Es ist modernes Stadtmar-
keting."

Im Kulturausschuss stie3
der CDU-Antrag mit Blick
auf die Identifikation mit
der Stadt und Stadtmarke-
tinggesichtspunkte auf Zu-
stimmung, als nachstes soll
sich nun der Ausschuss fiir
Sicherheit, Ordnung und
Verkehr mit dem Thema be-

fassen.
B

Am 7. Dezember trifft man sich in Vorst zum ,, Warm-up”.
Heute Abend, 29. November wird in St. Ténis angegliiht.
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Heute ab 16 Uhr wird’s weihnachtlich in St. Tonis

Erst den Baum schmiicken,
dann angliihen

Tonisvorst. (bec) Einen
Weihnachtsmarkt wird
es in der St.Toniser In-
nenstadt auch in diesem
Jahr nicht geben, aber
weihnachtlich wird es in
der FuBRgingerzone und
drum herum dennoch
ein wenig. Wofiir schon
der Weihnachtsbaum auf
dem Rathausplatz sorgen
wird. Piinktlich zum ers-
ten Advent, am 1. De-
zember heif’t es , Endlich
wieder Weihnachtsbaum
...“. Zu diesem Anlass
haben die Round Tabler
und Old Tablers Tonisvor-
ster ein ,Anglithen” auf
dem Rathausplatz auf die
Beine gestellt, das am
heutigen Freitag, 29. No-
vember, stattfindet.

Ab 16 Uhr geht es auf dem
Rathausplatz rund. Mit lu-
kullischen Angeboten, spe-
ziellen Giasten und einer

einmaligen Aktivitat. Die

daraus bestehen wird,
den Weihnachtsbaum zu
schmiicken. Dies wird,

unter Mithilfe des Vereins
Handwerker in Tonis-
vorst", ab 16 Uhr gesche-
hen.

Danach sollte es auch
dunkel genug sein, dass
Lichter der Feuerstellen
und buntes Licht richtig
zur Geltung kommen wer-
den. Und hoffentlich das
Wetter mitspielen wird.
Trocken und nicht warm -
so hat man seinen Wunsch
ans Universum gesendet.
Warm soll den Besuchern
des Angliihens innerlich
werden. Fiir Gliihwein - na-
tlirlich nicht fur Kinder -
wird wieder ,Enzo's Eis-
traube" sorgen, der diesen
aus Wein seines bevorzug-
ten Lieferanten kreieren
wird.

Endlich wieder
baum...

Weihnachts

Gemeinsames Si
Tenor Stefan Hellmond

- schmiicken

Glihwein | Punsch |
mit Unterstitzung von

Freitag, 29. Novem

= S Seema—
+++ SPECIAL GUEST +++ NIKOLAUS & SCHOKO-FREUNDE +++ SPECIAL GUEST +++

ihnachtsliedern

el "
ngen Von o dra Isabella Reinhardt | Sang

s | Sopranistin San!

des Weihnachtsbaums ab 16 Uhr

andwerker in Tonisvorst

er Luca Scholer

mit Hilfe der ,H

Feuerzangenbowle

be” und reiwillige Feuerwehr St. Tonis’

Jistraut

stockbrot am offenen Feuer
fiir alle Kinder

Deftige Snacks & Speisen

von ,,Metlgelei Helbig”

Kaltgetranke
pils | Alt| Alkoholfrei

ber 2024 | ab 16 Uhr

Rathausplatz | St. Tonis

Wer es mit mehr Umdre-
hungen mag, der wird am
Stand der Feuerwehr flindig.
Der Loschzug St.Tonis wird
wieder Feuerzangenbowle
ausschenken. Wer es ganz
ohne Umdrehungen, aber
warm mag, auch fiir den
gibt es was. Denn Punsch
geht immer - fiir Alt und
erst recht fiir Jung.

Gerade fiir die kleinen Besu-
cher des Angliihens gibt es,
gestiftet von der Pizzeria
Cento Lire, Pizzateig, aus
dem man Stockbrot am of-
fenen Feuer backen kann.
Gesorgt sein wird aber nicht
nur fiir das leibliche Wohl.
Auch die Seele soll nicht zu
kurz kommen. Hier kniipfen
die Organisatoren, zu denen
auch ,StTonis erleben” ge-
hort, an das schon im Vor-
jahr mit Begeisterung ange-
nommene gemeinsame Sin-
gen von Weihnachtsliedern.
Und dies gleich mit einer
Sangerin und zwei Sdngern.
Die ersten Tone vorgeben
werden die Sopranistin San-
dra Isabella Reinhardt sowie
der Tenor Stefan Hellmond
und Luca Schéler, die beide
im vorigen Jahr schon mit
von der Partie waren.

Alle drei und die Organisa-
toren hoffen, dass in diesem
Jahr noch mehr Besucher
dabei sein werden, um mit-
zusingen. Und so gemein-
sam vielleicht den Special
Guest auf den Rathausplatz
locken werden. Denn der Ni-
kolaus ist eingeladen und
wird wohl auch wieder seine
Schoko-Freunde,  sprich:
Schoko-Nikolduse im Sack,
dabei haben. .

'L
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Weihnachtliches Warm-up
-

mit Weihnachtsbaum-Verkauf®

Samstag, 07.12.2024
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Marktplatz Varst

ab 16.00 Uhr

Gliiwein = KEinderpunsch = Grillwurst

Weihnachtliches Warm-up in Vorst

Bel einem

Glithwein

die Weihnachtszeit
einlauten

Tonisvorst. Wenn der
Duft von Glithwein, Waf-
feln und Bratwurst durch
den Ort zieht, wissen die
Vorster Bescheid: Es ist
Warm-up Zeit. Zum sieb-
ten Mal veranstaltet die
Interessengemeinschaft
Vorst aktiv e.V. das weih-
nachtliche Warm-up auf
dem Markt. Am 7. De-
zember treffen sich ab 16
Uhr Vorster und Interes-
sierte zum frohlichen
Beisammensein, Plausch
und Kennenlernen.

Eingerahmt wird die Veran-
staltung durch feierliche
Weihnachtsmusik des Spiel-
mannszugs der Freiwilligen
Feuerwehr Vorst, der so fiir
eine stimmungsvolle Atmo-
sphare sorgt. Um das leibli-
che Wohl kiimmern sich
Vorst aktiv, die Landflei-

scherei Helbig und die Al-
tenstube.

.Nach dem Apfelfest ist vor
dem Warm-up. Jedes Jahr
freuen wir uns mit Freun-
den, Bekannten und Interes-
sierten bei einem Becher
Gliihwein die Weihnachts-
zeit einzulauten”, sagt To-
bias Hannappel, Vorstands-
vorsitzender des Vereins.

Parallel organisieren die St.
Sebastianer Vorst wieder
einen Weihnachtsbaumver-
kauf. Nach dem Erfolg im
vergangenen Jahr hoffen sie
wieder auf einen dhnlichen
Anklang. ,Flir uns als Inte-
ressengemeinschaft ist es
ein besonderes Anliegen, die
hiesigen Mitglieder einzu-
binden und den Vorstern
eine lokale Weihnachtsver-
anstaltung anzubieten”, so
Hannappel.
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Die NiB-Fahrrad-Kolumne

Die NIB-Fahrrad-Kolumne: Bin dann mal biken!

Thema heute: Wintercheck fur
Fahrrad und E-Bike

In unserer Fahrrad-Ko-
lumne ,Bin dann mal
biken!“ beschiftigt sich
Radexperte Markus Claas-
sen heute mit dem Win-
tercheck und was man in
der kalten Jahreszeit be-
achten sollte.

Keine Angst vorm
Winter!
Fahrrader und E-Bikes kom-
men mit fast allen Witte-
rungsverhaltnissen klar. Vo-
rausgesetzt, man vernachlas-
sigt nicht die Wartung und
trifft einige wichtige Vorkeh-
rungen. Welche das sind, zei-
gen wir beim heutigen
Thema Wintercheck. Ebenso
was man selbst erledigen
kann und welche Arbeiten
man besser dem Fachhandel

tiberlassen sollte.

Zwei wertvolle Alltagstipps
vorneweg: Bei Minustempe-
raturen sollten Fahrriader
zumindest liberdacht, wenn
nicht sogar in Keller, Garage
oder Haus abgestellt wer-
den. So sind sie gegen
Schnee, Regen und Feuch-
tigkeit geschiitzt. Wichtig ist
auch, dass das Fahrrad nicht
haufig allzu groBen Tempe-
raturschwankungen ausge-
setzt ist. Zuhause herrschen
im Keller fast Zimmertem-
peraturen, am Arbeitsplatz
drauBen friert es. Bei sol-
chen Konstellationen entsteht
Kondenswasser in Hohlrdu-
men (Rahmen, Stangen, Ge-
packtrager) und das greift das
Metall stark von innen an.
Ein weiterer niitzlicher Tipp
ist es, den Sattel im Herbst
und Winter etwas niedriger
einzustellen. Der Fahrer er-
reicht dadurch den Boden
schneller mit den FiiBen. Das
gibt mehr Sicherheit in
rutschigen (Blatter, Nisse,
Schnee) und engen Situa-

tionen. Winterschuhe mit
dicken Sohlen kénnen ein
weiteres Plus bei der Boden-
haftung und beim Rutschen
sein.

Schritt fiir Schritt Reifen,
Kette, Bremsen und Licht
checken
Fir die einzelnen Checks
und Einstellarbeiten orien-
tiert man sich grob an ei-
nem Vierklang: Reifen, Ket-
te, Bremsen und Licht. Ahn-
lich wie beim Scheibenreini-
gen oder Reifendruckmes-
sen am Auto braucht es fiir
diese kleinen Arbeiten am
Fahrrad keine bzw. nur we-
nige Vorkenntnisse. Der
Luftdruck im Reifen sollte
im Winter mdglichst gering
sein. Dadurch vergroBert
sich die Auflageflache des
Reifens. So hat auf Schnee
und Matsch einen besseren
Grip. Bei der Anpassung ist
zu beachten, dass der mini-
male Reifendruck, angege-
ben auf der Reifenflanke,
nicht unterschritten wird.
Dabei helfen Reifendruck-
messer oder eine Luftpumpe
mit Manometer. Beides gibt

es im Fachhandel.
Salz, Matsch und Wasser

setzen im Winter besonders
der Kette zu. Damit der An-
triebsstrang nicht rostet und
leidet, dadurch weitere An-
triebsteile in Mitleidenschaft
zieht und irgendwann sogar
reiBt, muss man die Kette in
den kalten Monaten von
Oktober bis April regelmaBig
im Blick haben und d6len /
reinigen.

Das muss nicht nach jeder
Fahrt erfolgen, sondern
hangt vom Verschmut-
zungsgrad ab. Eine dicke
Masse an Schmutz und
Matsch kann der Kette
schnell zusetzen und sollte
rasch entfernt werden. Hilf-
reich im Winter ist ein was-
serabweisendes und hoch-
viskoses Kettendl. Dieses Ol
ist bestens dafiir geeignet,
auch bei Regen oder Schnee
an der Kette zu bleiben und
die Schmier- und Schutz-
wirkung aufrechtzuerhalten.
AuBerdem sind sie zahflis-
sig und frieren bei Minus-
graden nicht ein.

Zum Winterstart brauchen
Rahmen und Teile ebenfalls
einen aktiven Korrosions-
schutz:  Schraubverbin-
dungen, Seilziige und das

Schaltwerk kdnnen mit
einem Spezialdl versehen
werden. Hier am besten
auch den Fachhandel mit
einbeziehen.

Licht richtig einstellen,
Bremsen priifen und
nachstellen
Die Scheinwerfer am Fahr-
rad miissen laut § 67 der
StVZ0 so eingestellt sein,
dass sie den Gegenverkehr
nicht blenden. Eine Grund-
regel fiir die Einstellung mo-
derner LED-Lichter gibt es
allerdings nicht, da die Ein-
stellung auch von Parame-
tern wie der Durchschnitts-
geschwindigkeit abhangt.
Als Orientierung kann man
die Hell-Dunkel-Grenze he-
ranziehen. StVZ0-zugelas-
sene Scheinwerfer haben
eine klar definierte Hell-
Dunkel-Grenze. Richtig ein-
gestellt erkennt man die
StraBe sehr gut, blendet
aber niemanden. Ist die
Grenze auf der Fahrbahn
sichtbar, ist der Scheinwer-

fer passend eingestellt.

Im letzten Schritt gilt es, die
Bremsen griindlich zu prii-
fen. Auf rutschigen StraBen
verlangert sich schnell der

Fahrrad-Experte
Markus Claassen

Bremsweg erheblich und/
oder das Rad gerdt ins
Schlingern.  Deshalb: Im
Herbst und Winter den Un-
tergrund immer im Blick be-
halten und die Bremskraft
sensibel dosieren. Dafiir
mussen die Bremsbeldge
noch ausreichend Gummi
haben. Den VerschleiB er-
kennt man zundchst am
Bremshebel: Lisst sich dieser
bis an den Griff heranzie-
hen, muss man zunichst
den Bowdenzug oder bei
Hydraulikoremsen den Kon-
taktpunkt nachstellen. Bei
Felgenbremsen sollten die
Einkerbungen auf den Bela-
gen mindestens erkennbar
sein. Fiir Scheibenbremsen
gilt als Richtwert eine
Bremsbelagdicke von unge-
fahr 1,5 Millimetern. Hy-
draulische Bremsen sollten
zudem etwa einmal im Jahr
entliiftet werden. Dafiir
geht man am besten zur
Fachwerkstatt.

Wer sich unsicher ist in
Punkto Wintercheck, sollte
immer den Fachhandel oder
eine Meisterwerkstatt hin-
zuziehen. In der kalten Jah-
reszeit sind Termine in den
Werkstatten leichter zu be-
kommen und die Wartezei-
ten sind dann meist auch
deutlich  kiirzer. |hnen
immer eine gute und sichere
Fahrt bei jedem Wetter!
www.radsport-claassen.de

www.radsport-claassen.de -

Jetzt anmelden
und Zeit und Geld sparen!

Judenstr.

[
CLAASSENE

Fahrradsport

22 - 24 -

47906 Kempen -
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PEP

Tel. 02152 - 3398

Fotokalender 2025

,Kempen im
Wandel der
Zeit”

Kempen. Fiir alle interes-
sierten Kempener Biirge-
rinnen und Biirger gibt es
nun die neuen Foto-Ka-
lender 2025 der Projekt-
gruppe Beldscheskieker,
»Kempen im Wandel der
Zeit“.

Zu sehen sind offentliche
Geb3dude Kempens einst
und jetzt. Kalender kbnnen
dienstags und freitags in
der Zeit von 10 bis 12 Uhr
in der Freiwilligenagentur,
Rathaus Zimmer 11a, zum
Preis von 10 EUR erworben

werden.
|

Kinderschutzbund

,Jazz im Loft’
an Nikolaus

Kempen. Der Campunni
Jazz Club und die Sange-
rin Henrike Tonnes sind
am Freitag, 6. Dezember,
zu Gast im Konferenzloft,
ehemals Fabrik Bauer-
feind, WiesenstralRe 4, wo
der Kinderschutzbund
Kempen sein viertes Be-
nefizkonzert ,Jazz im
Loft” veranstaltet.

Der Campunni Jazz Club
(Wolfgang Schlippes-Thiede
[Fliigelhorn und Trompete,
Patrick Dowe/Alt- und Te-
norsax, Theo Becker/Gitarre
und Gesang, Wolfgang
Thier/Piano, Georg Rup-
pert/Kontrabass sowie Istvan
Kiss-Juhasz/Drums) bringt
Henrike Tonnes mit, die als
professionelle  Sprecherin,
Moderatorin und Sangerin
auf vielen Biihnen und in
den Studios Deutschlands
gefragt ist und die beim
WDR2-Wettbewerb ,Beste
Band im Westen" bereits
zweimal den ersten Platz
belegte.

Das Programm verspricht
swingenden Jazz a la Frank
Sinatra, dazu rhythmische
Latin-Grooves sowie soulige
und funkige Musik - ein
musikalischer ~ Nikolaus-
abend, an dem es sicher
auch ein wenig vorweih-
nachtlich wird, heiBt es in
der Anklndigung. Der
Schirmherr der Veranstal-
tung ist der Kempener Biir-
germeister Christoph Dell-

mans.
[



Ralf Gortz iibernimmt den Vorsitz des Stadtkulturbunds

Fiir Jugendliche gibt’s jetzt Kultur
zum halben Preis

Tonisvorst. Zur Mit-
gliederversammlung des
Stadtkulturbundes konn-
te der Vorstand 26 Ein-
zelmitglieder und drei
Vertreter der Kultur- und
Brauchtumsvereine be-
griifen. Zunidchst be-
leuchtete der erste Vor-
sitzende Thomas Nellen
die wirtschaftliche Lage.

In der Spielzeit 2023/24
konnte das Angebot des
Stadtkulturbundes wie ge-
plant stattfinden. Nur ein
Kinderstiick, das in Koope-
ration mit dem Jugendfrei-
zeitzentrum St. Tonis im
Rahmen des Ferienpro-
gramms gezeigt werden
sollte, musste krankheitsbe-

e
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dingt abgesagt werden.
Dies konnte jedoch in den
Herbstferien 2024 nachge-
holt werden.

Die Besucherzahlen sind
auf gut 70 Pozent des Vor-
Corona-Niveaus angekom-
men. Geblieben ist seit
Corona auch das Verhalten
der Zuschauer, Tickets eher
kurzfristig zu kaufen. Um
auch mehr Jugendliche bei
den Veranstaltungen anzu-
locken, wird der Stadtkul-
turbund ab der Spielzeit
2025/26 die Ticketpreise fiir
Jugendliche auf 50 Prozent
der Erwachsenenpreise re-
duzieren. So wird sich hof-
fentlich der Kreis der
Kulturinteressierten in To-

nisvorst bezogen aufs Alter
nach unten hin vergroBern.

Thomas Nellen appellierte
an die Stadt Tonisvorst, die
Modernisierung des Forums
vorzunehmen. Sollten di-
verse Arbeiten nicht zeit-
nah erfolgen, ware es
moglich, dass einige Kiinst-
ler und Theaterauffiihrun-
gen nicht angeboten wer-
den konnen, da die techni-
schen und baulichen Vo-
raussetzungen nicht mehr
gegeben sind.

Nellen dankte der Tonisvor-
ster Sparkassenstiftung, die
den Stadtkulturbund so-
wohl in der abgelaufenen
Spielzeit 2023/24 als auch
in der aktuellen 2024/25

wieder finanziell unter-
stiitzt.  Erfreulicherweise
wurde die Unterstlitzung
auch schon fiir die Spielzeit
2025/26 zugesagt. Ein gro-
Ber Dank ging auch an alle
anderen Spender, seien es
Privatpersonen, Sponsoren
heimischer Unternehmen,
weitere Banken oder die
NEW Niederrhein Energie.
AuBerdem bedankte sich
Nellen fir die wohlwol-
lende Berichterstattung in
der Presse.

Im Geschéaftsbericht der
Geschéftsfiihrerin ~ Beate
van Pluer gab diese einen
kurzen Veranstaltungsriick-
blick auf die abgelaufene
Saison. Insgesamt wurden
mit dem Abonnement und

Weindewrdaub an Allgdiv

Sie mochten eine Woche in Oberjoch genieBen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Der Senn ist direkt an der Skipiste in Oberjoch, umgeben

von traumhaftem Bergpanorama und einzigartiger Natur.

Ubernachtung mit Friihstiick, dazu erhalten Sie die Leistungen der

Bad Hindelang Plus Karte, wie z. B. taglich den Skipass.

+490

€

Doppelzimmer Standard
(Preis pro Person fiir 5 Ndchte)

479 €

Doppelzimmer mit Balkon
(Preis pro Person fiir 5 Ndchte)

Mehr Informationen unter www.zumsenn.de

Hotel Zum Senn

Salzgasse 2, 87541 Oberjoch | +49 (0) 8324 / 7715
willkommen@zumsenn.de | www.zumsenn.de

Ralf Gortz hat den Vorsitz im Stadtkulturbund iiber-
nommen.

dem Sonderprogramm
5263 Zuschauer erreicht.
Besonders gefragt war das
Neujahrskonzert und das
Stiick ,Komplexe Vater" mit
Jochen Busse und Hugo
Egon Balder. Musikalisch
begeisterten die Zucchini

. Sistaz, und die politischen

Kabaretts mit Wilfried
Schmickler und Christoph
Sieber zogen viele Zu-
schauer an. Als Lokalmata-
dor ,rockte" Stefan Ver-
hasselt das Forum Corneli-
usfeld.

Der Schatzmeister Hans-
Joachim Peschke stellte den
Bericht tiber die Kassenlage
des Vereins fiir das Ge-
schéftsjahr 2023 vor. Die
beiden Kassenpriifer Mar-
kus Osterloh und Johannes
Achten berichteten Gber
eine ausgezeichnete Buch-
flihrung. Dem Vorstand
wurde anschlieBend die
Entlastung erteilt.

Bei den anstehenden Vor-

standswahlen kandidierte
Thomas Nellen nicht mehr
fiir die Position des ersten
Vorsitzenden. Auf Vorschlag
des Vorstands wurde Ralf
Gortz, der schon seit einiger
Zeit den Stadtkulturbund
als Beisitzer begleitet und
sich intensiv um die Kon-
takte zu den Kiinstlern und
Agenturen kiimmert, ein-
stimmig und mit viel Zu-
stimmung der anwesenden
Mitglieder gewahlt. Achim
Peschke als Schatzmeister
und Ute Welling-Osterloh
als Schriftfiihrerin wurden
in ihren Positionen von den
Mitgliedern bestatigt. Fur
die Position des zweiten
Vorsitzenden oder als Bei-
sitzer beim Stadtkultur-
bund konnte erneut keine
neue Besetzung gefunden
werden. Markus Osterloh
schied nach zwei Jahren als
Kassenpriifer aus. Neu ge-
wahlt wurde Michael Bon-
gaerts.

— Kempen - Falko

NiB-Auslagestellen:

Brauchen Sie noch ein extra Zeitungsexemplar fiir die
Familie aus Ubersee oder lhre Freunde in Bayern? Hier
finden Sie unsere Zeitungen noch zusétzlich ausgelegt:
— Kempen - REWE, Kleinbahnstr.,

— Kempen - Schreibwaren Beckers, Engerstr.,

— Kempen - Obstgut Hardt, St.Toniser Str. 131

— Kempen - Edeka-Markt

— St. Tonis - REWE-Zielke, Neuer Markt,
— Vorst - REWE Vorst, Am Kreisel
Sparkasse, Volksbank
— Grefrath - Bioladen, Banken
Badckerei Oomen
Sparkasse, Volksbank
— Oedt/Wachtendonk - Banken, Bickerei Oomen
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P WEBSITE

Antik & Genufl3

www.antikundgenuss.de

Autos
www.autohaus-ullrich.com

Backerei & Konditorei
www.van-densen.de

Bilder+Einrahmungen

Buchhandlung
www.thomas-buchhandlung.de

Fahrrader
www.radsport-claassen.de

Fitness
www.vhs.krefeld.de

Goldschmiede
www.Ophir-BOX.de
www.goldschmiede-ewert.de

Haushaltsaufldésung
www.haushaltsauflésungen-
niederrhein.de

Gesundes fiir Hund und Katze
www.derfellprofi.de

Immobilien
www.kock-immo.de

Klima-Technik

www.ktb-klima.de

Nachhaltiger Store
www.konsekvent-kempen.de
Optiker
www.optiknentwig.de

Rasenroboter
www.koettelwesch.de

Restaurants
www.dacapoRistorante.com

Rechtsanwalt
www.rechtschaffen.info

www.schreinerei-kroells.de
Hier kdnnte Ihre Rubrik stehen!

Mochten Sie auch in unser
Internet-Verzeichnis ?

Kein Problem! Fir 9,50 Euro (= 1 Druck-
zeile) zuzlgl. der gesetzl. MwSt. haben Sie
die Méglichkeit unter einer bestehenden
Rubrik oder einer neuen Rubrik gesetzt zu
werden.

Senden Sie uns eine E-Mail unter:

nib@az-medienverlag.de

> STELLEN-ANGEBOT |

Zur Verstarkung unseres
Teams flr unsere Filiale in
Anrath suchen wir eine
freundliche, gelernte Mode-
beraterin, in Teilzeit.

Sie sind engagiert, beraten mo-
debegeistert, dann freuen wir
uns auf SIE. Ansprechpartner
ist Herr Pimpertz. Bewerbung
telefonisch unter der Rufnum-
mer 0178 - 56 26 905 oder per
E-Mail an: info@moden-
pimpertz.de

. EIGENTUMSWOHNUNG
¥ GESUCHT

Suche Eigentumswohnung
von Privat / gerne renovie-
rungsbediirftig.

Telefon: 0 21 51 - 971 68 33.

D> WOHNMOBILE |

Wir kaufen
Wohnmobile +
Wohnwagen

Tel.: 039 44 - 36 160
www.wm-aw.de Fa.

D> HAUS GESUGHT |

Haus oder groBe, helle
Wohnung mit Garten von
seriossem Geschéaftsmann
gesucht. Auch auf Renten-
basis. Bitte per Mail an den
Verlag unter:
nib@az-medienverlag. de.

Abnehmen ohne Diét
mit Lasertherapie, Magnetfeld
und Ultraschall-Behandlung
wInstitut fiir Gesundheit”
02151/318791

D> GESCHAFTLICHES |

Flick Dich, Reparaturen schnell
und gunstig, kostenloser Hol-
und Bringdienst innerhalb von

PPN - OF
L =
CLAASSEM
TFasrrad

sad Japdipar

Judenstralte 24, 47906 Kem-
pen, Tel. 02152 / 33 98.

Anzeigenschluss fiir unsere
néchste Ausgabe:

8.12.

nib@az-medienverlag.de
Tel. 02152 -961510

EYLTER l: EISCAFE
KEMPEN

Wir suchen dich!
LR, R

| KLEINANZEIGEN |

D> STELLENANGEBOTE |

Tierpfleger/in gesucht!
(gerne auch Quereinsteiger)
Voll- und/oder
Teilzeit in
Grefrath

MARIONS TIERPARADIES
Tel.: 0178 8186100 oder Mail: khoemmelen@gmx.de

R

o £
orroes

7% Kurierservice

Edmund Blauertz

0177 -2598457

LilienstraBBe 39 - 47906 Kempen
Telefon 02152/18 66
Mail: e.blauertz@arcor.de

AR =

Niederrhein im Blick

Verteiler

fir unsere NiB gesucht.
Alle 2 bis 3 Wochen

Kleine Bezirke.
Gute Bezahlung. Alles easy.

Fur Kempen (z.B. Blumenviertel, Neue
Stadt usw.) und nach Absprache.
Immer donnerstags
und freitags.

Uhrzeit nach Absprache.

Nur Verteiler die wirklich Bock
und Lust haben und sich nebenbei
was verdienen wollen.

Kurze Info per Mail an:
nib@az-medienverlag.de
reicht.

Also, wie war's...?

Zum 4. Mal

Wiinsche
erfullen

Kempen. In Zusammen-
arbeit von Kinderschutz-
bund Kempen, der Pfarr-
gemeinde St. Mariae Ge-
burt und mit der Unter-
stiitzung der Stadt Kem-
pen geht die Weihnachts-
wunschbaum-Aktion in
die vierte Runde.

Die ,wunschbehdangten”
Biaume stehen wieder im
Rathaus am Buttermarkt, in
der Volksbank auf der
BurgstraBe, in der Spar-
kasse in der OrsaystraBe, bei
der Béackerei Hoenen im
Nettomarkt Tonisberg und
im Blumengeschaft Loh-
beck auf der HauptstraBe in
St. Hubert.

Wer einen Kinderwunsch
erfillen mochte, kann
einen Stern vom Baum
«pfliicken” und das auf ihm
notierte Geschenk im Wert
von etwa 20 Euro erwer-
ben. Die Geschenke knnen
am Freitag, 6. Dezember, 14
bis 17 Uhr im Marienheim,
Kirchplatz 1 in St. Hubert,
Freitag, 6. Dezember, 10 bis
12 Uhr im ,Mounty", Er-
prathsweg 7 in Tonisberg
und Dienstag, 10. Dezem-
ber, 10 bis 12 und 16 bis 19
Uhr in der Burse, An St.
Marien 15 in Kempen ab-
gegeben werden.

Im Hagelkreuz

Adventsmarkt

Kempen. Zum ersten Mal
findet in diesem Jahr ein
Adventsmarkt auf dem
Concordienplatz statt.
Rund um den groBen
Weihnachtsbaum verkau-
fen am 30. November von
11 bis 19 Uhr die Kinder-
garten und Schulen aus
dem Hagelkreuz weih-
nachtliche Dekoration und
Platzchen.

Es gibt den ganzen Tag ein
Biihnenprogramm, u.a. mit
Randolph Sieber, den Kem-
pener Falschspielern Peter
und Udo, dem Musikverein
1949 Oedt e.V., der Astrid-
Lindgren-Schule und den
Kitas Regenbogen, Paul +
Pauline und Christ-Konig.
Abgerundet wird der Markt
durch ein reichhaltiges
Speisen- und Getrankean-
gebot, einen groBen Weih-
nachtsbaumverkauf und
ein Kinderkarussel.



Klatsch & Tratsch...
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+++ Nahe zu den Narren
sucht die NEW: Punktlich
zum Beginn der Karne-
valssaison startete das
Energieunternehmen die
neue Forderaktion NEW-
JeckeTasch. Karnevals-
gruppen aus der Region
konnen tber eine Online-
Abstimmung Wurfmate-
rial fur die Karnevals-
saison gewinnen. Insge-
samt werden 100.000
Tiitchen Gummibarchen
und viele bunte Jecke-
Tasch fiir die stiRe Ladung
vergeben. Auch das The-
ma Nachhaltigkeit spielt
bei der Aktion eine Rolle.
So wurden die gesponser-
ten Gummibarchen in re-
cycelte Tiitchen verpackt.
Interessierte Gruppen be-
werben sich unter new.
de/jecketaesch. Unter-
stiitzer konnen dort fur die
Teilnehmenden abstim-
men.

+++ Menschlich, mutig,
miteinander lautet der
Slogan der Rupert-Neu-
deck-Gesamtschule To6-
nisvorst. Wer wissen will,
was es damit auf sich hat,
sollte am Tag der offenen
Tiir am 30. November im
Schulzentrum Cornelius-
feld teilnehmen. Los
geht’s um 10 Uhr. Bis 13
Uhr darf man sich die
Schule anschauen und
beim Schnupperunterricht
mitmachen.

+++ Wer in diesen Tagen
mit ausgefallenen weih-
nachtlichen ~ Geschenk-
ideen auf sich aufmerk-
sam macht, ist Elke Jansen
vom Wingertschen Erb.
Mal wieder! Sie hat es
einfach drauf. Von haus-
gemachten  Pldtzchen,
stiBen Schokolddchen-Ta-
feln mit ansprechenden
Motiven, handgeformten
Marzipanfiguren bis hin
zur ja, man hore und
staune: der neuen Dubai-
Schokolade! Die auch
hausgemacht, siif$ und le-
cker und — was besonders
wichtig ist - glinstig ist. Auf
jeden Fall glinstiger als die
in allen Medien verbrei-
tete Version aus dem Land
der Wiistensohne.

Und weil das ja nun noch
nicht alles sein kann, gibt
es von der Chefin und
ihrer sympathischen Kon-
ditorin personlich noch
die Empfehlung, es doch

RUPERT NEUDECK
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'm Einblicke in das Schulleben

von Toni Vorster

mal mit dem gefiillten
Schoko-Triiffel-Tannen-
baum zu versuchen oder
mit den Nikolaus-Stiefeln,
die eigentlich auch zu
schade zum Verschenken
sind. Ganz zu schweigen
von den Pralinen-Stangen
und den total ausgefalle-
nen Torten-Kreationen.
Frei nach ihrem Motto:
Kuchenstiicke unter 300
g sind Kekse...! Na dann.
Wer aber auf jeden Fall
am heiligen Abend mit
ihrer  hausgemachten
,Dubai-Schokolade" so
richtig vor dem Christkind
und den anderen Engeln
glinzen mochte, sollte
anrufen. Am besten direkt
und am besten unter der
Telefon-Nr. 02151-7909-
04, damit es noch was
wird mit dem Glanz und
der Gloria. Und wer ein-
fach  nur frihstiicken
mochte, so wie unser Toni
Vorster mit seiner gesam-
ten Bagage, sollte die Off-
nungszeiten im Auge
behalten. Mittwochs von

12 bis 18 Uhr, donners-
tags und freitags von 14
bis18 Uhr und samstags
und sonntags von 9.30
Uhr bis 18 Uhr, aber nur
bis zum 23. Dezember.
Danach ist erstmal die
Winter-Weihnachtspause
angesagt, aber im Januar
und Februar geht es dann
direkt an den Wochenen-
den weiter mit den siifSen
Versuchungen. Schlecht
fur die Traumfigur, aber
trotzdem gut zu wissen,
findet unser Toni Vorster.

+++ Die ,,Branntbriider
Bernhard Kohnen und
Bernhard Zircher haben

- i e ——

jetzt auf auf dem St. Toni-
ser Wochenmarkt eine
Verkostung ihres Tonisvor-
ster  Apfelschnapssorti-
ments angeboten. Unter
dem Namen 4154, der
alten Postleitzahl von To-
nisvorst, sind mittlerweile
vier verschiedene Spiri-
tuosen aus Tonisvorster
Apfeln erhltlich. Neu im
Sortiment ist der Apfelli-
kor ,,Winterzunder”, der
neben dem typischen Ap-
felgeschmack mit winter-
lichen Gewiirzen wie
Zimt, Nelke und Anis so-
wie einer Rum-Note ver-
feinert ist. Rund 300
Flaschen Winterzunder
sind davon  vorratig.
AulBerdem bieten die
,Branntbrider’ den zwei-
ten Jahrgang des 4154-
Apfellikors und des 4154-
Apfelbrands auf dem
Markt an.

Der dritte Jahrgang unse-
rer Apfelbrande ist bereits
in Arbeit und soll nach
Ostern auf den Markt
kommen.  Mittlerweile
gibt es fiinf Verkaufsstel-
len in Tonisvorst: Obsthof
Unterweiden,  Obsthof
Huverheide, Spielwaren
Lessenich in St. Tonis, Blu-
men Rennes in St. TOnis
und Fliegen am Markt in
Vorst.

+++ Die Ex-Prinzen der
Stadt Tonisvorst haben
sich wieder zu einem
Stammtisch zusammen-

gefunden. Was man beim §

Karnevalserwachen am
11.11. im Marienheim
sehen konnte. Es waren
Kappen im Saal unter-
wegs, die nicht nur neu
aussahen, sondern es
auch waren. ,Nach 23
Jahren waren auch mal
neue, schonere Kappen
fallig”, meinte Stephan
Schulz, der sich als einer
der Ex-Prinzen um die
Gestaltung der neuen

Kopfbedeckungen kiim-
merte. EIf Ex-Prinzen hat-
ten sich im Oktober 2023
getroffen und den Stamm-
tisch gegriindet. Treffen
sich seitdem auch des Of-
teren und sind nun im
Karneval prasent. Dienst-
altester Ex-Prinz ist Diet-
mar ,,Schnacki” Nakaten,
der in der Session 81/82
Prinz  war. Christian
Klupsch, Prinz in der Ses-
sion 17/18 ist der ,,dienst-
jiingste” des Kreises. Wie
sich dieser Kreis aktiv in
den Karneval einbringen
wird, dartiber wird man
sich in aller Ruhe Gedan-
ken machen.

+++ Die Mittelstands-
und Wirtschaftsunion der
CDU Tonisvorst (MIT) hat
zum 18. Mal den MIT-
Preis ,,Unternehmer des
Jahres* vergeben, und der
Gewinner heil’t: Stefan
Steeg aus St. Tonis, hier im
Bild mit dem MIT-Vorsit-
zenden Georg Korwer (1.).
Steeg ist Inhaber des Un-
ternehmens Steeg’s Back-
haus auf der Willicher-
stralde 1 in St. TOnis, wo er
und seine Frau Doris mit

25 Mitarbeitern Backwa-
ren nach traditionellen
Rezepten und alter Hand-
werkskunst fertigen. Und
obwohl die Arbeit in der
Backstube um 3 Uhr mor-
gens beginnt, ist er in St.
Tonisern Gewerbe- und
Handwerker Zusammen-
schliissen aktiv. So ist er
Mitglied sowohl in der To-
nisvorster Werbegemein-
schaft Tonisvorst erleben
als auch in der Gemein-
schaft Handwerker in To-
nisvorst. Privat ist Rennrad
fahren seine grofRe Lei-
denschaft, soweit es seine
Zeit zuldsst. Ein gewagtes
sportliches Ziel hat er
noch: So will er unbedingt
noch einen in der Vergan-
genheit wegen Schlecht-
wetter ausgefallenen Fall-
schirmsprung nachholen.
Neben den sportlichen
Aktivititen besuchen Ste-
fan Steeg und seine Frau
auch gerne Konzerte. Und
dabei horen sie sich ganz
besonders gerne die Band
Cold Play an und haben
die Chance genutzt, die
Band dieses Jahr in Dus-
seldorf und Miinchen zu
sehen.
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Weniger Gewicht, mehr Beweglichkeit, mehr Kraft, mehr Energie und Lebensfreude.,
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WISSENSCHAFTLICH
GQUALIFIZIERTES
MUSKELTRAINING

INJOY Kempen | Kleinbahnstr. 32 | www.injoy-kempen.de

= 189 € Startpaket GRATIS
« 2 Monate Training zusatzlich GRATIS
= Mit 12 Wochen Zufriedensheitsgarantie

=

Giitig bei Abschiuss einer Mitgliedschaft bis 28.02.2025

Einfach anrufen: Q02152 510202
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